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Niterói tem campanha nacional de
multivacinação até setembro
Postos de Saúde
recebem menores
de 15 anos para
atualização da
caderneta vacinal

 Começou a Campanha Na-
cional de Multivacinação, nas
unidades de saúde da Prefeitu-
ra de Niterói. A ação, voltada
para crianças e adolescentes
menores de 15 anos, acontecerá
de segunda a sexta-feira, das 8h
às 17h, até o dia 15 de setembro.

A secretária municipal de Saú-
de, Anamaria Schneider, alerta
sobre a importância da vacinação.
“O objetivo da campanha é inten-
sificar a imunização de rotina e
atualizar a caderneta, elevando a
cobertura vacinal das pessoas. É
fundamental que os responsáveis
levem as crianças para receberem
as vacinas e manter o esquema
de vacina em dia”, destaca.

No dia 1º de outubro serão
realizadas as eleições para es-
colha de Conselheiros Tutela-
res em Niterói.

De acordo com a Lei nº
8.069/1990 - Estatuto da Crian-
ça e do Adolescente, o Conse-
lho Tutelar é órgão colegiado
de âmbito municipal, compos-
to por cinco membros, autôno-
mo e de funcionamento perma-
nente, não jurisdicional, encar-
regado pela sociedade de zelar
pelo cumprimento dos direitos
da criança e do adolescente: Re-
cebendo a participação do pú-
blico por meio da apresentação
de casos de violações e riscos,
reclamações, reivindicações e
solicitações; exercendo as fun-
ções de escutar, orientar, acon-
selhar, encaminhar e acompa-
nhar cada caso; aplicando as
medidas protetivas pertinentes;
requisitando serviços necessá-
rios à efetivação do atendimen-
to adequado de cada caso; re-
presentando às autoridades
policial e judiciária, bem como
ao Ministério público, para a
adoção de providências e me-
didas de suas respectivas alça-
das; contribuindo para o pla-
nejamento e a formulação de
políticas e planos municipais de
atendimento à criança, ao ado-
lescente e às suas famílias, etc.

Mas em que pese a impor-
tância do Conselho Tutelar, o
conhecimento sobre o seu fun-
cionamento, suas atribuições e,
principalmente, sobre como se
compõe e sobre como se realiza
o processo de escolha dos seus
membros, não parece adequada-
mente difundido. No entanto,
como órgão democrático, o Con-
selho Tutelar se torna cada vez
mais eficiente em suas atribui-
ções e eficaz em seus propósi-
tos, à medida em que, de fato,
representa os legítimos anseios
de toda a sociedade.

Todo município precisa con-
tar com, ao menos, um Conse-
lho Tutelar. Niterói, em decorrên-
cia de suas características, pos-

Escolha dos Conselheiros
Tutelares será em outubro

Saúde

sui atualmente três Conselhos
Tutelares: CONSELHO TUTE-
LAR I - REGIÃO CENTRO E
PRAIAS DA BAÍA - abrangen-
do: Bairro de Fátima, Boa Via-
gem, Cachoeiras, Centro, Chari-
tas, Gragoatá, Icaraí, Ingá, Juru-
juba, Morro do Estado, Pé Pe-
queno, Ponta d´Areia, Santa
Rosa, São Domingos, São Fran-
cisco, Viradouro e Vital Brasil;
CONSELHO TUTELAR II - RE-
GIÃO OCEÂNICA, PENDOTI-
BA E LESTE - abrangendo: Badú,
Cafubá, Camboinhas, Cantaga-
lo, Engenho do Mato, Itacoati-
ara, Itaipu, Ititioca, Jacaré, Lar-
go da Batalha, Maceió, Maria
Paula, Matapaca, Muriqui, Pira-
tininga, Rio do Ouro, Sapê, Vár-
zea das Moças e Vila Progres-
so; CONSELHO TUTELAR III -
REGIÃO NORTE - abrangendo:
Baldeador, Barreto, Caramujo,
Cubango, Engenhoca, Fonseca,
Ilha da Conceição, Ponto Cem
Réis, Santa Bárbara, Santana,
São Lourenço, Tenente Jardim
e Viçoso Jardim.

Como representantes da so-
ciedade, os conselheiros tutela-
res são escolhidos pelo voto
secreto, direto, universal e fa-
cultativo, a cada quatro anos,
pelos eleitores com domicílio
eleitoral na região abrangida por
cada um dos respectivos Con-
selhos Tutelares, conforme as
circunscrições descritas anteri-
ormente, no horário de 8h às 17
horas, nos postos de votação a
serem divulgados oportuna-
mente, no diário oficial e nos jor-
nais de maior circulação no
Município, fique atento.

Portanto, conheça os candi-
datos ao Conselho Tutelar da sua
circunscrição e contribua para a
defesa dos direitos da criança e
do adolescente, com consciên-
cia cidadã e através do exercício
do seu direito de escolha.

No dia 1º de outubro, vote
e auxilie os seus familiares e os
seus vizinhos ao exercício da
cidadania em prol das nossas
crianças e adolescentes.

As vacinas que estão sen-
do aplicadas durante a campa-
nha são: BCG, Hepatite A, He-
patite B, Penta (DTP/Hib/Hep.
B), Pneumocócica 10-valente,
Vacina Inativada Poliomielite
(VIP), Vacina Oral Poliomielite
(VOP), Vacina Rotavírus Huma-
no (VRH), Meningocócica C
(conjugada), Febre amarela, Trí-

plice viral, DTP (tríplice bacteria-
na), Varicela, HPV quadrivalente,
dT (dupla adulto), dTpa (DTP
adulto), Menigocócica ACWY,
Covid-19 e Influenza.

Dia D – No sábado, 2 de se-
tembro, está programada a reali-
zação do Dia D de vacinação. O
objetivo é reforçar ainda mais a
cobertura vacinal na cidade.

Salário mínimo pode ir a R$ 1.421

Divulgação

o reajuste do mínimo seguirá os
mesmos parâmetros que vigoraram
até 2015: reajuste pelo Índice Na-
cional de Preços ao Consumidor
(INPC) mais a variação positiva do
PIB de dois anos antes. O objeti-
vo é preservar o poder aquisitivo
e até aumentá-lo, caso haja cresci-
mento da economia.

Como o PIB de 2020 cres-
ceu 2,9% e a projeção do INPC
para este ano gira ao redor de
4,5%, o piso poderá ter reajus-
te de 7,4%. O valor previsto
para o salário mínimo terá que
constar na proposta de Orça-
mento para 2024 que o gover-
no tem que encaminhar ao Con-
gresso até o fim deste mês.

Segundo cálculos de técni-
cos do governo, o salário míni-
mo poderá ser reajustado para
R$ 1.421 em janeiro de 2024. O
valor exato só será conhecido
no fim deste ano, mas a fórmula
de reajuste foi definida na quin-
ta-feira (24), quando o Senado
aprovou a medida provisória
(MP) que estabeleceu o atual
montante de R$ 1.320, definido
em maio passado, e implemen-
tou uma política de permanente
de valorização do piso salarial.

A MP já havia sido aprova-
da pela Câmara na noite de quar-
ta-feira e, agora, vai para a san-
ção presidencial.

A partir de 1º de janeiro de 2024

BRASIL

Bolsonaro tem alta
O ex-presidente recebeu

alta na tarde de quinta-feira
(23). Ele foi internado no Hos-
pital Vila Nova Star, em São
Paulo, para para avaliar sua
condição clínica, especialmen-
te no sistema digestivo, tráfe-
go intestinal, aderências, hér-
nia abdominal e refluxo.

Zanin vota contra
a maconha

O ministro Cristiano Zanin, do
STF, votou contra a descriminaliza-
ção do porte de maconha e de de-
mais drogas para consumo pessoal.

O ministro reconheceu que
o atual sistema penal é falho e
não aplica a despenalização para
pessoas pobres, negras e de
baixa escolarização, e que a des-
criminalização apresenta "pro-
blemas jurídicos" e pode agra-
var o combate às drogas.

Luz puxa prévia da inflação para cima
O Índice de Preços ao Con-

sumidor Amplo 15, conhecido
como a prévia da inflação, ficou
em 0,28% em agosto por causa
principalmente do aumento da
conta de luz residencial, influ-
enciado pelo fim da incorpora-
ção do Bônus de Itaipu, que ha-
via sido creditado em julho.

Com isso, o índice ficou aci-

ma da deflação registrada no mês
passado (-0,07%). O IPCA-15
acumula uma alta de 3,38% no
ano, e de 4,24% em 12 meses.

Segundo o IBGE, a conta de
luz teve um aumento de 4,59%,
com peso de 0,18 ponto porcen-
tual na apuração total do índice.
Ao todo, sete dos nove grupos
de produtos tiveram alta no mês.
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Ligação entre o mar e a Lagoa
em Itaipu é restabelecido

A Prefeitura, por meio da Se-
cretaria de Conservação e Ser-
viços Públicos, restabeleceu,
nesta quinta-feira (24), a liga-
ção da Lagoa de Itaipu com o
mar. As equipes e as máquinas
continuarão atuando  no local.
O projeto definitivo para reali-
zação das obras está em fase
de licenciamento e licitação e o
edital deve ser lançado ainda
no mês de setembro.

A medida que está em anda-
mento é provisória e permitirá
maior troca da água entre o mar
e a lagoa. O acesso tinha sido
obstruído por conta das fortes
ressacas que são comuns nes-
ta época do ano.

Segundo a Prefeitura, está
sendo feita a remoção  do ex-
cesso de areia do Canal de Itai-
pu para a lateral. O assoreamen-
to é natural e causado pela di-
nâmica costeira da região. As

Com pouca atenção de al-
guns governos que desfilaram no
comando do Estado, o Complexo
Esportivo Caio Martins, ao lon-
go do tempo entrou na zona do
descaso, fase esta, que é identifi-
cado o abandono. Mas segundo
alguns servidores públicos do
local, o dinheiro curto e as despe-
sas foi a fase mais sentida nas ad-
ministrações. Uma crise que trou-
xe consequências, como exemplo:
O afogamento de todas as ativi-
dades da piscina, a degradação
do ginásio e das quadras esporti-
vas externas, mas todo este su-
cateamento vai ficar no passado.
A Prefeitura de Niterói e o Gover-
no do Estado assinaram um con-
junto de parcerias para revitalizar
o Complexo Esportivo.

Atualmente, a Emop-RJ já re-
aliza as obras, que segundo o

Estado e município assumem
o complexo Caio Martins
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Local

máquinas iniciaram os trabalhos
logo nas primeiras horas do dia.

Por volta das 11 horas já era
possível ver que parte da areia
acumulada na entrada do canal
bem próximo ao mar já havia
sido removida e esse trecho do
canal aberto já permitindo a en-
trada da água.

Vale ressaltar que cabe ao
Instituto Estadual do Ambien-
te (Inea) cuidar da gestão das
lagoas, mas Niterói assumiu
essa responsabilidade como
forma de colaborar para a pre-
servação da área.

O administrador Regional da
Região Oceânica, Binho Guima-
rães, reiterou que as ações para
o início das obras definitivas
para o local estão em andamen-
to. A previsão é que o edital
para a execução das obras de-
finitivas no Canal de Itaipu seja
lançado até setembro.

governo, devem ser concluídas
ainda neste segundo semestre. As
melhorias contemplam as reformas
dos banheiros e vestiários, a pin-
tura dos corredores e a moderni-
zação da entrada principal, do gi-
násio poliesportivo e da calçada
no entorno do complexo. A pisci-
na foi recuperada e está pronta para
a volta das atividades aquáticas.

Pode parecer exagero, mas o
Complexo Esportivo Caio Martins
recebia em média 800 frequenta-
dores que praticavam de forma
gratuita as seguintes modalida-
des: Boxe, Jiu Jitsu, Taekondo, Ca-
poeira, Luta Grego Romano, Ban-
dmenton, Judô, Alongamento,
Ecotismo, Basquete, Muay Thai,
Box Filipino e natação.

Inaugurado na década de
1940, o Complexo Esportivo
completa este ano 83 anos. (JF)

Polo Gastronômico de Piratininga
Consolidada como uma cidade que tem excelentes restau-

rantes, Niterói ganhou oficialmente uma nova rota de gastro-
nomia. O prefeito Axel Grael assinou lei que cria o Polo Gastro-
nômico de Piratininga. Fazem parte 23 empresários do ramo,
cujos comércios estão localizados na Avenida Almirante Ta-
mandaré, no trecho entre a rotatória de Camboinhas e a praça
Santa Paulina, incluindo o polígono formado pela rua Profes-
sor Ernani Faria Alves e a Avenida Raul de Oliveira Rodrigues.

Grael explicou que a criação do polo facilita a interlocu-
ção com o poder público para a elaboração de políticas públi-
cas que ajude a fomentar e dar estrutura para essas áreas, e
ajuda a impulsionar os comerciantes.

"O poder público tem a com-
preensão da importância que o
sistema lagunar tem para a eco-
nomia da pesca, lazer, prática de
esporte e, claro, para o Meio
Ambiente. É uma ação paliativa,
mas de cuidado com o sistema
lagunar, pois sabemos que a so-
lução será a obra que estamos
trabalhando para que aconteça.
Por isso continuaremos traba-
lhando nas próximas  semanas
até  termos uma melhora bem sa-
tisfatória da situação "

O projeto destas obras de
recuperação definitiva do canal
de ligação da Lagoa de Itaipu e
as praias de Itaipu e Camboi-
nhas está pronto. O objetivo é
fazer com que a troca de água
entre mar e lagoa ocorra de for-
ma permanente. O projeto in-
cluiu alterações apresentadas
pelo Comitê Lagunar de Itaipu
e Piratininga e da UFF.

O PROJETO definitivo para realização das obras está em fase de licenciamento e licitação

Alex Ramos/Divulgação

Arquivo
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TEM CULPA EU?… Xuxa Meneghel se separou artisticamente da
diretora Marlene Mattos há muitos anos. Contudo, somente nos
anos mais recentes, Xuxa resolveu “hablar”. Segundo a loira, ela
é a viúva oficial do falecido Ayrton Senna, sexto maior piloto em
número de vitórias na F1, e a Adriane Galisteu era a amante; as
paquitas eram loiras por determinação da Marlene; o filme
“Amor estranho amor” foi vetado no auge da carreira dela por
influência da Marlene; as revistas “masculinas” nas quais ela
posou nua sumiram das bancas e banheiros no auge do sucesso
dela por causa da Marlene; a falta de interação com as outras
apresentadoras infantis, Angelica e Eliana, também era culpa
da Marlene (em relação a Mara Maravilha nada foi falado,
apesar do discurso de sororidade no Criança Esperança). Xuxa
ainda confirmou que “usou” Luciano Szafir para engravidar, e
que não quis ter um filho com Michael Jackson, apesar de o
mesmo ter implorado, segundo ela. Xuxa segue “hablando”,
colocando a culpa das coisas ruins na póbi da Marlene e
divulgando seu doc chapa branca feito pela Globoplay.

COMIDA É O PASTO… Década de 80 e os grandes clubes
do Rio de Janeiro (Vasco, Botafogo, Flamengo e
Fluminense) jogavam direto no Maracanã; além do
América e do Bangu, os dois ainda com grandes
times (Waldir Peres, goleiro titular na Copa de 82;
Moreno; Renato Carioca; Donato; Jorginho, lateral do
Tetra em 94; Pires; Elói, o interminável; Luisinho
Guerreiro; Gilson Gênio; Gilmar Costa, goleiro; Mauro
Galvão; Artuzinho; Mário Marques; Cláudio Adão;
Marinho, entre muitos outros craques). E pasmem:
todos os jogos tinham preliminares dos juniores (os
atuais Sub-20). E o gramado como ficava? Um tapete,
famoso mundialmente. Décadas depois, o ex-maior
do mundo virou arena-Fifa, ficou menor, ganhou
grama da melhor qualidade, apenas dois grandes
clubes jogam frequentemente, não tem mais
preliminar… E o gramado? Uma grande merda!

UM DOS FILHOS DE FRANCISCO… Duas
notícias que abalaram o meio musical: uma
boa e uma ruim, não necessariamente
nessa ordem. A primeira é referente ao
sertanejo Zezé Di Camargo. Nos últimos anos
sua voz vem falhando e essas falhas vêm
acontecendo com maior frequência nos
últimos shows. O irmão de Luciano
convocou uma entrevista para negar
veementemente qualquer problema,
contudo, sua voz falhou. Resultado: ele irá
diminuir bastante o número de shows.
Alguns fãs chegaram a levantar a hipótese
de que Zezé estaria cantando mal por causa
desse problema nas cordas vocais, o que
foi descartado pela crítica especializada e
pelos médicos especialistas. A segunda
notícia é que a cantora Joelma (ex-Calypso;
ex-Chimbinha), após pausa para cuidar da
saúde, voltará a cantar. Assim como os fãs
de Zezé Di Camargo, os fãs da Joelma
também levantaram a hipótese de que a
mesma estaria cantando mal por motivos
de saúde, o que também foi prontamente
negado pelos críticos e médicos.

DEEP THROAT… Maíra Cardi, ex-
BBB9 e atual digital influencer
com mais de 8 milhões de se-
guidores somente no Instagram,
comprou uma briga com o mari-
do de Ivete Sangalo. Maíra tem
um famoso programa de ema-
grecimento e na sua bio ela diz:
“Você não come comida, você
engole emoções!” (dirimindo
quaisquer dúvidas em relação
ao seu mais famoso vídeo, por
ironia, o único em que ela não
pede para se fechar a boca). Vol-
tando ao marido de Ivete San-
galo: ele é nutricionista, e ficou
inconformado por Maíra dizer

ME CANSEI DE LERO-LERO/DÁ LICENÇA MAS
EU VOU SAIR DO SÉRIO/QUERO MAIS SAÚDE/
ME CANSEI DE ESCUTAR OPINIÕES/DE COMO
TER UM MUNDO MELHOR… Grande Jojo To-
dynho! Você pode até não conhecer a mú-
sica atual dela, também não sei informar
se tem, mas Jojo segue fazendo o que está
na moda: influenciar digitalmente. São
mais de 27 milhões de seguidores somen-
te no Instagram. E ela sabe dessa respon-
sabilidade. Jojo sempre afirmou que se
sentia bem com seu corpo bem fora dos
padrões do establishment e que todos
deveriam se aceitar, ser feliz e se sentir
bem com a própria aparência. De forma
surpreendente, ela passou a malhar pe-
sado, eliminando 90 quilos segundo um
famoso instituto de pesquisa, a margem
de erro não foi divulgada. Quando os se-
guidores que se identificam com o corpo e
o discurso de Jojo ainda estavam assimi-
lando a tal mudança de opinião e atitude,
veio a traulitada: ela acabou fazendo a
cirurgia bariátrica e eliminou mais 110
quilos, segundo o instituto pesquisador.

que um bolo de chocolate po-
deria fazer mal. O marido de Ive-
te chegou a dizer que era “terro-
rismo nutricional”. Maíra respon-
deu debochando da condição do
marido de Ivete Sangalo, dizen-
do que ele era apenas marido
de Ivete Sangalo e que não te-
ria personalidade própria. A fú-
ria aumentou e ele afirmou que
era melhor ser conhecido como
marido da Ivete do que ser fa-
moso por um vídeo vazado; jus-
tamente no qual ela não dá uma
palavra, e olha que a ex do Ar-
thur Aguiar, vencedor do BBB22,
gosta de “hablar”...
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“
O amor não
mata. Ele
frutifica, ele
dá a vida. O
slogan surgiu
naturalmente
a partir disso.

'Amor Não Causa Dor'
alerta a população contra

a violência às mulheres

Agosto Lilás

Os arredores da Con-
cha Acústica, no Centro,
se coloriram com os carta-
zes da campanha "Amor
Não Causa Dor".

Lançada no último dia
17, em homenagem aos 17
anos de promulgação da
Lei Maria da Penha, a cam-
panha foi idealizada pela
Coordenadoria de Políti-
cas e Direitos das Mulhe-
res de Niterói, a Codim.

A ação mobilizou mani-
festantes com a colagem
dos cartazes e distribuição
de panfletos alertando para
a violência contra às mu-
lheres. A iniciativa faz par-
te do Agosto Lilás, mês es-
colhido para alertar a po-
pulação contra a violência
doméstica, física, psicoló-

gica, moral, sexual e patri-
monial, que muitas mulhe-
res enfrentam no dia a dia.

"Amor Não Causa Dor
é um mote que usamos des-
de 2001, quando vimos um
jornal local colocar no títu-
lo de uma notícia de femi-
nicídio algo como "amou
tanto que matou". O amor
não mata. Ele frutifica, ele
dá a vida. Então o slogan
surgiu naturalmente a par-
tir disso. A Maria da Penha
exemplifica muito bem esta
dor. Ela está cadeirante jus-
tamente por conta da agres-
são por parte do então ma-
rido. Queremos deixar cla-
ro que a gente quer amor,
paz e nada de violência,
apenas o diálogo e o res-
peito a todos", explica Fer-

nanda Sixel, idealizadora da
campanha e membro do
Conselho Municipal de Po-
líticas para as Mulheres.

A dependência finan-
ceira é a segunda principal
razão que leva as mulheres
a não romperem o ciclo de
violência doméstica, de
acordo com o DataSenado.
A Prefeitura de Niterói ofe-
rece o Programa Auxílio So-
cial, que, desde dezembro
de 2021, já atendeu cerca
de 200 mulheres, que pas-
saram a receber o benefí-
cio de R$ 1.005,08 por mês.
Ele foi criado na forma de
decreto, com o objetivo
principal de ajudar mulhe-
res a quebrar o vínculo
com o agressor e romper o
ciclo da violência.

"A Codim tem um tripé
de ações que são funda-
mentais para emancipação
plena das mulheres em si-
tuação de violência do-
méstica. Sendo elas a pre-
venção, o acolhimento e
as portas de saída. O Au-
xílio Social é uma destas
portas. Quando a gente
fala de violência contra a
mulher, a informação, além
de ser poderosa, salva vi-
das. Construir um mundo

justo e equânime para to-
das é um dever e respon-
sabilidade coletiva", escla-
rece Thamyris Elpídio, co-
ordenadora da Codim.

Entre as mulheres que
participaram da colagem do
lambe-lambe estavam a se-
cretária municipal de Direi-
tos Humanos, Nadine Bor-
ges; a secretária municipal
das Culturas, Julia Pache-
co; a secretária municipal
de Conservação e Servi-
ços, Dayse Monassa e a co-

ordenadora de Políticas Pú-
blicas para Juventudes,
Luisa Assumpção.

"A violência contra a
mulher precisa ser revela-
da. As pessoas precisam
conhecer e procurar ajuda.
A Prefeitura tem um servi-
ço que alcança as mulhe-
res que precisam, seja pelo
Auxílio Social, seja pela
assistência jurídica, por
meio da Secretaria de Di-
reitos Humanos, em con-
junto com a Codim", refor-
ça Nadine Borges.

Para a coordenadora
de Políticas Públicas para
Juventudes, é importante
conscientizar as novas
gerações. "A gente preci-
sa gerar reflexão e a juven-
tude precisa fazer parte
deste debate. Trazer o
tema à tona é prevenir,
gerar identificação e com-
bater a violência", frisa
Luisa Assumpção.

Primeira
turma
Mulheres reunidas em
prol de uma mesma
causa: ajudar outras
mulheres. O auditório
do Caminho Niemeyer
ficou lotado de volun-
tárias para o primeiro
encontro de capacita-
ção do  Núcleo de De-
fesa Civil Mulher, uma
parceria da Defesa Ci-
vil com a Codim, no
dia 19.
O objetivo é unir es-
forços para capacitar
mulheres para atua-
rem diretamente nos
territórios e se torna-
rem multiplicadoras
dos temas de enfren-
tamento à violência
contra as mulheres,
dos direitos sexuais
e reprodutivos e das
políticas públicas
para as mulheres.

Um Brinde
à Poesia
Neste sábado (26), às
15 horas, "Um Brinde
à Poesia" fará mais
uma edição do Encon-
tro de Saraus no
MAC. Com a presen-
ça das iniciativas Li-
teratura na Varanda e
coletivo Poetas em
Ação, o evento con-
tará com microfone
aberto e promete en-
tregar versos de qua-
lidade. Entrada franca.
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A Revoada dos Guarás
e o Delta do Parnaíba:
a natureza em sua
exuberância maior!

lebre.cristina@gmail.com

Cristina Lebre é autora dos livros “Marca D’Água”
e “Olhos de Lince”, à venda pelo e-mail.

Cultura

Muita gente diz, e não é
de hoje, que a saída
para o Brasil é o aero-

porto.  Eu discordo.  O Brasil não
é seus políticos, não é o Con-
gresso, não é a Praça dos Três
Poderes.  Esses lugares, essa
classe distinta, é uma ilha, cer-
cada por um povo lindo e uma
natureza exuberante, e faz ques-
tão de se manter longe da reali-
dade da população, optando, to-
dos os dias, por privilégios que
só existem durante essa curta e
miserável existência humana.

O Brasil é o seu povo. É o
seu litoral extenso e rico, suas
matas, serras, planaltos, vales,
floras, cachoeiras.  É a sua fau-
na maravilhosa.  É a sua gente
hospitaleira, alegre e esperan-
çosa, que nada pode abalar, que
a tudo se adapta, que cria e re-
cria sorrisos e uma forma de vi-
ver onde caiba a felicidade de
acordar todos os dias.

O Brasil é a sua natureza
abundante, e um dos mais belos
espetáculos naturais que o ho-
mem pode assistir em nosso ter-
ritório é a Revoada dos Guarás.

O palco dessa maravilha é o
rio Parnaíba, pertencente ao cha-
mado Delta do Parnaíba, assim
conhecido por ser um dos úni-
cos rios do mundo a se abrir em
vários canais, tendo em sua com-
posição cinco "braços".  Além
dele, somente o Rio Nilo, na Áfri-
ca, e o Me Kong, no Vietnã, pos-
suem configuração semelhante,

sendo consagrados como raros
fenômenos da natureza. Assim,
o Delta do Parnaíba é considera-
do uma das mais belas paisagens
do mundo. Localizado entre os
estados do Maranhão e Piauí,
ele tem no rio Parnaíba a sua
porta de entrada e é chamado
de "santuário ecológico."

Destacado como o maior rio
do Nordeste, uma vez que a nas-
cente do Rio São Francisco é em
Minas Gerais, o Rio Parnaíba tem
uma extensão de mais de 1.400
km, e em seu percurso podemos
vislumbrar paisagens incríveis,
mangues, igarapés e dunas, e uma
fauna rica em múltiplas espécies.

Mas é na Revoada dos Gua-
rás que o passeio pelo Delta
atinge seu clímax.  Após um mer-
gulho no rio e a pausa para su-
bir as dunas do local conhecido
como "Morro do Meio" atingi-
mos, precisamente às 17:15 h, o
ponto onde os guarás chegam,
juntamente com o magnífico pôr-
do-sol, para pousarem na vege-
tação, onde descansam à noite.
As lanchas estacionam, uma ao
lado da outra, formando uma
audiência ansiosa pela chegada
dos pássaros.  O silêncio faz
parte do ritual, para não atrapa-
lhar as aves.  O sol vai mergu-
lhando no rio.  A expectativa é
grande.  Até que eles começam
a chegar, em grupos pequenos
no início, que se transformam em
bandos extensos e consecuti-
vos, em sua vermelhidão atra-

vessando o céu colorido de um
degradê azul, amarelo e laranja
em meio à descida do sol.  E eles
vêm em voos altos, por vezes
rasantes, e se acomodam nas fo-
lhas, transformando aquela mata
em um cenário de pura arte,
como se fossem flores rubras em
meio ao verde vivo da vegeta-
ção.  É emocionante.

Os celulares fazem vídeos e
fotos, algumas câmeras profis-
sionais também clicam o momen-
to único; a audiência, em êxta-
se, não sabe se chora de emo-
ção e gratidão ou se persiste em
cliques para não perder nem um
segundo desse instante extra-
ordinário.  A natureza dá o seu
show, que se repete todos os
dias, declarando sempre ao ho-
mem a sua superioridade frente
a qualquer invenção humana.  E
a esperança renasce em nossos
corações, bombeando sangue
nas veias com o mesmo vigor
do vermelho das aves.  Os gua-
rás são especialmente belos.

Quem puder fazer o passeio
do Delta do Parnaíba, e assistir a
Revoada dos Guarás, vá corren-
do e não espere mais nem um mi-
nuto.  Porque não sabemos o dia
de amanhã.  Porque não é ape-
nas uma questão de turismo eco-
lógico.  Porque não precisa ser
aventureiro.  Basta amar a natu-
reza e a Criação, ter algum recur-
so - que também não precisa ser
tanto - e o desejo de contemplar
o belo.  Eu super recomendo.

Solar recebe leitura dramatizada
de obra de Marcello Caridade

Na quinta-feira, 31 de agosto, acontece mais uma edição
do X Ciclo de Leituras Dramatizadas no Solar do Jambeiro (R.
Pres. Domiciano, 195, São Domingos). Neste mês, a leitura
será da comédia romântica, "Feitos Um Para o Outro", de Mar-
cello Caridade. O evento se inicia às 19h, é gratuito e haverá
arrecadação de alimentos não perecíveis.

Na obra, os personagens Cléo e Téo, sentem-se como se
fossem atraídos para toda "desgraça possível existente no
planeta". Esses eventos acabam os aproximando.

Clara Gavilan lança livro
infantil na Biblioteca Parque

No dia 2 de setembro acon-
tece o lançamento do livro "Eu
sou grande" da autora Clara Ga-
vilan, na Biblioteca Parque de
Niterói. O livro infantil conta a
história de uma coelha que ex-
plora sua sensação de grande-
za e independência. O evento é
gratuito e acontece às 10h30.

"Eu sou grande" narra a jor-
nada de uma coelhinha que ex-
plora suas habilidades de realizar
uma série de tarefas por conta
própria. A obra envolve os leito-
res em uma jornada de descober-
tas e busca pela independência.

Maria Clara Gavilan é au-
tora, ilustradora e graduada

em Design - Comunicação Vi-
sual pela PUC Rio. Clara se en-
cantou pelos livros ilustrados
com 20 anos e desde então
não parou de estudar.

Terreiro da Vovó recebe Daniel Scisinio dia 2
Setembro já vai começar

com música boa! No sábado,
2, às 17 horas, o Terreiro da
Vovó está de volta, e desta vez
convida Daniel Scisinio para

tornar a noite ainda melhor. Cria
de Niterói, o músico e cantor
tem longa trajetória no samba
e choro locais. A entrada do
evento é gratuita.
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Isis Valverde interpreta
Angela Diniz em novo filme

Na cinebiografia Ângela,
Isis Valverde protagoniza a his-
tória real da socialite Angela
Diniz, cuja morte pelas mãos do
namorado Doca Street e subse-
quente julgamento são conside-
rados marcos do movimento fe-
minista no Brasil.

Angela morreu em 1976, em
uma casa de veraneio que divi-
dia com o namorado em Búzios,
atingida por três tiros dispara-
dos por Street. No primeiro jul-
gamento, o assassino usou ar-
gumentos de "defesa da honra"
e "crime passional", recebeu uma
pena leve e acabou sendo libe-
rado da prisão. Após protestos
ao redor do país, um segundo
tribunal aumentou sua pena para
15 anos de cadeia.

A história da socialite foi res-
gatada recentemente pelo pod-
cast Praia dos Ossos, produzido
pela Rádio Novelo, que foi fenô-
meno de audiência em 2020.

Cultura

O elenco conta com Gabriel
Braga Nunes, Emilio Orciollo Net-
to, Bianca Bin, Gustavo Machado
e Chris Couto. A direção de Ân-
gela ficou com Hugo Prata (Elis).

A estreia de Ângela está
marcada para 31 de agosto nos
cinemas nacionais.

Netflix  |  O Eleito mira
em Stranger Things e acerta

Alguns anos atrás, Mark Mi-
llar (o criador de Kick-Ass, Kin-
gsman, etc.) apresentou outro
conceito brilhante para uma de
suas histórias em quadrinhos: uma
série de três partes baseada na
premissa de que os cristãos que
creem na Bíblia estão certos, e que
o Anticristo caminha entre nós.

Assim, somente a segunda
vinda nos salvará – eventualmen-
te – dos horrores retratados no
Apocalipse. Basicamente, é essa

a premissa que O Eleito quer car-
regar no seu material de origem e
que, na série da Netflix, ele eleva
um conceito com aspectos que os
fãs do streaming amam.

Através de sua história, a sé-
rie mostra Jodie e sua gangue de
amigos igualmente simpáticos
vivenciando uma aventura atra-
vés do deserto e no mar, em bus-
ca de uma misteriosa criatura pa-
recida com uma sereia que su-
postamente atacou o tio de um
dos membros da “gangue”.

É uma bobeira, mas é o neces-
sário para que a história apresente
os personagens, quase que em uma
versão hispânica das crianças de
Stranger Things. Temos a doce
garota apaixonada, o garoto cora-
joso nativo mexicano, o nervoso
mas inteligente. E ainda, o belo lí-
der. É aqui que O Eleito acerta em
cativar o espectador, antes mesmo
de entrar na trama que quer contar.

O Eleito é o tipo de série per-
feita para maratonar, e não pode-
ria ser um belo acerto da Netflix.
Certamente, os fãs de séries como
Stranger Things irão gostar.

ÁRIES - Acredite em suas ideias, princi-
palmente na profissão. Desejo de ser
útil às pessoas falará mais alto. Ouça o
que diz sua intuição e não tenha medo
de sonhar. Divirta-se ao lado de pesso-
as queridas.

TOURO - Conte com sua energia positiva
para colocar planos em prática. No amor,
clima de carinho e paixão trará momen-
tos inesquecíveis. Na profissão, muita
garra e determinação. Equilíbrio na vida
pessoal.

GÊMEOS - Presença de pessoas mais
velhas servirá de aprendizado. No
amor, clima de compreensão fará com
que se sinta em paz ao lado de quem
ama. Momentos agradáveis ao lado
de crianças.

CÂNCER - Preocupações poderão abalar
seu humor. Projetos pessoais e profissio-
nais ganharão novo fôlego. Consulte suas
finanças antes de comprar presentes.
Emoção tomará conta na hora de tomar
decisões.

LEÃO - Na relação familiar, poderá dar
mais do que recebe. Atenção com assun-
tos financeiros. Carisma de sobra para
conquistar ou reconquistar quem ama.
Ouça mais e fale menos. Surpresas agra-
dáveis estão por vir.

VIRGEM - Não se preocupe tanto com os
outros: dê mais importância a sua vida.
Tome mais cuidado com a saúde. Na vida
pessoal, sorte em uma nova conquista.
Muita determinação e objetividade na
profissão.

(21.03 a 20.04)

(21.04 a 20.05)

(21.05 a 20.06)

(21.06 a 22.07)

(23.07 a 22.08)

(23.08 a 22.09)

(23.09 a 22.10)

(23.10 a 21.11)

(22.11 a 21.12)

(22.12 a 20.01)

(21.01 a 19.02)

(20.02 a 20.03)

LIBRA - Tome conta da saúde agora, ou
poderá levar um susto mais tarde. Ache
um saída para as dificuldades. Não te-
nha vergonha de pedir ajuda aos ou-
tros. Amigos serão parte importante de
sua felicidade.

ESCORPIÃO - Amigos saberão melhorar
seu astral, e darão muita importância
a sua companhia. Não tente agradar a
todos. Encare o futuro com mais otimis-
mo. Novas amizades podem aparecer,
aproveite.

SAGITÁRIO - Dedicação voltada para a
família e pessoas queridas. Comece a
semana planejando tudo o que irá fa-
zer. No amor, clima de carinho e dedi-
cação. Saberá superar obstáculos sem
perder o bom humor.

CAPRICÓRNIO - Não tenha medo de mu-
dar o que está errado em sua vida. Não
tente impor sua opinião aos outros, ou
poderá ter problemas. Na profissão,
seu empenho será recompensado.
Contenha impulsos.

AQUÁRIO - Momentos de diversão e
alegria ao lado de amigos. Pensamen-
tos confusos podem abalar seu humor.
Não desista de seus planos no meio do
caminho. No amor, clima de intimida-
de e companheirismo.

PEIXES - Saúde pede mais cuidado. Dê
mais apoio a quem precisa. Na profis-
são, trabalhar em equipe será grati-
ficante. Não deixe a vida espiritual de
lado. Muita sorte para superar obs-
táculos.

Horóscopo da Semana
                    De 26 de agosto a 1º de setembro

TV, FILMES E SÉRIES
Casa de Oliveira
Viana é reaberta

Um dos símbolos
de Niterói, Adquirida
em 1955 pelo Governo
do Estado, está nova-
mente entregue e a
disposição da popula-
ção. A Casa de Olivei-
ra Vianna, no Fonseca,
reabriu suas portas.

Mobiliário, pintu-
ras, porcelanas, cris-
tais e objetos de uso
pessoais do escritor
são mantidos como
foram deixados. Um
exemplo disso são a
cadeira e a máquina de
escrever onde Olivei-
ra Vianna escrevia.

O local oferece,
além da riqueza de
seus acervos museo-
lógico e bibliográfico,
um lindo recanto, arbo-
rizado, na Alameda
São Boaventura.

Festival Nordestino
agita o Reserva

Chega em Niterói, nos dias
15, 16, 17 de setembro, o Festi-
val Nordestino no Reserva
Cultural, em São Domingos,
com entrada é gratuita.

A produção promete mui-
ta música boa, comidas típi-
cas e bebidas tradicionais,
acompanhado de cultura e ale-
gria. Apresentação de marcas
de moda, decoração e acessó-
rios, para todo mundo ficar
bem nesta primavera.

O evento ainda contará
com literatura de cordel, Es-
paço Kids com oficinas,
brinquedos e muita diversão
pra molecada.

“Incentivamos um Festival
Feliz e Plural. Por isso, mesmo
com entrada gratuita, quem
puder, traga 1kg de alimento
não perecível no dia do even-
to e nos ajude a multiplicar ale-
gria”, lembra a produção.

PROGRAMAÇÃO:
15/09 (sexta)

Erva Doce
Dj Buiu nos intervalos

16/09 (sábado)
Forró da Neidinha
Luíz e os sorrisos

Dj Buiu nos intervalos
17/09 (domingo)

Dicauane do Piseiro
Léo Lemos

Dj Buiu nos intervalos

EM SETEMBRO
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