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Agora é lei
O Executivo está auto-
rizado a obrigar as institui-
ções de ensino com ativida-
des em piscinas a manter
salva-vidas. A nova regra é
de autoria da deputada Clai-
se Maria (PSD), que se ins-
pirou em noticias sobre aci-
dentes deste tipo. “Espe-
ramos que nossos filhos es-
tejam em segurança nas es-
colas. É fundamental dotar
esses locais de meios que
previnam casos assim”, dis-
se a parlamentar.

Bicicletas elétricas não
terão mais obstáculo ao seu
uso. A Lei 6.606/13 busca
incentivar o modal ecolo-
gicamente correto, garan-
tindo a circulação dos con-
dutores que estejam cum-
prindo as regras locais de
utilização. A autora da
nova norma, deputada Inês
Pandeló (PT), disse que a
lei se aplica a qualquer via,
não apenas as destinadas
às ciclovias, e busca, ao cri-
ar uma previsão legal para
seu uso, garantir que ele
seja regulamentado no es-
tado. O texto se refere es-
pecificamente às bicicletas
com motor de até 4 kW,
que não ultrapassem a ve-
locidade de 50 km/h.

A carteira funcional de
servidores estaduais já pode
ser usada como comprovan-
te de identidade em todo o
estado. Segundo a Lei 6.603,
o documento passa a ser
considerado válido oficial-
mente. O texto, do deputa-
do Samuel Malafaia (PSD),
altera a Lei 1.630, de 1968.

Agora é obrigatória a
fixação de cartazes em lo-
cais visíveis a alunos da rede
de ensino superior infor-
mando a gratuidade da emis-
são do diploma de conclu-
são de curso. De acordo
com a Lei 6.604 do deputa-
do Wagner Montes (PSD).

Prefeitura já pode
contrair empréstimo
no BNDES

A Câmara de Vereadores aprovou a
mensagem do Prefeito Rodrigo Neves que
autoriza a Prefeitura a contrair empréstimo
junto ao Banco Nacional de Desenvolvi-
mento Econômico e Social (BNDES), no
valor de R$29 milhões. O objetivo, segun-
do a Prefeitura, é usar o recurso na moder-
nização da administração pública. O proje-
to foi aprovado por 13 votos favoráveis e
cinco contrários.

Outro projeto aprovado foi a mensagem
executiva que altera dois artigos da lei 2316/
04, que autorizou o município a contrair em-
préstimo junto ao Banco Interamericano de
Desenvolvimento (BID). Autorizado des-
de 2004, na gestão do ex-prefeito Godofre-
do Pinto, o empréstimo foi arquivado pelo
então prefeito Jorge Roberto Silveira e agora
reativado pela atual administração. O em-
préstimo é de 26,4 milhões de dólares.

Câmara aprova projeto contra o racismo

Comte é reeleito presidente do PPS no
Estado e declara apoio a Aécio Neves

Projeto reduz idade de
idosos em atendimento
nos bancos

A Assembleia Legislativa do Rio
(Alerj) aprovou nesta quarta-feira (4/
12), em primeira discussão, o projeto
de lei 1.253/12, que faz alterações na
Lei 4.223/03, que trata do atendimento
nas agências bancárias. A proposta da
deputada Claise Maria (PSD) reduz de
65 para 60 anos a idade dos idosos
beneficiados com o atendimento pre-
ferencial. Claise, que preside a comis-
são de Assuntos da Criança, Adoles-
cente e Idoso da Alerj, contou que a
mudança foi proposta após a realiza-
ção de blitz do grupo a agências ban-
cárias. “Buscávamos saber se o aten-
dimento preferencial, com oferta de as-
sentos, estava sendo seguido e nota-
mos que os anúncios da lei estavam
com a idade de 65 anos, contrariando
o estatuto”, explicou.

Na quarta-feira, dia 4, a
Câmara Municipal de Nite-
rói aprovou o Projeto de Lei
303/2013, que cria punição
para estabelecimentos co-
merciais, industriais e ou-
tras entidades, com multas
e até com cassação de alva-
rá de funcionamento, no
caso de causarem constran-
gimentos a qualquer cida-
dão em razão de sua cor, et-
nia ou religião. O Projeto de
Lei é de autoria do Vereador
Renatão do Quilombo
(PSOL), co-autoria da Ban-
cada do PSOL Niterói e se-
guirá para a sanção do Pre-
feito ainda esta semana.

Renatão é negro e qui-
lombola, liderança da comu-
nidade do Quilombo do Gro-
tão, localizado no Parque
Estadual da Serra da Tiririca,
na vertente de Niterói, e as-
sumiu a cadeira durante o
mês de novembro na vaga
temporária do vereador Pau-
lo Eduardo Gomes (PSOL),
que recebeu um convite do

Parlamento Europeu para
proferir uma série de pales-
tras em diversos países da
Europa sobre o momento
político do Brasil.

O Projeto aprovado em
caráter terminativo altera a Lei
1.891 de 2001, de autoria do
então vereador Rodrigo Ne-
ves, hoje Prefeito da cidade,
que previa esse mesmo tipo
de punição apenas para ca-
sos de homofobia. Segundo
pesquisa recentemente divul-
gada pelo IPEA - Instituto de

Pesquisa Econômica Aplica-
da (Ipea), o percentual de ne-
gros assassinados no Brasil
é 132% maior do que o de
brancos e estudiosos apon-
tam que pelo menos a meta-
de dos casos pode ser atri-
buída ao racismo.

“Não é difícil ver um ne-
gro entrar em um comércio
e ser seguido sistematica-
mente pelos seguranças ou
até ter sua bolsa revistada
sem nenhum motivo. Tratam
o negro como suspeito só
por ele ser negro. Isso é ra-
cismo. Em casos extremos
acontece até negativa de
atendimento. O preconcei-
to de algumas pessoas é tão
forte que se negam a servir
o negro em um shopping ou
um restaurante. Pudemos
ver isso recentemente em
Vitória e em Fortaleza onde
jovens foram mal tratados
em shoppings. Temos que
lutar para acabar esse tipo
de discriminação.”, finalizou
o vereador.

Durante o 18º Congres-
so Estadual do PPS, que
reuniu um número expressi-
vo de militantes, lotando o
auditório da Universidade
Estadual  do Rio de Janeiro
(Uerj), no último dia 23/11,
o deputado estadual Comte
Bittencourt foi reconduzido
à direção regional do PPS e,
na ocasião, diante da cúpu-
la do PSDB e de seu parti-
do, declarou apoio a Aécio
Neves (PSDB), pré-candida-
to a presidente da Repúbli-
ca. O Congresso fez uma
homenagem a  uma das mais
destacadas lideranças do
partido, Givaldo Siqueira.

Para o deputado Comte,
presidente da Comissão de
Educação da Alerj, Aécio é
o candidato que  melhor
pode mudar a situação do
País, tendo como agenda
principal investimentos na
Educação. Além do seu
DNA democrático da histó-
ria de sua família, ele tem um
histórico positivo de gestão
pública e revolucionou a
educação  quando foi go-
vernador de Minas, desta-
cou Comte . “Os 20 delega-
dos no Estado do Rio de
Janeiro vão lutar unidos
quando o nosso partido
decidir acompanhar sua li-
derança”, disse Comte.

A decisão final de apoio
do PPS a Aécio será no Con-
gresso nacional do PPS, no

mês de dezembro, segundo
Roberto Freire, presidente
nacional do partido. “Temos
com o objetivo maior é der-
rotar esse bloco hegemôni-
co que está no poder”, dis-
se Freire.

José Seba toma posse
no Diretório de Niterói

No último dia 27 de no-
vembro,  no Clube Central,
na Praia de Icaraí, em Nite-
rói, o médico José Seba to-
mou posse com o presiden-
te do Diretório do PPS no
município. A nova Comissão
Executiva, que tomará pos-
se junto com o presidente,
é formada por:  Sebastião
Paixão ( presidente de hon-
ra), José Haddad ( vice-pre-
sidente do Diretório), Fer-
nanda Tauil ( Tesoureira),
Aloisio Lessa ( secretário),
Maria Inês de Azevedo (Nú-
cleo Educação), José  Wil-
son Braga (Núcleo Comuni-
dade), André David Santos
( Núcleo Portadores de De-
ficiência Física.)

Com mais 300 pessoas
presentes, a solenidade foi
presidida pelo deputado
estadual Comte Bittencourt
e prestigiada pelo ex-depu-
tado estadual Silvio Lessa
(PSDB), ex-prefeito de Cabo
Frio e ex-deputado estadu-
al José Bonifácio (PDT), o
presidente do Clube Direto-
res Lojistas, Fabiano Gon-
çalves, entre outros.
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Sancionada lei que institui a Operação Urbana
Consorciada para revitalização do centro

Governo libera R$ 292 mi
para construção da
Transoceânica de Niterói

O prefeito de Niterói,
Rodrigo Neves, sancio-
nou na tarde desta terça-
feira (3), em seu gabine-
te, a lei que vai permitir
ao município instituir a
Operação Urbana Con-
sorciada (OUC) para o
projeto de revitalização
da região central da cida-
de. A mensagem executi-
va com o Projeto de Lei
da OUC foi aprovada na
semana passada pela Câ-
mara Municipal. Com a
lei, Niterói passa a ser a
primeira cidade do país,
depois das capitais Rio
de Janeiro, São Paulo e
Curitiba, a desenvolver
este tipo de operação.

A OUC permitirá ao
município captar recur-
sos privados para os in-
vestimentos em infraes-
trutura e requalificação do
espaço urbano por meio
da emissão dos Certifica-
dos de Potencial Adicio-
nal de Construção (Ce-
pacs). A operação e o fi-
nanciamento com a ven-
da dos Cepacs são instru-
mentos de política urba-
na previstos no Estatuto
das Cidades e já utiliza-
dos com sucesso em ou-
tras cidades do mundo. A
expectativa da Prefeitura
de Niterói é captar R$ 1
bilhão com a venda dos
certificados.

A revitalização do
centro de Niterói - A OUC
terá duração de 20 anos e
trará melhorias para a re-
gião central.  Entre as prin-
cipais obras estão a res-
tauração de 310 mil metros
quadrados de calçadas,
urbanização de 5 quilôme-
tros de orla, 300 mil me-
tros quadrados de praças
reformadas e novas pra-
ças, construção do primei-

ro terminal intermodal da
América do Sul e mudanças
paisagísticas e estruturais.

A área de abrangência da
OUC é composta pelos bair-
ros do Centro, São Domingos,
Gragoatá, Boa Viagem, Morro
do Estado e parte da Ponta
D’Areia e São Lourenço. To-
das as obras e a manutenção
e conservação da área serão
realizadas por meio de Parce-
ria Público-Privada (PPP).

A gestão da venda dos
Cepacs e o acompanhamen-
to de todas as intervenções
urbanas que serão executa-
das pela empresa que vencer
a licitação ficarão a cargo da
Nit-Urb, empresa mista cria-
da para estar à frente da Ope-
ração Urbana Consorciada.

Câmara aprova em
primeira discussão
mensagens que cria
a Nit-Urb e faz
mudanças na OUC

No mesmo dia em que foi
publicada no Diário Oficial
pelo prefeito Rodrigo Neves
(PT) a lei que autoriza o uso
das Operações Urbanas
Consorciadas (OUCs) para a

revitalização da área central
de Niterói, a Câmara de Vere-
adores aprovou, em primei-
ra discussão sem prejuízo
das emendas, a mensagem-
executiva 16/2013. A matéria
encaminhada pelo Executivo
cria a Companhia de Desen-
volvimento Urbano de Nite-
rói (Nit-Urb), empresa de ca-
pital misto que será respon-
sável por todas as obras e
ações a serem implementa-
das no chamado Centro Ex-
pandido. O placar da apro-
vação foi de 15 votos favo-
ráveis e quatro contrários.

A criação da empresa re-
cebeu parecer contrário do
presidente da Comissão das
Fundações Municipais, Au-
tarquias e Empresas Públi-
cas, Bruno Lessa (PSDB),
alegando que ela “vai de
encontro à proposta do go-
verno de enxugamento da
máquina pública”. O parecer
foi derrubado pelo voto fa-
vorável dos demais mem-
bros da Comissão: Andrigo
de Carvalho (SDD), Paulo
Henrique de Oliveira (PPS) e
Renato Cariello (PDT). A
base do governo, na fala do
vereador Vitor Junior (PT),
argumentou que a NitUrb
“terá basicamente capital pri-

vado, dependendo de recur-
sos públicos apenas num
primeiro momento”.

Em outra mensagem en-
caminhada pelo Executivo
em regime de urgência, de
número 29/2013, e atenden-
do sugestão da Comissão
de Urbanismo da Câmara, a
área de abrangência das
OUCs sofreu alterações.
Estão sendo retiradas do
projeto original áreas do
Gragoatá onde está locali-
zado o campus da Universi-
dade Federal Fluminense; da
Base Naval de Mocanguê;
e do bairro de São Louren-
ço. Paralelamente são inclu-
ídos terrenos das avenidas
Marquês do Paraná e Jan-
sen de Mello e da Rua São
Lourenço. As mudanças
propostas foram aprovadas
em primeira discussão com
15 votos favoráveis e qua-
tro abstenções. Vitor Junior
enfatizou que as mudanças
atendem a parte das suges-
tões da sociedade civil co-
letadas durante as audiên-
cias públicas. As bancadas
do PSOL e do PSDB foram
favoráveis a retirada da área
da UFF, mas preferiram se
abster para analisarem me-
lhor a questão.

Axel Grael, vice-prefeito, Rodrigo Neves e o presidente da Associação Conselho
Empresarial e Cidadania (Acec), Robson Gouvêa

Bruno Eduardo Alves

Via ligará a Zona
Sul à Região
Oceânica da cidade

O vice-governador e
coordenador de Infraestru-
tura do estado, Luiz Fernan-
do Pezão, o prefeito de Ni-
terói, Rodrigo Neves, e a
ministra do Planejamento,
Orçamento e Gestão, Miri-
am Belchior, assinaram, no
último dia 27, contrato para
a construção da via transo-
ceânica, um dos principais
projetos de mobilidade ur-
bana da cidade, que vai li-
gar o bairro de Engenho do
Mato, na Região Oceânica,
a Charitas. A solenidade foi
realizada no Museu de Arte
Contemporânea (MAC).

A obra da Transoceâni-
ca compõe a carteira de mo-
bilidade urbana do Progra-
ma de Aceleração do Cres-
cimento (PAC2) do gover-
no federal. Orçada em R$ 315
milhões, sendo R$ 292,3 mi-
lhões do governo federal e
o restante de contrapartida
do município, a obra vai ser
iniciada em 2014, com con-
clusão prevista para o pri-
meiro semestre de 2016.

O Corredor BRT da Tran-

soceânica beneficiará cerca
de 80 mil pessoas por dia e
10 bairros, entre eles Itaipu,
Piratininga, Camboinhas,
Várzea das Moças e Itacoa-
tiara. A via terá um total de
9,3 quilômetros de extensão
com faixas exclusivas para
ônibus, um túnel que vai li-
gar os bairros do Cafubá e
Charitas de 1,3 quilômetro,
além de ciclovias.

Os ônibus funcionarão
no sistema BHLS (Bus of
High Level of Service). Equi-
pados com sistema de ar-
condicionado, os coletivos
terão portas de ambos os
lados. Os passageiros serão
recolhidos nos próprios
bairros onde moram e os
ônibus serão autorizados a
entrar na faixa exclusiva do
BHLS.

No projeto da Transoce-
ânica, está prevista também
a integração da via com a
estação hidroviária de Cha-
ritas, que será reforçada com
a aquisição de nove novas
barcas, adquiridas pelo go-
verno do estado, atualmen-
te em fabricação na China e
no Estado do Ceará, e trans-
formada em um terminal in-
termodal.
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Chineses de olho na Cidade da Pesca
Sedrap recebe mais uma delegação estrangeira do setor pesqueiroAposentadoria especial vai considerar

local de moradia e trabalho

Felipe Peixoto participa de assinatura de
convênio entre Governo e prefeituras do Estado
Cidades serão contempladas com repasses de recursos feitos por emendas parlamentares

A Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Regi-
onal, Abastecimento e Pes-
ca do Rio de Janeiro (Se-
drap) recebeu na terça-fei-
ra, dia 3, uma delegação de
administradores de três em-
presas chinesas interessa-
das em conhecer a aquicul-
tura no Brasil e saber como
funciona a indústria de pes-
cado no país. Uma equipe
de funcionários da Sedrap
e da Fundação Instituto de
Pesca do Estado do Rio de
Janeiro (Fiperj, órgão vincu-
lado à Secretaria) apresen-
tou o projeto da Cidade da
Pesca, a ser implantado em
uma área de 600 mil metros
quadrados de Itaoca, em
São Gonçalo, com previsão
de gerar mais de 10 mil em-
pregos diretos.

Esse foi o segundo gru-
po de estrangeiros a conhe-
cer o projeto. O primeiro foi
o de empresários espanhóis
da holding Jealsa Rianxeira
SA, maior indústria de pro-
cessamento de pescado do

mundo em volume de pro-
dução (cerca de 5 milhões/
dia) e com grande interesse
em expandir os negócios no
Brasil, onde já tem uma fá-
brica no Rio Grande do Sul
e instala outra no Ceará. Os
espanhóis já negociam com
o Governo do Estado 100
mil metros quadrados para
a instalação de uma unida-
de da filiada Crusoe Foods,
que tem sede no Chile e está
presente em outros 22 paí-
ses da América.

- Só a Crusoe deve gerar
perto de 1.500 empregos, em
um universo de 200 tonela-
das de sardinha por dia.
Com a Cidade da Pesca bus-
camos garantir ao Rio de
Janeiro uma área reservada
à atividade da pesca, com
uso e ocupação de forma
sustentável. Sem dúvida,
um projeto que vai impulsi-
onar a atividade econômica
do Estado do Rio, terceiro
em produção de pescado
marinho no país, ficando
atrás apenas de Santa Cata-

rina e do Pará - adianta Feli-
pe Peixoto.

Chineses - Realizado na
sede da Sedrap, no Centro
de Niterói, o encontro foi
com representantes das
empresas públicas Ocean
and Fisheries Administrati-
on, Guangdong Dayaw an
Fishery Development Cen-
tre e Ocean and Fisheries
Bureau, todas ligadas ao
setor da pesca. O vice-dire-

tor geral da Ocean and Fi-
sheries Administration, da
província de Guangdong,
Hong Weidong, ficou im-
pressionado com o projeto,
parabenizando o secretário
Felipe Peixoto e sua equipe
pela estrutura da Cidade da
Pesca.

- Por tudo que vi, sei que
logo o Rio de Janeiro será o
maior produtor de pescado
no Brasil - disse Weidong.

O deputado estadual li-
cenciado e secretário de
Estado de Desenvolvimen-
to Regional, Abastecimen-
to e Pesca Felipe Peixoto
participou, na segunda-fei-
ra, dia 2, da cerimônia de

assinatura do convênio en-
tre o Governo do Rio e pre-
feituras municipais de todo
o Estado, da liberação de
emendas parlamentares.

“Essas emendas estão
de acordo com as reais ne-
cessidades de cada municí-
pio contemplado com o re-
passe de recursos. Como
exemplo, está a aquisição de
carros, ambulâncias e equi-
pamentos para serviços de
saúde e reformas. E assim
atendemos a realidade de
cada um, na expectativa de
melhorar a qualidade de
vida nessas localidades”,
explica o deputado e secre-
tário de Estado Felipe Pei-
xoto.

Na época exercendo
mandato de deputado esta-
dual na Alerj, Felipe Peixoto
foi o autor de dez indicações
para os municípios de Ape-
ribé, Cantagalo, Paty do Al-
feres, Santo Antônio de Pá-
dua, São Francisco de Ita-
paboana - que receberam
indicações únicas – e Bom
Jardim, Macuco, Porto Real,
São Fidélis e São Sebastião

do Alto, indicados também
por outros deputados.

Para o prefeito Pedro
Jorge Cherene Junior, de
São Francisco de Itabapoa-
na, cidade contemplada com
um micro-ônibus, a indica-
ção veio em um momento
muito oportuno. “Com essa
nova aquisição, vamos po-
der atender as Secretarias
de Saúde no transporte de

doentes, e de Assistência
Social com a terceira idade”,
disse.

A partir do recolhimen-
to das assinaturas, serão
abertos processos com in-
tuito de acelerar a entrega
das intenções parlamenta-
res de cada deputado às ci-
dades indicadas, com o re-
passe executado até mea-
dos de 2014.

Deficiência

A presidente Dilma Rous-
seff sancionou no final da ma-
nhã desta terça-feira (3), no
Palácio do Planalto em Brasí-
lia, o decreto que regulamenta
a aposentadoria especial para
pessoas com deficiência. As
novas regras, aprovadas pelo
Congresso, reduzem em até dez
anos o tempo de contribuição
de pessoas com deficiência
grave, por exemplo. Durante a
cerimônia, Dilma adiantou que
um dos critérios para a conces-
são da aposentadoria será o
meio em que a pessoa vive e
seu local de trabalho.

“Há uma enorme diferen-
ça entre um deficiente que mora
no Morro do Alemão e traba-
lha no Leblon e outro que tra-
balha em uma grande empre-
sa”, apontou Dilma. Para a pre-
sidente, considerar estes as-
pectos será fundamental nas
avaliações de concessão de
aposentadoria. Dilma ainda
lembrou que estas novas re-
gras chegam com atraso de 25
anos, porque foram previstas
na Constituição de 1988. Para
ela, a mudança na Lei inaugura
uma nova era no tratamento
dos deficientes físicos. “Defi-
ciência não é invalidez, não é
doença e deve ser respeitado,
com direito previdenciário di-
ferenciado”, declarou.

Presente no evento, o
deputado federal Romário foi
lembrado nos discursos da
presidente Dilma e da Secre-
tária de Direitos Humanos,
Maria do Rosário. A ministra
destacou o trabalho da Fren-
te Parlamentar em Defesa das
Pessoas com Deficiência da
Câmara dos Deputados, pre-
sidida pela deputada Rosi-
nha da Adefal, na aprovação
da nova lei.

O decreto foi assina-
do hoje, mas só será publi-
cado no Diário Oficial ama-
nhã, a partir de então, os
deficientes deverão verifi-
car com o INSS os novos
critérios de concessão de
aposentadoria especial.

Entenda as regras
O ministro da Previ-

dência Social, Garibaldi
Alves explicou que o se-
gurado que tenha uma
deficiência grave poderá
solicitar a sua aposenta-
doria aos 25 anos de con-
tribuição – no caso dos
homens – e depois de 20
anos, se for mulher.

No caso da pessoa
com deficiência modera-
da, o requerimento do be-
nefício poderá ser feito
pelos homens que contri-
buírem com a Previdência
durante 29 anos ou pelas
mulheres que possuírem
24 anos de contribuição.

O segurado com defi-
ciência leve terá direito à
aposentadoria depois de
33 anos de tempo de con-
tribuição, se homem, e 28
anos, no caso das mulhe-
res. O período normal exi-
gido para a concessão de
aposentadoria por tempo
de serviço é de 35 anos
para os homens e de 30
para as mulheres.
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Viva Melhor!
Viva com Excelência!
Marcos Paiva

Logo depois da morte de
Jesus, muitos dos que o se-
guiram de imediato deixaram
Jerusalém, foram para as suas
cidades, decepcionados, frus-
trados, entristecidos e que so-
mente souberam (ou não) do
que havia acontecido – A
RESSURREIÇÃO DE CRIS-
TO – dias depois.

Nesta ocasião, dois dos
seguidores de Jesus que ainda
tinha vivenciado estes três
dias pós-crucificação e tam-
bém ouviram sobre a ressur-
reição de Cristo, estavam vol-
tando para a sua aldeia
(Emaús) e no caminho iam
conversando sobre tudo o que
Jesus tinha realizado, falado,
lembravam-se dos momentos
que passaram juntos com Cris-
to, mas agora, para eles, havia
uma realidade, voltarem para
as suas casas e viverem os seus
destinos, o dia a dia da vida.

Só que durante esta cami-
nhada, surge Jesus ao seu lado
e lhes pergunta sobre a tristeza
que havia em seus corações e
logo respondem perguntando:
“Será que não está sabendo do
acontecido destes últimos dias”.
Aquele que era tido como o
mestre, o salvador e que tantos
milagres realizou foi crucifica-
do, morto e sepultado, embora
algumas mulheres tenham es-
tado em seu sepulcro hoje e
disseram que estava vazio.

Neste instante Jesus come-
ça a falar com eles, desde Moi-
sés, os profetas e todas as leis e
cumprimento de cada uma de-
las e eles ficavam admirados.
Até que chegou o momento de
se separarem, pois haviam che-
gado a sua aldeia, e, como já era
tarde, convidaram Jesus (Não
sabiam que era Ele) para que
pudesse descansar e sua casa.
Já em sua casa, prepararam a
janta e Jesus tomou o pão deu
graças e partiu e foi justamente
neste momento que os olhos da-
queles dois se abriram e perce-
beram que a maneira que fizera
tudo aquilo, que falava com eles
no caminho ardia os seus cora-
ções, que algo acontecia de di-
ferente e perceberam que o Je-
sus que pensavam estar morto,
ali estava vivo. Logo depois Je-
sus desapareceu e imediatamen-
te eles voltaram para Jerusalém
onde estavam os discípulos e
onde eles deveriam ficar.

Alguns pontos que gosta-
ria de compartilhar com você:

Aqueles homens estavam
decepcionados. Tudo o que es-
peravam não aconteceu. Em
nossa vida diária percebemos
que as decepções do dia-a-dia,
sejam com pessoas ou situa-
ções impedem o homem de re-
conhecer o caminho de vitórias
que está a sua frente, de perce-
ber que as promessas de Cris-
to valem e se cumprem.

Aqueles homens eram sau-
dosistas. Não somos contra o
saudosismo, mas não vivemos
por ele. Vivemos pelo hoje e

planejamos para o futuro. O
saudosista prefere viver lem-
brando-se das coisas boas do
passado (e também das ruins)
a enfrentar os desafios do fu-
turo. É mais fácil viver do pas-
sado que tomar como desafio
as mudanças para o futuro.

Eram homens amarrados
pela tristeza que dominava
seus corações. É bem sabido
que não podemos negar as tris-
tezas que são produzidas pe-
las perdas da vida. Jesus era
de tremenda importância para
eles, e, no entendimento de-
les, o havia perdido. Em nossa
vida prática precisamos apren-
der a lidar com as perdas da
vida, transformá-las em moti-
vos para novas vitórias e con-
quistas, não permitir que ve-
nhamos a dar as cosas para
Deus e viver trancado em nos-
sos sentimentos e amarguras.

Eram pessoas cheias de in-
credulidade.  A falta de fé, e de
uma fé bem orientada (não uma
fé qualquer) afasta o homem de
seus momentos de glória.  Eles
haviam ouvido das mulheres
que estiveram no túmulo que
Jesus não estava lá, o sepulcro
estava vazio, o anjo lhes havia
anunciado sobre a ressurreição
que já havia sido dita pelo pró-
prio Jesus, mas mesmo assim,
foram incapazes de crer que a
palavra de Jesus havia cumpri-
do e a melhor opção era voltar
para sua aldeia e viver a vidi-
nha de sempre. A grande maio-
ria das pessoas que estão der-
rotadas é porque permitiram
que as tristezas e circunstânci-
as da vida lhe roubassem a fé,
inclusive pessoas de sucesso e
fama, bem sucedidos, que con-
fiam em sua própria capacida-
de, foram roubados em sua fé,
e isto pode trazer uma vitória
no presente, mas no Reino de
Deus, falamos de futuro e eter-
nidade. Incapazes de crer que
Jesus havia ressuscitado.

Pense comigo: não é isto que
tem acontecido nos nossos dias?
Pessoas ouviram de Jesus, es-
tão vendo os seus milagres, e
até mesmo confessam a sua fé,
porém não desfrutam da vida
verdadeira, preferem viver a vida
que sonharam a vida que Deus
sonhou. Milhares e milhares de
pessoas sabem quem Cristo é,
dizem que creem nele, mas não
vivem para Ele.

A verdadeira vida não é você
dar as coisas para Cristo e viver
os seus prazeres, conquistas,
sonhos, mas voltar-se para Ele
e desfrutar do melhor que Ele
tem para você, VOLTE A
VIDA, para sua família, para a
retidão, para a verdadeira felici-
dade, para a vida abundante.

Marcos Paiva é pastor da
Igreja de Nova Vida de Niterói,

médico gastroenterologista,
administrador hospitalar e

diretor da Auxiliadora Casa de
Saúde. Outras reflexões em

marcosdepaiva.blogspot.com

Estados do Rio e Maryland se unem
para despoluir Baía de Guanabara

Com atuação bem-suce-
dida no processo de despo-
luição da importante Baía de
Chesapeake (EUA), no Nor-
deste dos Estados Unidos,
próxima a Nova York, repre-
sentantes do governo esta-
dual de Maryland apresen-
taram dia 5, em seminário
realizado no Museu de Arte
Contemporânea (MAC), fa-
tores que consideram fun-
damentais para os resulta-
dos positivos alcançados
até agora.

O seminário foi promo-
vido pela Secretaria de Es-
tado do Ambiente do Rio de
Janeiro como uma forma das
autoridades estaduais, de
prefeitos e dos interessa-
dos em geral tomarem co-
nhecimento das iniciativas
que vêm sendo realizadas
em Maryland e que possam
servir para o aperfeiçoamen-
to das ações em curso de
despoluição da Baía de
Guanabara.

 A visita da comitiva de
Maryland se iniciou nesta
quinta-feira com um passeio
em embarcação da Marinha
pelas águas da Baía de Gua-
nabara, entre Rio e Niterói,
em que foram apresentados
para os norte-americanos as
belezas naturais e os desa-
fios ambientais para se
avançar na despoluição da
baía.

Logo após o passeio, a
comitiva – tendo à frente o
governador Martin
O´Malley – se reuniu no
auditório do MAC com pre-
feitos de municípios de São
João de Meriti, Sandro Ma-
tos, e de Niterói, Rodrigo
Neves.

 O secretário estadual
do Ambiente, Carlos Minc,
participou do seminário ao
lado da presidente do Insti-
tuto Estadual do Ambiente
(Inea), Marilene Ramos.
Minc enfatizou então em
sua fala a importância do
intercâmbio de experiências:

 “Temos inúmeras obras
de saneamento em curso
nos municípios do entorno
da baía e estamos contra-
tando dez embarcações
para fazer a limpeza de lixo
flutuante. Mas, obviamen-
te, é um grande trabalho
que, sem a colaboração da
população, não será sufici-
ente. A experiência de su-
cesso de Maryland irá po-
tencializar o resultado des-
se trabalho. Nós vamos co-
locar na rua uma grande
campanha de conscientiza-
ção ambiental até 2016, e a
participação das prefeituras
e do Governo Federal com
investimentos será provi-
dencial para que seu suces-
so seja visto nas Olimpía-
das do Rio”, disse Minc.

Responsável por dimi-
nuir drasticamente os níveis
de criminalidade da cidade
de Baltimore, quando era
prefeito, o atual governador
estadual de Maryland, Mar-

tin O´Malley, ressaltou
alguns pontos que con-
sidera importantes para a
promoção das ações de
despoluição da Baía de
Chesapeake: a necessida-
de da definição de metas
claras de curto, médio e
longo prazo e o monito-
ramento constante da
evolução do programa de
despoluição, através de
encontros com autorida-
des e parcerias com uni-
versidades, para a elabo-
ração de estudos científi-
cos sobre o ecossistema
da região.

Coordenado pelo Pro-
grama de Saneamento
Ambiental dos Municípi-
os do Entorno da Baía de
Guanabara (Psam), da Se-
cretaria de Estado do
Ambiente, o intercâmbio
entre Rio-Maryland se
iniciou em 2011 e foi ofi-
cialmente firmado nessa
quarta-feira (4/12) com a

assinatura de cooperação
técnica entre os governa-
dores do Rio de Janeiro,
Sérgio Cabral, e de Ma-
ryland, Martin O´Malley,
no Palácio Guanabara.

Para a Secretaria do
Ambiente, com o reforço
da governança, a popula-
ção do entorno da Baía de
Guanabara terá como en-
tender melhor o seu papel
e participar ativamente do
processo de recuperação
ambiental desse importan-
te ecossistema.

A SEA desenvolve o
Plano Guanabara Limpa,
que reúne 12 iniciativas
para despoluição de 80%
da baía até 2016 – meta as-
sumida no caderno de en-
cargos das olimpíadas. O
plano conta com um site
(guanabaralimpa.eco.br)
que permite o monitora-
mento do processo de re-
cuperação ambiental pela
população fluminense.
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Correios lançam coleção de selos em
homenagem aos 440 anos de Niterói

‘Natal na Rua’ reúne 3 mil pessoas
Cerca de 3 mil pessoas

acompanharam o tradicional
“Natal na Rua” realizado em
frente ao Teatro Municipal
de Niterói, no Centro, na
noite do último dia 2 de de-
zembro. O evento, que está
na sua 17ª edição, contou
com a apresentação de oito
corais unidos em 150 vozes,
sob a regência do Maestro
Luís Carlos Abreu.

Na ocasião, o maestro
Silas Ramos Sias, idealiza-
dor do evento, recebeu uma
homenagem especial pelo
seu trabalho. A frente do
Coral Acadêmico da Cidade,
que deu início a vários ou-
tros corais em Niterói, Silas
propaga a boa música, ele-
vando a cultura do canto
coral, desenvolvendo no-
vos músicos e maestros.

O espetáculo, que foi
organizado pela Secretaria
Municipal de Cultura e pela
Fundação de Arte de Nite-
rói (FAN), contou também
com a chegada do Papai
Noel oficial da cidade, So-
hail Saud, no fim da noite.

Participaram crianças
do Coral da Associação
dos Trabalhadores e Apo-
sentados da Ampla; do

Coro Dedicação da Pri-
meira Igreja Batista do
Ingá; do Coral Ecos de
Louvor da Igreja Batis-
ta do Preventório; do
Coro Eventus; do Coral
Souza Marques; do Co-
ral da OAB Niterói; do
Coral Infanto-juvenil da
Igreja Batista da Orla de
Niterói; além do Coral
em Libras.

Leo Zulluh

Empresa também
inaugurou
iluminação
monumental da
fachada do Palácio
dos Correios

Os Correios lançaram
uma série de dez selos
com imagens de prédios
históricos e pontos turís-
ticos em homenagem aos
440 anos de Niterói. A em-
presa também inaugurou a
iluminação monumental da
fachada do Palácio dos
Correios, no centro da ci-
dade. O prédio, construí-
do em 1914, está sendo
restaurado e abrigará a
agência central do municí-
pio e um centro cultural.

Entre as imagens desta-
cadas na coleção de selos
estão a estátua de Arariboia,
a Igreja de São Lourenço
dos Índios, o Caminho Nie-
meyer, o Solar do Jambeiro,
o Campo de São Bento, a
Fortaleza de Santa Cruz, a
praia de Itacoatiara, o Mu-

seu de Arte Contemporânea
(MAC), a Ilha de Boa Via-
gem, o Teatro Municipal
João Caetano e a logomar-
ca do aniversário de 440
anos de Niterói.

Na ocasião, o prefeito
foi informado pelo diretor
regional dos Correios no
Rio de Janeiro, Omar As-
sis Moreira, que a obra de

restauração do Palácio dos
Correios será entregue em
março, por ocasião do ani-
versário da instituição.
“Na minha opinião, este é
o prédio histórico mais bo-
nito da cidade. A  restau-
ração do palácio é o marco
inicial do projeto de revi-
talização do Centro”,  dis-
se Rodrigo Neves.

Natal dos Poetas
A ANE-Associação Niteroiense de Escritores promove o “Natal dos Poetas”,

dia 16 de dezembro, 2ª feira, às 17 horas, na Associação Fluminense de Fotografi-
as (Rua Dr. Celestino - Centro). Entrada: um brinquedo novo. Participe!
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A GENTE NÃO QUER SÓ
COMIDA... Perguntar não
ofende: os moradores de
rua da Amaral Peixoto
foram viajar? Será que
voltam depois dos festejos
de final de ano?

DEVAGAR E SEMPRE... A
morte do jovem ator Paul
Walker em acidente
automobilístico só
confirma um fato: velozes
e furiosos somente no
cinema.

BOM SENSO x
CONTRASENSO... Os
jogadores que a atuam no
Brasil estão protestando,
entre outras coisas, pelo
excessivo número de
jogos em uma temporada.
Exigem férias maiores
para poder jogar as suas
tradicionais peladinhas.
Será que isso também
não causa desgaste
muscular?

TAMANHO NÃO É
DOCUMENTO... O novo
aplicativo Lulu, aquele
em que as mulheres
avaliam os homens, dá
dando (sem trocadilho) o
que falar. Tem até a
classificação “três
pernas”.

COM DINHEIRO É MOLE...
Será que esse ano Eike
Batista vai assinar o
Livro de Ouro dos
funcionários?

BLACK FRAUDE... O
Black Friday brasileiro
deve ser psicológico: os
lojistas reajustam o
preço no dia anterior
em 100%, e no dia
seguinte diz que houve
uma redução de 50%.

PURGATÓRIO... Wagner
Montes foi castigado
por não chegar a um
acordo com o braço
político da Record.
Resultado: seu programa
que era na hora do
almoço passou a ser na
hora do café da manhã,
além de ser reduzido.

HI, FOI MAL... Uma noiva
chinesa diz ter se
confundido e fez sexo
com um dos padrinhos na
manhã seguinte após seu
casamento. A chinesinha
disse que só percebeu
que não era o seu marido
após o fim do ato sexual.

QUANDO EU SOLTAR A
MINHA VOZ... The Voice,
programa musical da
Rede Globo, vem fazendo
sucesso nas noites de
quinta-feira. Dizem que é
o programa em que os
calouros cantam melhor
do que os jurados.

BATIDA DA LATA... Será
que foi ideia do
Carlinhos Brown a
vinheta de final do ano
da Rede Globo? É um tal
de estalar os dedos, bater
no peito, e por aí vai.

VOU DE TÁXI... Projeto
de lei aprovado pelo
Senado diz que os
empregadores custearão
100% o gasto com
transporte dos seus
funcionários.

CADÊ O BAÚ... Silvio
Santos colocou
frente a frente em
seu programa a
gostosona da
Livia Andrade
(foto) e sua
filha Patricia.
E com
toda a sua
franqueza
disse
para a
filha: “Isso
que é mulher. Você não
tem nada, é uma magrela”.

AA... Júlio César, goleiro da
Seleção, admitiu ter exagerado
nas bebidas no período pós-
Copa 2010 e que por isso foi
afastado do Inter de Milão.
O mesmo problema do
Imperador Adriano. Dizem
que os diretores da Inter
só contratam brasileiros
agora após o teste do
bafômetro.
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Passatempo

Variedades

ÁRIES (21/03 a 20/04) No trabalho
as coisas permanecem estáveis. Não
é bom momento para novas emprei-

tadas. Acontecimentos curiosos não devem
ser levados muito a sério. No fim de semana
seu charme estará irresistível. Aproveite!

TOURO (21/04 a 20/05) Oportuni-
dades de sociedade ou novo empre-
go podem surgir. Analise todos os

detalhes antes de tomar qualquer decisão.
Alguém importante do passado está de vol-
ta. Momentos de diversão no fim de semana.

GÊMEOS (21/05 a 20/06) A se-
mana começará em ritmo acelera-
do. Procure se organizar e estabe-

lecer prioridades. No fim de semana pro-
cure a companhia da pessoa amada e dos
amigos. A diversão é garantida. Só não
gaste mais do que pode.

CÂNCER (21/06 a 22/07) Emoção
à flor da pele pode transformar a
sua vida numa grande confusão.

Procure tomar cuidado com as palavras sem
pensar, as consequências podem ser séri-
as. Procure manter as relações de trabalho
longe das pessoais.

LEÃO (23/07 a 22/08) Nesta se-
mana você estará mais exigente
com os outros e com suas própri-

as atitudes. Procure não criticar outras
pessoas apenas para provar suas teori-
as. No fim de semana passeie com os ami-
gos e relaxe as tensões.

VIRGEM (23/08 a 22/09) Muito
trabalho no início da semana.
Mantenha a concentração e não

espere que os outros resolvam as coisas
por você. Muitas fantasias românticas po-
derão se realizar, cuidado apenas para não
magoar a pessoa amada.

Horóscopo da Semana De 7 a 13/12

LIBRA (23/09 a 22/10) Boa semana
para o lazer e a diversão. Programe pas-
seios e até um pequena viagem, se for

possível. No trabalho problemas poderão sur-
gir por conta de uma distração sua. Amigos
atentos irão em seu socorro. Tenha calma.

ESCORPIÃO (23/10 a 21/11) Pro-
cure dedicar seu tempo às ativida-
des práticas. Sua vida pessoal anda

muito abandonada. Boa semana para inici-
ar um reforma ou arrumação em casa. No-
vas conquistas profissionais virão a partir
de seu esforço pessoal.

SAGITÁRIO (22/11 a 21/12) No fim
de semana procure sair da rotina. Di-
virta-se com amigos e com a pessoa

amada. Chances para um novo romance ou
amizade sincera. Dinheiro inesperado pode
trazer tranquilidade, use com sabedoria.

CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/01)
A vida profissional continua favo-
recida. Siga em frente e não dê ou-

vidos às pessoas invejosas ou fofoquei-
ras. No fim de semana crie um programa
romântico e aproveite com a pessoa ama-
da, ela merece e você também!

AQUÁRIO (21/01 a 19/02) Não
abandone suas intuições. Não se
deixe levar por conversas de des-

conhecidos. O acaso está conspirando a
seu favor, aproveite. A Lua em seu signo
promete paixão intensa e certa instabilida-
de emocional, tenha calma.

PEIXES (20/02 a 20/03) A família
exigirá sua atenção. Procure ter pa-
ciência com pessoas idosas ou cri-

anças. No trabalho, uma nova realidade
pode surgir com a chegada de um novo
chefe ou superior. Demonstre suas habili-
dades, mas não exagere.

Os benefícios do exercício
físico na saúde do cérebro
Carlos Eduardo Homobono Pinto

Atualmente, são claras
as benfeitorias que o exer-
cício físico pode proporcio-
nar ao corpo. Desde o iní-
cio dos tempos, muito se
fala sobre o famoso dito
“mente sã, corpo são”. Es-
sas benfeitorias vão desde
a prevenção de doenças,
tais como diabetes mellitus
tipo II, hipertensão arterial
e obesidade até a retomada
da independência funcional
nos indivíduos mais fragili-
zados. Porém, quais são os
efeitos do exercício físico em
nosso cérebro que torna
verdadeiro o famoso dito?

Pesquisas demonstram
que o exercício físico pro-
porciona melhoras no de-
sempenho cognitivo e pro-

move a atenuação dos sin-
tomas depressivos. Por
isso, hoje já se pode afirmar
que tantos os estímulos
ambientais como o exercício
são intervenções cruciais
para qualidade de vida e
consequentemente à manu-
tenção da saúde do cérebro.

Isto porque, durante as
seções de exercício físico,
ocorre a estimulação e a li-
beração de substâncias que
“melhoram” o funcionamen-
to do sistema nervoso cen-
tral (SNC) e do sistema ner-
voso periférico (SNP), como
o fator neurotrófico deriva-
do do cérebro (BDNF –
Brain derived neurotro-
phic factor) que é encon-
trado no SNC e SNP. O

Atividade Física

BDNF tem papel importan-
te no desenvolvimento do
sistema nervoso (SN), sen-
do responsável por impor-
tantes funções no cérebro
adulto e exercendo grande
influencia na plasticidade
cerebral, que é a capacida-
de do sistema nervoso em
modificar sua estrutura e
função em decorrência dos
padrões de experiência e de
ser organizar frente ao
aprendizado e à lesão.

Carlos Eduardo Homobono
Pinto é professor de Educação

Física, especialista em
Neurologia e Neurofisiologia

aplicada à Reabilitação.
CREF 024469-G/RJ



Niterói, 7 a 13 de dezembro de 2013
www.gazetanit.com.br  |  contato@gazetanit.com.br 9Variedades

Fluminense e Vasco lutam para não
cair e só um deles poderá se salvar

Divulgado calendário de
vencimentos do IPVA de 2014
No ano que vem, os valores deverão ser, em
média, 5% menores do que em 2013

Anúncios
pornográficos
serão proibidos
no estado

Anúncios com alusão à
prostituição e com cunho
erótico serão proibidos em
publicações de circulação no
estado, como jornais e re-
vistas. Assembleia Legisla-
tiva do Rio (Alerj) rejeitou,
por unanimidade, nesta ter-
ça-feira (3/11), o veto do
governador Sérgio Cabral ao
projeto de lei 2.235/05, que
traz a proibição, que abran-
ge ainda propagandas com
conteúdo ou ilustrações
imorais. O projeto é do de-
putado Fábio Silva
(PMDB), para quem a proi-
bição ajuda a combater o
turismo sexual no estado.

Em plenário, o parla-
mentar criticou o que consi-
dera uma contradição entre
o que denunciam e anunci-
am os jornais. “Os jornais,
na capa, demonizam a pros-
tituição enquanto nos anún-
cios, prolifera a prostitui-
ção”, criticou, após ler re-
produções de matérias e de
propagandas. Silva acres-
centou que a proposta aju-
da o combate à prostituição
infantil. “Jornais e revistas
não têm mecanismos efica-
zes para controlar quem
anuncia.”, salientou.

A proposta será pro-
mulgada nos próximos dias,
virando lei que punirá os jor-
nais e revistas que descum-
prirem a proibição com ad-
vertência, multas, que po-
derão chegar a 100 mil Ufirs,
ou até mesmo com o cance-
lamento da licença de funci-
onamento do veículo.

Palestra na OAB
A Comissão de Cons-

tituição, Legislação e Justi-
ça da OAB Niterói, presi-
dida por Raphael Diógenes
Serafim Vieira, promove,
dia 11 de dezembro, a par-
tir das 10h30, palestra so-
bre “A expansão do Judici-
ário nos 25 anos da Consti-
tuição”, proferida pelo pro-
curador do município do
Rio Rodrigo Brandão.

O encontro, no auditó-
rio da entidade, será prece-
dido de coffee-break, às 10h.
Conta com o apoio institu-
cional da Associação Naci-
onal dos Procuradores Mu-
nicipais, Associação dos
Procuradores do Município
de Niterói, Associação dos
Procuradores do Rio de Ja-
neiro, Comissão de Defen-
sores, Procuradores e Advo-
gados Públicos da OAB-RJ
e Procuradoria Seccional
Federal em Niterói.

“Esqueleto da Riodades” é
implodido em cinco segundos

Brasileirão

A 37ª rodada do Campe-
onato Brasileiro de 2013
acabou com uma certeza:
pelo menos um grande clu-
be carioca jogará a Série B
de 2014. Ou dois. Fluminen-
se e Vasco terminaram a pe-
núltima rodada dentro da
zona de rebaixamento e qual-
quer combinação de resul-
tados na 38ª e última data
do Brasileirão implicará na
queda de um dos dois cari-
ocas. Além de Fluminense e
Vasco, quatro times podem
cair: Coritiba, Criciúma, Por-
tuguesa e Internacional.
Mas as chances dos dois
últimos são remotas.

O Fluminense viu todos
seus rivais diretos contra o
rebaixamento vencerem na
37ª rodada. Diferente dele,
que ficou no empate com o
Atlético-MG no sábado. O
Coritiba venceu o Botafogo,
o Criciúma bateu o São Pau-
lo e a Portuguesa passou
pela Portuguesa. O Bahia,
adversário do Flu na última
rodada, em Salvador, ven-
ceu o Cruzeiro e não pode
mais ser rebaixado.

Para não cair, o cam-
peão brasileiro de 2012 de-
pende de uma vitória sobre
o Bahia e necessariamente
tropeços de Vasco e Coriti-
ba. O Flu tem 43 pontos e
com 46 não pode mais ul-
trapassar nem Criciúma, In-
ter e Portuguesa.

O Vasco tem 44 pontos
e na última rodada vai a Jo-
inville para enfrentar o Atlé-
tico Paranaense. Para não
cair precisará vencer e tor-
cer contra Criciúma, Coriti-

ba ou Inter. A Portuguesa,
que venceu a Ponte no do-
mingo, só cairá se todos
esses vencerem e o Vasco
tirar um saldo de 11 gols.

O Coritiba visita o São
Paulo no Morumbi e se
vencer se salva. Mesmo
caso do Criciúma contra o
Botafogo, no Rio, e do In-
ter, contra a Ponte Preta, em
Caxias do Sul. O Internaci-
onal só será rebaixado se
perder para a Ponte e Vas-
co, Coritiba e Criciúma ven-
cerem seus jogos.
Duas vagas no G4
seguem indefinidas

Assim como na parte de
baixo da tabela, a parte de
cima também chega movi-
mentada à reta final do Bra-
sileirão, apesar do título an-
tecipado do Cruzeiro. Na 37ª
rodada, apenas o Grêmio
garantiu de forma antecipa-
da sua classificação para a
Libertadores, ao vencer o
Goiás por 1 a 0. Assim, duas

vagas no G4 seguem em
aberto e são disputadas por
quatro equipes.

O Atlético-PR perdeu a
chance de também confir-
mar a vaga neste domingo
ao ser derrotado pelo San-
tos, mas segue dependen-
do apenas de si mesmo para
garantir o terceiro lugar e a
vaga. Na última rodada, o
time paranaense enfrenta o
Vasco. Atual quarto coloca-
do, o Goiás também depen-
de apenas de si. O time en-
frenta o Santos no próximo
fim de seman.

Já Botafogo e Vitória, 5º
e 6º colocados, respectiva-
mente, precisam vencer
seus jogos contra Criciúma
e Atlético-MG respectiva-
mente e torcer por tropeços
dos rivais. Além disso, o G4
ainda corre o risco de virar
G3 caso a Copa Sul-Ameri-
cana seja vencida pela Pon-
te Preta. Nesse caso, ape-
nas mais um time se classi-
ficará para a Libertadores
por meio do Brasileirão.

A Secretaria de Fazenda
fechou o calendário para pa-
gamento do IPVA de 2014. O
pagamento da parcela inte-
gral será o mesmo do venci-
mento da primeira parcela. Os
contribuintes que optarem
pelo pagamento integral te-
rão desconto de 8%, o mes-
mo percentual de 2013.

As GRDs (guias de pa-
gamento) devem ser impres-
sas nos sites www.fazenda.
rj.gov.br e no www.brades
co.com.br. O pagamento

pode ser realizado em qual-
quer agência bancária.

De acordo com levanta-
mento prévio da Secretaria de
Fazenda, em 2014, os valores
do IPVA deverão ser em média,
5% menores do que em 2013.

A frota fluminense que
paga IPVA é de 4,5 milhões
de veículos. Até outubro de
2013, por mês, entraram no
mercado do Rio cerca de 28
mil carros novos.

Confira o calendário de
pagamento:

O prédio conhecido
como “Esqueleto da Rioda-
des”, no Fonseca, na zona
norte da cidade, foi implodi-
do na manhã do último sá-
bado (30/11). Abandonado
por mais de três décadas, o
edifício teve a detonação ini-
ciada por volta das 10h10,
durou cerca de cinco segun-
dos e ocorreu com sucesso.

Segundo o prefeito Ro-
drigo Neves, que acionou o
detonador para a implosão,
no local onde ficava o “Es-
queleto”, o município fará
investimentos para a recu-
peração urbana da região.
No local do prédio será
construída uma praça, que
terá uma Academia da Ter-
ceira Idade e o programa
Niterói Digital, com internet
gratuita pelo sistema wi-fi.

A construção de aproxi-
madamente 450 metros qua-
drados foi ocupada por 19 fa-
mílias durante anos, em con-
dições precárias e insalubres.

Os moradores começa-
ram a desocupar o prédio a
partir de agosto. A Prefeitu-
ra está pagando a eles uma
ajuda de custo de cerca de
R$ 5 mil. A primeira parcela,

no valor de R$ 800 foi paga
no momento da mudança. O
restante será quitado em
sete parcelas de R$ 600.

Rodrigo Neves assumiu
o compromisso de que es-
sas famílias irão morar nas
primeiras habitações de in-
teresse social que a admi-
nistração municipal vai
construir e que ficarem
prontas. A previsão é que
isso aconteça em 2014.  Se-
gundo ele, já foram assina-
do o contrato para a cons-
trução de moradias no Ca-
ramujo e Baldeador.
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Bate-papo e lançamento do livro
“Niterói Rock Underground 1990-2010”

Carmen Miranda
no CineMúsica
desta semana

O Núcleo de Produ-
ção Digital de Niterói
(NPD) exibe na sessão
“CineMúsica” desta
semana  o filme  “Car-
men Miranda: banana
is my business”, diri-
gido por Helena Sol-
berg.  Ele será apresen-
tado no cineclube do
Núcleo no dia 12 de
dezembro, quinta-feira,
às 17h30, com entrada
gratuita e classificação
etária livre.

 O documentário
conta, a partir de mate-
rial de arquivo e depo-
imentos valiosos, a
história da estrela bra-
sileira que conquistou
a imaginação e o cora-
ção do mundo. Carmen
Miranda, nascida em
Portugal e criada no
Brasil, foi uma cantora
e atriz que,  já famosa
na América do Sul,  em
1939,  é descoberta por
Lee Shubert,  que a
leva para os Estados
Unidos, onde se  torna
“The Brazilian Bomb-
shell”. No entanto,
para os norte-america-
nos era  mais conheci-
da como uma figura ca-
ricata que carregava
um enorme cacho de
bananas na cabeça. O
filme tenta resgatá-la
dessa trama, devol-
vendo-lhe o que há de
mais fundamental: sua
identidade.

 O Núcleo de Pro-
dução Digital de Nite-
rói (NPD) fica na rua
Visconde de Uruguai
300, centro de Niterói.
Mais informações:
2622-1324.

Solar do Jambeiro terá série
de concertos natalinosArariboia Rock chega ao

seu nono ano consecutivo
O Festival Arariboia Rock

9 Anos acontece no dia 14 de
dezembro no Fluminense Atlé-
tico Clube, no centro, reunin-
do algumas das bandas mais
importantes da cena indepen-
dente. Ao todo serão nove atra-
ções, sendo cinco locais. En-
tre elas, a Kapitu – que acaba
de lançar seu primeiro traba-
lho; e um dos ícones da movi-
mento, o grupo Os Clodoaldos.

Mantendo a tradição de
abrir espaço para bandas de
todo o país terá em seu cast o
Leave Me Out, de Uberlândia
(MG); e o performático Dako-
caga, do Rio de Janeiro. Com
atenção especial à renovação
da cena, o evento conta esse
ano com um festival mais jo-
vem, onde a idade média dos
integrantes é de 21 anos –
caso da banda Mírah, forma-
da apenas por meninas; e os
formandos da UFF, Os Últi-
mos Elefantes de Marte.

Na tentativa de estreitar
ainda mais a distância com
municípios vizinhos, o Arari-
boia Rock receberá duas ban-
das que vem se destacando
em São Gonçalo: o rock em-
polgante do Collin, e o skate
rock do Kabillah - que acaba

de lançar seu primeiro vídeo
clipe. Já o público headban-
ger terá o grupo Glasswalker
como grande representante do
gênero.

Se na última edição, o Ara-
riboia Rock pôde contar com
o apoio da Secretaria de Esta-
do de Cultura do Rio de Janei-
ro, em 2013 a realidade foi ou-
tra. Ícone da resistência cul-
tural da Cidade, o projeto do
festival foi mantido de forma
independente por iniciativa de
seu gestor, o jornalista e qua-
drinista Pedro de Luna – que
completa quinze anos organi-
zando shows pela cidade.

“Não podíamos deixar de fa-
zer mesmo com as dificulda-
des, já que em 2014 será a 10ª
edição”, explica.

Contando com alguns
apoiadores, o Festival Arari-
boia Rock, se mantém vivo
como um dos principais festi-
vais de rock independente do
país. Hoje, ele integra a rede
FBA – associado a outros
grandes festivais como o Goi-
ânia Noise, o Abril Pro Rock
(PE), e o Porão do Rock (DF).

Para informações sobre o
Festival Arariboia Rock 9
Anos, basta acessar www.ara
riboiarockfestival.com

Acontece no dia 12 de
dezembro, quinta, às 19h30,
na Saraiva do Plaza Shop-
ping Niterói o lançamento
da 4ª edição do livro “NI-
TERÓI ROCK UNDER-
GROUND 1990-2010”, do
jornalista, quadrinista e
gestor cultural Pedro de
Luna, criador do movimen-
to Arariboia Rock.

O que mudou na cena
independente do rock nos
últimos 20 anos? Através
de uma meticulosa retros-
pectiva através de sua ex-
periência na área, o jorna-

lista e gestor cultural Pedro
de Luna conta a história de
todas as transformações
tecnológicas, estéticas,
econômicas e sociológicas
das últimas duas décadas.
Um livro rico em imagens e
informações que se tornou
leitura obrigatória para
quem gosta de rock, skate,
tatuagem e cultura alterna-
tiva em geral.

 Haverá um bate papo
com o autor seguido de ses-
são de autógrafos. O even-
to começará às 19h30 e tem
entrada franca.

Os Clodoaldos

O Solar do Jambeiro pre-
parou uma programação es-
pecial para celebrar o Natal
com apresentação de 8 con-
certos, envolvendo mais de
300 músicos, de 7 a 15 de
dezembro de 2013.

A abertura será no jar-
dim do Solar, no próximo
sábado, dia 7 de dezembro,
às 18h30, com o “Concerto
de Natal” da Orquestra Sin-
fônica e do Coral do Progra-
ma Aprendiz. A pianista
Clhistinnine Alice vai acom-
panhar o grupo, que terá a
condução do maestro Evan-
dro Rodriguese e vai mos-
trar temas natalinos como
“Ode à Alegria”, “Happy
Day”, “Excertos do Quebra
Nozes” e “Boas Festas”. O
concerto será na varanda e
no jardim do Solar e todas
as crianças e jovens do Pro-
grama Aprendiz estarão com
gorrinhos e camisas alusi-
vas ao Natal.

No dia 8, domingo, ha-
verá rodada dupla no Solar.
Às 17h, o grupo vocal Le-
gatto apresenta “Cantata”
com arranjos especiais, que
vão do samba ao jazz, para
canções que contam a his-
tória do Natal, além de clás-
sicos como “Noite Feliz” e
“White Christmas”. Às
19h30, também no dia 8,
será a vez da Companhia
Lívia Dias emocionar o pú-
blico com o espetáculo
“Arte e o Lirismo do Natal”.
No programa, serão apre-
sentadas árias, duetos e ter-
cetos de Mozart, Villa-Lo-
bos, Dvoøák, Donizzeti,
Puccini, Händel e Schubert,
além de canções tradicio-
nais de Natal.

Na semana seguinte, no
dia 13 de dezembro, sexta-
feira, o grupo “Amantes da
Música” apresenta concer-
to de Natal, às 19h30, no
Solar.

Já no dia 14, às 17h, ha-
verá recital de Aloan Rosá-
rio, Coro e Orquestra Só
Música, com músicas tradi-
cionais de Natal, além de
clássicos de Bach, Händel

e Bizet. Também no dia 14,
às 19h30, o Solar do Jambei-
ro recebe a apresentação do
Conjunto de Música Anti-
ga da UFF, que vai interpre-
tar uma série de composi-
ções alemãs dentro do pro-
grama intitulado “In dulci
jubilo - Um Natal alemão”.

No dia 15 de dezembro,
duas apresentações encer-
ram a programação com
chave-de-ouro. A Orquestra
da Grota, formada por jo-
vens moradores da comuni-
dade da Grota e arredores,
se apresenta às 17h. Por fim,
o Coro Jovem da UFF canta
músicas natalinas, às 19h30,
ao lado da soprano Magda
Belloti.

Todos os concertos te-
rão entrada franca. Haverá
a distribuição de senhas 30
minutos antes de cada es-
petáculo. Para a abertura,
que acontecerá no jardim do
Solar do Jambeiro, no dia 7
de dezembro, serão dispo-
nibilizados 250 lugares. Para
as demais apresentações,
que serão realizadas no in-
terior do Solar, serão ofere-
cidos 70 lugares.

Solar do Jambeiro
Rua Presidente Domiciano,
nº 195, São Domingos
Classificação Livre
Entrada franca com
distribuição de senhas 30
minutos antes das
apresentações
Informações: 2109-2222

Magda Belloti
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Toninho Geraes é atração do Candongueiro

Histórias e canções de
Bibi Ferreira no Teatro Popular

O compositor Toninho
Geraes comanda a tradicio-
nal Roda de Samba do Can-
dongueiro, em Niterói, no
próximo sábado, dia 7 de
dezembro, a partir das
22h30. A casa abre às 21h.

Autor de vários sucessos
gravados por Martinho da Vila
e Zeca Pagodinho, Toninho
Geraes se destaca por suas
composições inusitadas e po-
pulares. O artista tem mais de
200 músicas na bagagem e vai

mostrar muitas delas no Can-
dongueiro, incluindo suces-
sos como: “Mulheres”, famo-
sa na voz de Martinho da Vila,
“Seu Balance” e “Pago pra
ver”, gravadas por Zeca Pa-
godinho e “Me Leva”, inter-
pretada por Agepê.

Com 30 anos de carreira,
Toninho também tem músicas
compiladas em CDs de Beth
Carvalho, Simone, Bezerra da
Silva, Neguinho da Beija-Flor,
Emílio Santiago, entre outros.

Já recebeu vários discos de
ouro e platina e foi homena-
geado por diversas entida-
des do samba, como a Esta-
ção Primeira de Mangueira,
em reconhecimento à sua
contribuição para a Música
Popular Brasileira.

Candongueiro
Estrada Velha de Maricá, nº
1554, Pendotiba, Niterói - RJ
Telefone: (21) 2616-1239
Ingresso: R$ 30,00

O espetáculo “Bibi
– Histórias e Canções”,
sucesso absoluto de
público e crítica, com
músicas ecléticas em
gêneros e idiomas, in-
tercaladas por histórias
que nortearam a vida
da artista nestas sete
décadas de carreira que
a tornaram uma das mai-
ores damas dos palcos,
terá única apresentação
no Teatro Popular Os-
car Niemeyer, no dia 15
de dezembro, domingo,
às 19h.

 A entrada será gra-
tuita. As senhas serão
distribuídas na bilheteria
do teatro 1h antes do iní-
cio da peça. Aqueles que
não conseguirem garan-
tir o lugar no interior do
teatro, não precisam se
preocupar, pois a orga-
nização do evento fará
uma transmissão simul-
tânea do espetáculo, que

será projetada no paredão
externo do Teatro.

Regida pelo Maestro
Flávio Mendes, Bibi Ferrei-
ra mostra toda a sua força
dramática com uma interpre-
tação emocionante, um pas-
seio por vários gêneros e
estilos como MPB, fado,
tango, musica clássica, te-
mas de musicais america-
nos, além de revisitar sua
histórica incursão no reper-

tório de Piaf.
Alguns momentos mar-

cantes de sua carreira como
Minha querida Lady (adap-
tação de 1962 do musical
“My fair lady”), Alô Dolly
(de 1965, adaptação de
“Hello, Dolly”), Gota
d’água (Chico Buarque
1975), Piaf, a vida de uma es-
trela da canção (1983) e Bibi
Ferreira vive Amália Rodri-
gues (2001), são interpreta-

dos unicamente por Bibi
acompanhada por uma
orquestra.

 Ainda fazem parte
do musical números iné-
ditos, interpretações de
canções brasileiras de
compositores como Chi-
co Buarque, Noel Rosa,
Tom Jobim, Vinícius de
Moraes, e brincadeiras
com óperas clássicas e
textos nacionais.

Papai Noel vai fazer a festa
das crianças da Pestalozzi

Mais de 700 crianças
que fazem tratamento ou
estudam na Associação
Pestalozzi de Niterói parti-
cipam na próxima quinta-fei-
ra, dia 12, a partir das 9h30m
da festa de Chegada de Pa-
pai Noel à instituição. O
evento, que acontece no
polo esportivo da Pestaloz-
zi, em Pendotiba, será ani-
mado pelo Grupo Aquarela
e terá a participação do Gru-
po Arte de Dançar do pro-
fessor Luciano Motta. Am-
bos não cobraram cachê
para as apresentações.

No final da festa, Papai
Noel, interpretado pelo ar-
tista Sohail Saud há mais de
20, chegará ao ginásio para
saudar as crianças e trans-
mitir a sua mensagem de fé,
solidariedade e de um mun-

do melhor, mais participati-
vo e inclusivo.

Cada uma das crianças
que participam da festa rece-
berá um presente doado por
colaboradores que ao longo
do mês de novembro se inte-
graram à campanha Natal
Amigo da Pestalozzi de Nite-
rói, fazendo a doação de um
brinquedo para as crianças.
Este ano, empresas como a
Concessionária Águas de
Niterói, o Sindicato das Em-
presas de Transportes Ro-
doviários do Estado do Rio
de Janeiro (Setrerj), a loja de
presentes K em Casa, a loja
de brinquedos Lenga Mo-
lenga e a Sociedade Flumi-
nense de Fotografia se in-
tegraram à campanha, sen-
do postos de entrega vo-
luntária de presentes.
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Dilma irá ao funeral de Nelson Mandela na África do Sul
Agência Brasil

 O funeral do ex-presi-
dente sul-africano, Nelson
Mandela, será no dia 15 de
dezembro, anunciou hoje
(6) o atual chefe de Esta-
do, Jacob Zuma. A Presi-
dência da República infor-
mou que a presidenta Dil-
ma Rousseff viajará ao país
para acompanhar a cerimô-
nia. Mandela será enterra-
do com honras de chefe de
Estado. Diversos líderes
mundiais são esperados
para o funeral.

No dia 10 de dezembro
será realizada uma cerimô-
nia nacional em memória

do líder, no estádio de So-
weto, em Johanesburgo. O
corpo do ex-presidente fica-
rá exposto na sede da Presi-
dência em Pretória, entre os
dias 11 e 13 de dezembro.

No dia, 15, Mandela será
sepultado na Aldeia de
Qunu, no Sul do país, onde
foi criado. O presidente de-
cretou luto nacional de uma
semana, a começar no do-
mingo (8). “Vamos todos tra-
balhar juntos para organizar
cerimônias dignas desse fi-
lho excepcional do nosso
país e pai da nossa jovem
nação”, disse Zuma.

Mandela foi o primeiro
presidente negro da África

do Sul, entre 1994 e 1999.
Ganhador do Prêmio Nobel
da Paz em 1993, o ex-presi-

dente morreu no dia 5, aos
95 anos, vítima de compli-
cações respiratórias. A mor-

te do líder foi anunciada
pelo presidente do país, Ja-
cob Zuma, pela televisão.


