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BASTA DE VIOLENCIA. QUEREMOS PAZ.

Populacdo organiza
(] ~N
manifestacao contra
[ ] n L]
aviolencia

Cansada da falta de seguranca na cidade, a
populacdo de Niterdi prepara uma manifes-
tagcdo contra a violéncia para o préximo saba-
do (24) as 10h30, na Praia de Icarai (na cabine
da PM em frente a Rua Miguel de Frias).

Os organizadores garantem que ndo é uma
manifestagdo partidaria, mas conclama a presen-
¢a de todos os politicos, atuais e eleitos, a parti-
ciparem com a assinatura de compromissos com
guestdes de documento que sera lido no dia.

Como resultado dessas passeatas, foram
prometidas algumas medidas por parte do
Comandante do 122 Batalhdo da Policia Mili-
tar, Wolney Dias, e pelo secretario de Segu-
ranga José Mariano Beltrame. E a ideia é usar

a passeata para embasar a pauta de reivindi-
cagbes que traz os compromissos assumidos

pelas autoridades para o aumento do con-
tingente do 122 BPM.

* Cortinas

* Mantas

* Aimofadas nacionais e
importadas

* Capas sob medida

* Tecidos para estofados

DECORAGAD DE INTERIORES

Tel.: 2710-4583
Lopes Trovdo, 13411

Desmatamento na
floresta amazonica
atingiu 487 km2 de
cobertura vegetal
em outubro

De acordo com dados
divulgados esta semana
pela ONG Instituto do Ho-
mem e Meio Ambiente da
Amazodnia (Imazon), o des-
matamento que atingiu a
floresta amazonica no més
de outubro causou a perda
de 487 km? de coberturave-
getal. Na comparacdo com
0 mesmo periodo de 2011,
houve aumento de 377% na
perda de floresta.

Informagoes de satélites
utilizadaspelaONG paraela-
borar o SistemadeAlertade
Desmatamento (SAD) apon-
tam alta na devastacdo da
regi&o denominadaAmaz6-
nia Legal (que abrange
nove estados).

Bancos, loterias e
terminais ganharao
guiché adaptado

EstacOes de transporte,
cinemas, teatros, casas lo-
téricas, bancosedemaisser-
ViGos que prestam atendi-
mento em guichés deverdo
ter pelo menosum ponto de
atendimento com altura
adaptada a cadeirantes. E o
que garante a nova lei de
iniciativa do deputado Ber-
nardo Rossi (PMDB), publi-
cada no Diario Oficial do
Executivo nestasemana.

A nova regra fard com
que osguichésjadestinados
a portadores de deficiéncia,
idosos e gestantes sofram
esta adaptag@o. Além dos
estabel ecimentos j& citados,
deverdo se adaptar ainda
agéncias dos correios, casas
de shows e outros locais de
entretenimento.

Psicologa Infantil
CRP 05/33877

CONSULTORIO
2710-6541
8135-5107

aline_cerqueira3@hotmail.com

Stress | Hipertensao | Panico | Ansiedade | Depressio | Inibigao
Fobias | Problemas comportamentais | Dificuldade de aprendizado
Doengas mentais | Deficiéncias | Parkinson | Alzheimer
Saiide da Voz - Cante e fale em Pblico
Convénios: Ampla, IBGE, CASSI, CAM, Furnas e Fund. Real Grandeza
Tels. 2710-6541 - 8077-3535
Rua Tocantins 572 Sao Francisco - www.melhorviver.net
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Camaradebate

habitacdo da cidade

Presidida pelo verea-
dor Vitor Janior (PT), a
terceiraeltimaaudiéncia
publica sobre a questdo
habitacional deNiterdi, no
Plenério Brigido Tinoco,
foi apresentadapor Clau-
diaDamésio, representan-
tedaempresalL atus Con-
sultoria, contratada por
meiodelicitacio pelaPre-
feiturade Niterdi. Duran-
te quase um ano informa-
coes relativas ao déficit
habitacional dacidadefo-
ram levantadas com base
em dados do Instituto
Brasileiro de Geografiae
Estatistica(IBGE). Todo o
trabalho foi dividido em

trés etapas: metodologia,
diagndstico e propostas.

“Niter6i cresceu me-
nosque o Estadodo Rio e
gqueaRegido Metropolita-
na. Entretanto, interna-
mente, tivemos éreas que
cresceram mais que os In-
dicadores externos. A Re-
gido Ocednica, por exem-
plo, teve crescimento de
20% em umadécada’, ex-
plicou Claudia Damésio.
Também compareceram a
audiéncia, a subsecretéria
municipal de Habitacéo,
ReginaRibeiro, e o repre-
sentante da Caixa Econd-
mica Federal, Pablo Sar-
mento.

b Novo do Novo.

Restauraca
de Lustres e

o W3

Antiguidades

em geral

Orgamento no local

Getilio € Regina

Restaurador de Lustres

Rua Cel. Gomes Machado, 174 |j 101 - Centro
Tel. 2620-4958 / Cel. 9244-6683 (24 horas)
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Sérgio Cabral convoca
populacio parapasseata

pelos royalties

Nesta semana, o gover-
nador Sérgio Cabral voltou
a mobilizar a populacao
para participar de uma gran-
de caminhada na Avenida
Rio Branco, no Centro do
Rio, no préximo dia 26, para
protestar contra 0 projeto
de lei que redistribui os
royalties do petréleo, pre-
judicando estados produ-
tores, como Rio, Sdo Paulo
e Espirito Santo.

Segundo Cabral, seu
governo n&o se nega a dis-
cutir ou a negociar nova dis-
tribuicdo de royalties para
o futuro, a partir de um
novo marco regulatério,
mas néo aceita mexer com o
que ja foi licitado.

O governador ressaltou

que os royalties sdo neces-
sarios ao Estado para o pa-
gamento de aposentados e
pensionistas, investimentos
ambientais e até para paga-
mentos da divida do Estado
com a Unido. A presidente
Dilma Rousseff tem até o dia
30 de novembro para deci-
dir sobre o projeto de lei.

Posse da Fesumed reiine
médicos do Brasil em Niteroi

Em solenidade que reu-
niu liderancas médicas de
varios estados do Brasil na
Gltima sexta-feira (09), no
saldo nobre da Associacéo
Meédica Fluminense (AMF),
a Federacdo Nacional dos
Médicos Regional Sudeste
(Fesumed) empossou como
presidente para o biénio
2012/2014, o pediatra Clévis
Abrahim Cavalcanti, tendo
como vice Gilson Saloméo
Junior e secretario geral Luiz
Carlos Siqueira Baltazar.

Em seu discurso de pos-
se, Clévis Cavalcanti desta-

cou que a maior prova de
forga da Fesumed era a pre-
senga de renomados médi-
cos de varias regides do
pais ao evento. “E de suma
importancia ter nesta ceri-
monia este congracamento
entre as principais entida-
des médicas de nossa re-
gido. Assim, podemos am-
pliar nossas discussdes e
acBes como situacdo dos
hospitais publicos e priva-
dos, terceirizacdo de méo-
de-obra e caréncia de con-
cursos publicos e trabalho
e salérios defasados”.

Jorge Roherto e Rodrigo Neves comecam
atransicao em climade cordialidade

Apbs uma reunido fe-
chada que durou mais de
duas horas, em clima de cor-
dialidade e elegancia, o pre-
feito Jorge Roberto Silveira
(PDT) e o prefeito eleito
Rodrigo Neves (PT), deram
inicio ao processo de tran-
si¢do no municipio, comum
acordo previamente acerta-
do de que trés mensagens
encaminhadas a Camara se-
réo retiradas de pauta: a li-
citagdo para 0 Museu Pe-
trobrés de Cinema, que de-
vera ser feita no inicio do
novo governo; a relativa ao
aumento do salrio do pre-
feito, que serd arquivada; e
a sobre a Procuradoria ge-
ral do municipio.

Os coordenadores da
Transicdo serdo Michel
Saad, secretério de Gover-
no de Jorge Roberto e Axel
Grael, vice-prefeito de Ro-
drigo Neves. A expectati-
va é de que a transicao seja
finalizada até o dia 15 de
dezembro.

Jorge Roberto expli-
Cou que No encontro re-
servado com Rodrigo pas-
sou a ele algumas preocu-
pacdes e esclarecimentos
"Eutenho certezaque 0 in-
teresse maior da cidade

Paulo Bittencourt

Michel Saad, Jorge Roberto Silveira, Rodrigo Neves e Axel Grael

sera preservado nao s6
nesse processo como no
governo do Rodrigo. A
partir do resultado das
elei¢des, Rodrigo passou
a ser o meu prefeito, o
prefeito de todos nés”,
disse Jorge.

Sobre a transicéo, Jor-
ge Roberto afirmou que
Niter6i é uma grande fa-
milia e que a transi¢do
serd feita ha quatro maos.
A partir de agora, a cida-
de terd dois prefeitos. Mi-

Sindicato dos Jornalistas tem
atuacdo destacada no Acre

O Sindicato dos Jorna-
listas Profissionais do Es-
tado do Rio de Janeiro foi
destacado por sua atuacéo
no Congresso Nacional de
Jornalistas, realizado no
Acre, por ser o primeiro
Sindicato no Pais a criar a
Comissdo de Verdade e
pelo Lancamento do Pré-
mio nacional de Reporta-
gem Chico Mendes sobre
“Meio Ambiente e Susten-
tabilidade”.

Organizado pela Fede-
racdo Nacional de Jornalis-
tas (Fenaj), o Congresso

teve como tema “Os de-
safios do jornalismo e sua
contribuicdo para o de-
senvolvimento sustenta-
vel”. Apds varias polémi-
cas, inclusive, protestos
dos estudantes do Acre,
a Fenaj foi criticada por
engessar 0s debates. Os
jornalistas constataram,
na ida as cidades de Pla-
cido de Castro e Xapuri,
onde foi assassinado Chi-
co Mendes, varias exten-
sOes de terras ainda com
o fogo queimando tron-
cos de arvores.

nha expectativa é de que até
odia 15 de dezembro os tra-
balhos estejam concluidos.

Rodrigo Neves afirmou
que a transicdo vai refletir
este sentimento com o novo.
“E importante assegurar a
populagdo, que ndo havera
solugdo de continuidade em
nenhuma das areas da admi-
nistragdo publica. Todos os
encaminhamentos, a partir
de hoje, indispensaveis ao
bom funcionamento da cida-
de, véo ser feitos partir do

didlogo meu com o prefeito
Jorge Roberto. Foi isso que
nés combinamos nesse en-
contro de trabalho”, disse.

O novo prefeito também
lembrou a paix&o e o amor
que Jorge sempre teve por
Niteroi, reconhecido por to-
dos. “E com este mesmo
entusiasmo que vou gover-
nar Niter6i. Vou ser a pes-
soa mais feliz do mundo por
governar a cidade mais es-
pecial do mundo”, desta-
cou Rodrigo.

O grupo de jornalistas no Centro de Memdria Chico Mendes
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As maes da CPMI da violéncia
contra a mulher no Estado
do Rio de Janeiro

Rita Rivell

Ha alguns dias atrés, utilizei o espaco do jornal Gazeta
Niteroiense, (edicdo 64), para divulgar que a Senadora Ana
Rita (PT/ES), relatora da Comissdo Parlamentar Mista de
Inquérito, estaria no Estado do Rio de Janeiro, para reunir-se
na cidade do Rio de Janeiro, com representantes de entidades
de atendimento a mulher, a fim de conhecer a situagao de
mulheres deste estado, constatar as formas de violéncia por
elas sofridas, a falta de politicas publicas e apurar dentincias
de omissao do poder publico. )

Como representante da OAB/NITEROI no Conselho
Municipal de Politicas para Mulheres de Niter6i, compareci
a reunido, acompanhada por outras Conselheiras, a convite
da Professora Satié Mizubuti, atual titular do Organismo de
Politicas para as Mulheres da Prefeitura de Niter6i que se
denomina COORDENACAO DOS DIREITOS DAS MU-
LHERES DE NITEROLI.

Muitas foram as mées apresentadas a Senadora Ana Rita.
Todas vitimas de violéncia doméstica e/ou institucional. Al-
gumas delas relataram a violéncia sofrida nos morros e prati-
cada por alguns agentes publicos. Muitas também revelaram
ter filhos adolescentes e/ou jovens nas penitenciérias do es-
tado, presos por envolvimento no trafico de drogas. Uma
delas falou de seu desanimo e de sua quase desisténcia em la
chegar, por estar cansada de andar em vao. E perguntou a
Senadora (e a todos os presentes): “E ai, 0 que é que vocés
podem fazer por nds e pelos nossos filhos?”

Desde entdo, trago comigo a imagem daquelas mulheres
sofridas e resta em mim o sentimento de solidariedade e com-
paixao por todas.

Marcou-me mais profundamente, a figura de uma jovem
senhora, cujo corpo fora todo queimado por seu ex-marido.
Durante seu relato, exibindo o rosto desfigurado, seu corpo
comichava... Em aflicdo, ela se cocava... e, com lagrimas nos
olhos, conseguiu falar de seu sofrimento antes e depois da
violéncia.

Seu ex-marido era possessivo, ciumento, violento, irasci-
vel, feroz, colérico a ponto de um dia, despejar dois litros de
gasolina em cima dela e atear fogo em seu corpo. Depois, a
busca pelo atendimento nos hospitais pablicos, a peregrina-
¢ao, a falta de um atendimento especializado, o tormento do
processo de cicatrizagdo das lesdes, a comichdo que volta e
meia a acomete.

Adquela mulher, como a Maria da Penha, € uma heroina,
um simbolo vivo das mulheres vitimas de violéncia domésti-
ca. Aela, toda a nossa admiragao.

Ndo podemos deixar de refletir aqui, acerca da situagéo
de violéncia, que atinge aquelas e outras maes: suas criangas
vivenciaram cenas que jamais esquecerdo. Provavelmente elas
repetiréo a violéncia quando adultos, tornando-se pais vio-
lentos, também.

Tivesse eu o poder, protegeria todas as criangas. Daria a
todas elas condices para crescer e se desenvolver com sal-
de, seguranga, carinho e brincadeiras. Crianca ndo deve so-
frer. Crianca tem que brincar e ser feliz. Afinal, educadores
em todo o mundo ja proclamaram: se a crianga vive com
amor, ela sera provavelmente, um adulto amoroso, ndo mais
um adulto violento, maltratante. Educagéo é, sobretudo, exem-
plo. Se hoje seus pais precisam de um atendimento, elas
precisam de nossos exemplos e da nossa protegéo.

Secretaria de Saude
tranquiliza populacio

A presidente da Fundagao
Municipal de Salde, secreta-
ria Gisela Motta de Miranda
(foto), tranquiliza a populagéo
sobre uma possivel epidemia
de dengue na cidade no proxi-
mo verdo. O Plano de Contin-
géncia contra Dengue, divul-
gado semana passada, estima
um aumento significativo de
casos da doenga no munici-
pio e adianta também como a
fundagdo pretende disponibi-
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lizar meios para prevenir e combater a enfermidade.

Gisela esclarece que o plano aprovado pela Secretaria
de Estado de Satde (SES) néo reflete a situagdo real, mas
um hipotético panorama. A secretaria lembra que o plano
apresentado para 2012 também tinha uma estimativa gran-
de de casos, mas os nimeros registrados da doenga fo-
ram bem aquém do previsto. A finalidade é manter os pro-
fissionais de salde e a populacdo mobilizados.

Ela cita ainda a abertura de novas salas de hidrata-
¢ao, a rapidez na entrega do resultado dos exames e o
trabalho educativo feito pelo Setor de Informacéo, Edu-
cacédo e Comunicacéo (IEC), junto a populagéo e as es-
colas publicas e privadas. Além disso, destaca as a¢des
realizadas pelo Setor de Controle de Vetores (Secov),
ambos do Departamento de Vigilancia Sanitéaria e Con-

Rita Rivello é Pres. da do OAB Mulh

e da Achuap

trole de Zoonoses.

Fonseca celebra
Nossa Senhora
das Gracas

A grande festa de Nossa
Senhora das Gragas aconte-
ce naigreja de mesmo nome,
no Fonseca, e comeca neste
domingo (18), com anovena
em honra a santa, indo até o
dia 27 deste més, com a San-
ta Missa e a procissao.

As bandas “A Comuni-
dade eis o Cordeiro de Deus”
e “Comunidade Divina Luz”
se apresentam na igreja nos
dias 24 e 25, respectivamen-
te. Nos dia 25 também seré
servido um delicioso “Angu
& Baiana”. Ja procisséo, no
dia 27, sera as 19h30 e saird
na esquina das Ruas Alvaro
Neves com Riodades.

Cerca de 200 pessoas
participam do Dia do Diahetes

As tendas montadas pela
Fundacéo Municipal de Sau-
de (FMS) na Praca da Repu-
blica, no Centro, receberam
mais de 180 pessoas, das 8h
as 13h de quarta-feira (14),
data em que é comemorado 0
Dia Mundial do Diabetes.

Os interessados busca-
ram informagdes sobre a en-
fermidade, mediram a glico-
se e participaram de pales-
tras e atividades ludicas,
como o0 mapa de conversa-
¢do. Cerca de 30 profissio-
nais de satde foram mobili-
zados para o trabalho, que

contou com a presenca da
presidente da Sociedade
Brasileira de Endocrinologia
e Metabologia (SBEM), mé-
dica Vivian Ellinger.

Paraamédica, aimportan-
cia da campanha deve-se ao
fato do diabetes ser uma do-
enca silenciosa. “Dai a neces-
sidade das pessoas saberem
se estdo em risco, e terem a
oportunidade de participar de
uma série de procedimentos
para o controle da enfermida-
de, além de saber sobre os
cuidados que devem ter no
dia-a-dia”.

Secretaria de Saiide recebe responsavel
pela coleta de sangue nas Olimpiadas de Londres

A Secretaria de Sau-
de recebeu nesta sema-
na um representante do
Departamento de San-
gue e Transplantes do
Servico Nacional de
Saude Britanico. Aideia
foi aprender com as pra-
ticas desenvolvidas nas
Olimpiadas de Londres e
debater ideias a serem
implementadas para cor-
rigir deficiéncias no Es-
tado do Rio de Janeiro.

Responsavel por es-
truturar a rede de coleta
de sangue da capital bri-
tanica para os Jogos de
2012, Keith Grimmettcom-
partilhou as medidas ado-

tadas para atrair e fidelizar
doadores de sangue, debateu
sobre desafios no armazena-
mento das hemécias e orien-
tou sobre a necessidade de
se antecipar a problemas.
Asubsecretéaria de Vigi-

lancia e Saude, Hellen Miya-
moto, reconheceu que a
questdo do sangue é cen-
tral e este € 0 momento para
desenhar o cendrio ideal e
conseguir financiamento
para projetos.
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ele foi demitido.

Forgando os clientes
comprarem novos
celulares nas suas lojas.

pelo massacre do
Carandiru... Segundo *
as investigagbes... &
J& estava morto A

ndo reabre os cassinos?

No Jap&o quando o seu FAZER AMOR
tem colchdes de silicone... celular religou NAO E PECADO...
Com corpos femininos e espontaneamente. A policia russa
masculinos em alto o . descobriu
relevo... Para podermos BOA DE LINGUA... A muito um motel

falante primeira senadora gay
americana... Declarqu que esta OCAVALO
livre para amar... Pois se separou

o PINTOR...
de Lauren, a sua primeira mulher...

funcionando numa
igreja... Os monges
confessaram

nos encostar a noites e
ndo nos sentirmos
sozinhos.

X Conhecido serem voyeurs...
Com quem viveu por 17 anos. como Justin no Pois olhavam os
estado de casais fazendo
UMA BOLHA DE QUASE ENTROU EM VIAGRAPARA Indiana... Além amor pela
SABAO... E assim que  ORBITA... Hillary LEVANTAROMORAL...  de pintar fechadura.
N os investidores Clinton revelou que Apos o tsunami, as quadros, ainda
internacionais veem a na juventude queria industrias japonesas os assina com  QUARTEL DE BOMBEIROS
nossa economia... ser astronauta... Mais notaram que os seu nome... E PEGOU FOGO... Em Weibo,
Apos as novas a NASA recusou... funcionarios estavam vende as suas na China... E como eles ndo
medidas do governo... Porque é ansiosa e desestimulados... E obras de arte conseguiram apagar o fogo...
O prejuizo das agbes ndo conseguia ficar para eles em leildes por Além de desmoralizados...
na bolsa superou os fechada em uma recuperarem a alegria RS 100 mil Foram condenados a trabalhar
RS 61 bilhdes. nave espacial. vdo distribuir Viagra.  reais. um ano sem salarios.

Aceitamos encomendas
para Kibes médios* e Esfihinhas.

*somente recheio de carne

Tel.: 2613-2272 / 2717-8256 RamMilu's

< 0h 3s 21h comida arabe

Segunda a Sexta da
ado das 9h
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Lendas e curiosidades da ‘Terra de Arariboia’

Nesses 439 anos, comemorados nesta terga-feira (22), Niterdi pode dizer que tem assunto para contar. Desde a época da colonizagdo
até os dias de hoje. Por ter uma histéria rica e interessante, a Gazeta Niteroiense coletou as principais lendas e curiosidades da cidade,
que ja foi chamada de Sao Lourengo dos Indios e de Vila Real da Praia Grande, e ja foi grafada como “Nictheroy”.

Icarai ja teve um
enorme trampolim
na praia

Em 1937, foi construido
um trampolim em concreto
armado no meio da praia,
com recursos da prefeitura,
da imprensa e do Clube de
Regatas Icarahy. O trampo-
lim era um projeto do arqui-
teto Luiz Fossati, e foi dina-
mitado em 1964 por oferecer
perigo aos banhistas.

Cemitério indigena
no Centro

A érea onde se situa o
Jardim Séo Jodo era anteri-
ormente um grande cemité-
rio indigena.

Vocé nao pode perder essa chance de

Niteroi a la Vegas

Muitos ndo sabem, mas
a cidade ja teve um hotel
cassino. O prédio onde atu-
almente encontra-se a Rei-
toria da Universidade Fede-
ral Fluminense (UFF) e o
Centro de Artes UFF, na
Rua Miguel de Frias, ja foi
chamado de Hotel Balnea-
rio Casino Icarahy. Inaugu-
rado em um palacete em
1916, foi demolido em 1939
para construgao de um novo
complexo, que chegou a ri-
valizar com o Cassino da
Urca - dispondo de hotel,
saldo de jogos, jardins, cine-
teatro e piscinas. O cassino
funcionou até 1946, quando
o jogo foi proibido no pais
pelo presidente Dutra.

D. Jodo frequentava
Sao Domingos

Em 1817, Niterdi (entdo
chamada de “Sio Lourenco
dos Indios™), foi elevada a
categoria de vila, tendo
como sede Sao Domingos,
local onde D. Jodo sempre
se hospedava em visita.

Capital por
duas vezes
Niterdi por duas vezes

foi considerada Capital. Em
1834 eem 1903.

para crescer

Para a construcao daAve-
nida Ernani do Amaral Peixo-
to foi preciso demolir cerca
de 230 prédios. A avenida
possui 1003 metros de exten-
s&o por 20 metros de largura.

Contato com

extraterrestres

Em 1966, dois homens de
Campos dos Goytacazes foram
encontrados mortos no alto do
Morro do Vintém apds uma
sUposta comunicagao com ex-
traterrestres. A historia ficou
conhecida como “O Caso das
Meéscaras de chumbo”, refe-
rénciaaos objetos encontrados
junto aos corpos.

Uenha para uma aventura
inesquecivel na

realizar a viagem dos seus sonhos

Consulte quem ja viajou com a Tia Tania e venha
descobrir um mundo repleto de magia.

Icarai . Tel:2705.3131 . Sao Gongalo . Tel:2606.4500 . www.tiatania.com.br f

i iro!
Ultimas vagas para Janeiro:

india Jurema e a

Pedra de Itapuca
Jurema, que estava pro-
metidaaum indio de sua tri-
bo, apaixonou-se por um
homem de uma nagao estra-
nha. O romance gerou uma
luta, em que os dois morre-
ram. Entdo o deus Tupé co-
locou os amantes dentro da
Pedra de Itapuca para vive-
rem juntos para sempre.

Desda 1979

Busto de D. Pedro Il

na Cantareira
AVilaReal daPraia Gran-
de comecou em Sdo Domin-
gos, onde hoje é a Praca
Leoni Ramos. Ali havia um
palacete, que durou aproxi-
madamente 109 anos e foi
destruido. O prefeito Leoni
Ramos construiu na praca

um busto de Dom Pedro 1.
Segundo a lenda, para onde
o busto virava, ocorria um
fato inusitado. Até que na
década de 1970 ele foi fixa-
do na direcdo da Cantareira.

Tur Der oF Fua
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Niteroi, “Nicteroy, Terra de
Arariboia, Cidade Sorriso, Nicti”,
apenas 129.3 km? de area, mas
487.327 habitantes solidarios.

Rita e Tarcisio Rivello
Agradecem em nome da Achuap e do Huap

o ve
Amar Niteroi
é facil
200

Basta olharmos em
nossa volta para ficar-
mos maravilhados... O
artista universal e arqui-
teto do cosmo estava
inspirado quando con-
cebeu a nossa Praia
Grande. Ele como um hé-
bil joalheiro usou todos
0s recursos da natureza
para materializar o seu
projeto. Ao centro colo-
cou uma ampla baia
como espelho d’agua
para refletir os dias e as
noites emoldurados por
suaves montanhas. E
para nos abencoar, pro-
teger, vitalizar e transmi-
tir sabedoria, colocou,
pairando acima de nos,
um radiante Deva Guar-
dido. N6s que temos o
honroso privilégio de vi-
ver sobre esta joia, de-
vemos zelar, valorizar e
enaltece-la. Niter6i é um
reino encantado, uma
Shambhalla sobre a Ter-
ra. Euamo Niterdi ...

Numerolégicamente

Niteroi est4 saindo da vi-
bragéo do ano 2, relacionado a
um ano de espera, sem mudan-
¢as significativas. A partir de
22 de novembro de 2012 passa
areceber ainfluéncia do nime-
ro 3, que é um nimero associ-
ado a mudancas no plano ma-
terial. E um periodo de expan-
sdo e muita atividade.

O ntmero 3 é o nimero da
comunicagéo, 6timo para con-
tatos sociais e comerciais. Pa-
rabéns Niterdi!

Iracy Campos
Psicéloga e arteterapeuta

Achylles Peret
Jornalista

Lembrancas

Nascida em Niterdi, te-
nho excelentes recordacdes
dos tempos de infancia vi-
vidos nessa cidade princi-
palmente as brincadeiras de
rua como: queimado, maméae
da rua, amarelinha, bandei-
rinha, garrafédo, bola de
gude, taco e os diversos ti-
pos de pique.

Niteréi vem crescendo
velozmente e os prédios
com seus playgrounds e
espagos gourmets tomaram
conta do cenéario desta ci-
dade que abriga carinhosa-
mente pessoas dos mais di-
ferentes lugares.

Ainda assim, Niteréi
mantem o jeito de cidade
pequena, o visual e 0 chame
de suas praias e demais pon-
tos turisticos, evoluiu na
gastronomia com excelente
relacdo custo x beneficioe o
impacto arquiteténico das
obras do Caminho Niemeyer.

Parabéns Niteroi! Cida-
de que escolhi viver, cidade
que segue na direcdo do
crescimento e da melhoria
da qualidade de vida de
seus habitantes e visitantes.

Denise Estrella
Economista

B MATRICULAS Bt Tivamii

\ ABERTAS umDADET
- el Domatemal aovestibular Ly ™
..P. f EDUCACAD INFANTIL UNIDADE 2

ENSIND FUNDAMENTAL Rua Mem de 54, 71 - karai
o ENSINO MEDIO Tel.: 26202351/ 2620-6041

Protecao para pele no cardapio

Verdo chegando,
temperatura subindo, e
as idas nas praias come-
cam a ficar mais fre-
quentes. Na estacao
mais quente do ano,
como sua pele fica mui-
to exposta ao sol, é co-
mum ler e escutar médi-
cos orientando todos a
beber muito liquido e
néo deixar de usar o
protetor solar.E real-
mente sdo muito impor-
tantes! Mas como todo
cuidado € pouco, inclua
alguns alimentos no

seu cardapio que tam-
bém servirdo de “escu-
do” para sua pele.

Chocolateamar go: Esse
alimento, além de delicio-
so, produz antioxidantes
saudaveis e resistentes
aos raios UVA e UVB.
Coma 20g por dia e se pro-
teja dos efeitos solares.

Cha Verde: Libera cate-
quinas, antioxidantes
com propriedades anti-
inflamatorias. Tome o cha
ainda quente duas ou trés

vezes por dia, e conquiste
essa protegéo natural.

Espinafre: Esse alimento
proporciona vitamina A ao
corpo e diminui os efeitos
negativos dos raios solares.

Nozes: Coma trés unldades
em até trés vezes por
semana, para reduzir as
acoes inflamatérias
da sua pele.

Tomate: Consuma esse
alimento duas ou trés
Vezes por semana, pois 0

cortinas | acessorios | persianas | rolés | romanas | papéis de parede
tecidos | pisos | tapetes | carpetes | cama-mesa e banho

maVi

SCORJ\G

Fabrica¢do de cortinas e persianas

PROMOCAO Tapetes nacionais e importados
Pronta entrega

Claudia Marques arquiteta
Casa Design

mesmo libera
licopeno,
substancia .
que neutraliza
os efeitos

solares.

Rua Miguel de Frias, 40 loja 101 - Icarai - Tel: 2622-0754 - Tel/fax: 2621-5177
(Atendimento diferenciado para arquitetos)

Niterdi - Rua José Clemente, 73 loja 1 - Centro - Tel: 2717-6636 - Tel/fax: 2717-5103
Rua José Clemente, 58 - Centro - Tel: 2622-9124
Rua da Conceigdo, 181 - Centro - Tel: 2620-2118
Rua Desembargador Lima Castro, 272 - Fonseca - Tel: 2627-3713

S3o Gongalo - Rua Feliciano Sodré, 71 - Centro - Tel: 2604-3099
Tijuca - Rua Conde de Bomfim, 807 loja B - Tel: 2571-0887 / 2575-4089




Sonia Branddo

Rosdngela Nunes, no Atelié
Antonieta, na Lopes Trovdo

Guia Chic 2012
é lancado no
Rio Cricket

A segunda edicéo do Guia
Chic foi lancado no ultimo dia 08
no Clube Rio Cricket, com show
do Miele. O artista cantou e en-
cantou com sua animagao, brin-
cando com o0 Robd humanoide,
que falava e orientava o publico
com 0s servigos apresentados
no Guia Chic Arte 2012

A publicacéo reine os mais
diversos servigos da cidade,
sempre endossados por quem
esta antenado a qualidade do
que consome. Cada estabeleci-
mento citado recebe um selo que
certifica a indicacdo dos conse-
Iheiros, referéncias de estilo e
bom gosto, que garante que os
melhores estdo reunidos no
Guia ChicArte 2012.

Moreira César, 160 |j 104
Ed. Tiffany e Tel. 2704-0306
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Fotos: Paulo Herédia

Ana Paula Costa, Luis Carlos Miele Gabrielle de los Rios, Pedro Bonelli
e Rosdngela Oliveira e Tatianna Amim

Rosangela Oliveira e o artista 1
pldstico Bernardii Rosangela e Marcio Melo

QUIlOMBO PO Grotao

Apresenta:
Semana da Consciéncia Negra

Zurmbi

dos Palmares

Programagdo:

— 2011 (terca) a partir das 14h — Dia de Zumbi-
Feijoada e Samba com o Grupo Choro Malandro - Roda de Capoeira;

=y 21111 (quarta) as 10h - Debate: *C Cultura Alfro-Bi el
Ronaldo Lobao (Direito @ Antropologia da UFF), Marco José Duarle (Servigo Social da LIEFLI'_I

22/11 (quinta) 4s 10h - Oficina com o Grupo de Pesquisa NEGRAM
(Micleo de Estudos e F am Raciais & Sociais - UERJ).
14h Feijoada com misica - Aniversdrio de Niterdi & Dln do Misico - Renato Rocketh o convidados;

= 23/11 (sexta) 4 10h — Debate: "Movimentos Sociais, Direitos Humanos e Diversidade™:
Mariza Assis (FFP = UERJ), Paulo Eduardo Gomes (versador PSOL Niterdi),

24/11 (sébado) a partir das 13h — Feijoada, grande roda e oficina de Jongo para iniciantes
com o grupo Folha de Amendoeira e convidados;

25/11 (domingo) a partir das 14h Feljoada e Samba da Comunidade

Grupo Familia Quilombo com Mariana Braga, Wagner do Vale e convidados,
Encerramento da semana com entrega de feitas pelo i {PSOLY);
Apoio Cultural. Sedoe da Acotem - Hua 41

ACOTEM ,_, Sitio Manovel Bonfim
5 . ,& Renatdo rrsoiogorso:- i

Contatos:
Renatio do Quilombo:

-, hitp:/fwww.facebook comirenatac.doguilombo 2708-5577
} hitp:/www facebook com/quilombodogrotao G
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Arquétipos do

TARO

Iracy Campos

VI- 0S AMANTES - 0s Enamorados

Os 22 trunfos do Tar6
retratam personalidades e
situagdes arquetipicas.
Conhecendo a esséncia
destas figuras, aprendemos a
reconhecer quando elas
influenciam momentos da
nossa vida.

Os amantes representam
dois opostos que através do
amor se desejam e se atraem.
Partindo do principio de que
cada individuo contém em si a
dualidade do macho e da
fémea, uma relacdo intensa
permite aos parceiros experi-
mentar todas as dualidades,
todos os opostos, resultando
no auto-conhecimento, pois
vemos no outro aquilo que
faltaem nos.

Na mitologia grega, 0
arquétipo dos enamorados é
representado por Paris, uma
parte de n6s governada pelo

Vagas para
contato
publicitario
* Area comercial
¢ Preferencialmente
residir em Niterdi
ou S3o Gongalo
¢ Ajuda de custo e
comissdo diferenciada

Ligue 3619-1800
curriculo@gazetanit.com.hr

desejo incontrolavel do
outro. Essa paixao ndo
permite que os amantes
vejam que todas as escolhas
implicam em conseqtiéncias
€ que SOomMos responsaveis
por elas. A opcéo da pessoa
amada néo se resume apenas
na selecdo do parceiro,
representa também nossos
valores e afetam todos 0s
niveis da nossa vida.

Em desequilibrio, a
pessoa tomada por esse
arquétipo pode 1dentificar-se
de tal forma com seu papel
dentro de um relacionamen-
to, que sua auto-imagem gira
apenas em torno da outra
pessoa e ela se anula.
Representa também o eterno
apaixonado que em busca da
pessoa ideal idealiza seus
relacionamentos. Na verda-
de, essas pessoas nao

conseguem encontrar o amor
porque ndo se sentem
merecedoras ou capazes de
despertar no outro, o amor
verdadeiro. Pode ser que
também se sintam vulneré-
veis ao amar ou ainda ndo se
entregam ao amor simples-
mente pelo medo de ser feliz.

Se vocé esta vivenciando
este arquétipo, pode ser um
bom para instaurar o equilibrio
entre feminino/masculino,
componentes interiores
contidos em nds. Pense na
necessidade de olhar atenta-
mente as implicagdes de suas
escolhas pessoais para ndo se
deixar conduzir cegamente
pelos impulsos.

Iracy Campos é psicéloga,
arteterapeuta e artista plastica
www.iracicampos.jimdo.com
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Tirandoo
blocodarua

Ele é o suingue, a batucada, a cara do Rio.
Além de ser o tom do carnaval carioca,
arrastando milhares de folides, 0 Mono-
bloco também sai das ruas. Na proxima
sexta (23), 0 aglomerado sonoro leva sua
batucada para o Bar do Meio. E o samba

também serd coadjuvante.

Liderado pelo cantor e compositor Pedro
Luis, o grupo traz um repertério eclético
que mistura marchinhas classicas com sam-
ba, funk, forrd e até rock dos anos 80. Nes-
ta festa de muitos tons, passam classicos
de Cartola, Clara Nunes, Luiz Gonzaga, Pa-
ralamas do Sucesso, Raul Seixas e Tim Maia.
Sexta (23/11), as 22h. Bar do Meio: Rua
Almirante Tamandaré, 810 — Piratininga.

R$ 30. Classificagao: 18 anos.

Cerdas no arco-iris

De todos os elementos cogniti-
vos fundamentais para a forma-
¢éo do ser humano, as cores sao
0s mais fascinantes. Elas se inte-
gram a formatos, texturas e sa-
bores, criando uma gama de in-
formagcdes que conduz a diver-
sos caminhos. Mariza Maia en-
controu nas cores o caminho da
arte. Desde crianga, a artista plas-
tica projeta da aquarela pinturas
abstratas e multicoloridas que se

Teatro

Um Ser de Luz — Tributo a
Clara Nunes. Com Roberti-
nha do Recife. Num botequim,
Ataulfo Alves, Jodo Nogueira,
Paulinho da Viola e Paulo Cé-
sar Pinheiro encontram-se para
relembrar, através da musica,
acarreirada grande estrela. Sao
cancoes inesqueciveis, marca-
das eternamente na musica

aproximam do surrealismo. O re-
sultado é a exposigdo “Inventa-
riodas Cores”, em cartaz no Cen-
tro Cultural Abrigo de Bondes.

Com curadoria de Teca Nico-
lau, a mostra retine quadros
onde o amor pela pintura dire-
ciona o espectador a um mun-
do mégico povoado por flores,
borboletas e seres humanos
apaixonados. As figuras, que ora
saltam ora ficam prisioneiras na

popular brasileira, através das
quais o publico podera matar
saudade da intérprete, que
completaria, em 2012, 70
anos. Até 17/11. Sexta e saba-
do, as 19h. Centro Cultural
Abrigo de Bondes: Rua Mar-
ques do Parand, 100 - Centro.
Tel.: 2620-8169. R$ 30. Clas-
sificacéo: 14 anos.

tela, trazem tragos de um fasci-
nio pelas cores que seguem da
infancia para toda a vida.

“Inventario das Cores’ fica
em cartaz até 12/12. Centro
Cultural Abrigo de Bondes:
Rua Marques do Parana, 100 -
Centro. Tel.: 2620-8169. Ter-
ca a sexta, das 11h as 17h, e
sabado, das 12h as 16h. Gra-
tuito. Classificacdo: Livre.

Infantil

Backyardigans Cover. Com
Cia Fazarte. Os amigos Pa-
blo, Tyrone, Uniqua, Tasha
e Austin se divertem no
mundo de imaginagdo. Até
18/11. Sabado e domingo, as
17h. Teatro Eduardo Krai-
chete: Avenida Roberto Sil-
veira, 123 - lIcarai. Tel.:
2710-1549. R$ 40. Classifi-
cacgdo: Livre.

TurmadaMobdnicanoMun-
dodo Circo. Monica, Cebo-
linha, Magali e Cascéo levam
para o picadeiro cinco esque-
tes com maravilhosos nime-
ros circenses. Concha AcUs-
tica: Avenida Cem, s/n° -
Centro. Tel.: 3228-8001.
Quarta a sexta, as 20h, e sa-
bado e domingo, as 15h,
17h30 e 20h. R$ 50. Classi-
ficacdo: Livre.

Exposicio

Teatro: Monumentos do Bra-
sil. A exposicao de fotografias,
organizada pela curadora Teca
Nicolau, permite um passeio
pelo interior e exterior dos tea-
tros tombados pelo patrimonio
historico do pais. Até 17/12. Sala
Carlos Couto — anexo do Teatro
Municipal de Niter6i: Rua XV
de Novembro, 35 - Centro. Tel.:
2620-1624. Terca a sexta, das
10h as 18h, e sabado e domingo,
das 15h as 18h. Gratuito. Classi-
ficacao: Livre.

Idandscapes. As ilhas oceani-
cas adjacentes as cidades do Rio
e Niterdi séo objetos de ensaio
do artista José Diniz, que utiliza
diversos processos de captura e
impresséo de imagens por meio
da fotografia. Até 2/12. Centro
Cultural Paschoal Carlos Mag-
no: Rua Lopes Trovéo, s/n°- Ica-
rai. Tel.: 2610-5748. Segunda, das
13has 17h; tercaa sexta, das 10h
as 17h; sabado, domingo e feria-
do, das 10h as 15h. Gratuito.
Classificagdo: Livre.

De Repente Minha Lente. Na
mostra, Vitor Jorge Silva busca
compartilhar momentos magi-
cos e multicores da natureza e
do movimento urbano, provo-
cando e refletindo toda expres-
sdo do contraste entre esses pa-
ralelos. Até 2/12. Centro Cultu-
ral Paschoal Carlos Magno: Rua
Lopes Trovéo, s/n° - Icarai. Tel.:
2610-5748. Segunda, das 13h as
17h; terca a sexta, das 10h as
17h; sabado, domingo e feriado,
das 10h as 15h. Gratuito. Clas-
sificagdo: Livre.

Urge. O cartunista Anderson de
Souza retrata, com precisdo, 0
desfalecimento de um mundo j&
carcomido. Até 26/11. Sala José
Céndido de Carvalho: Rua Pre-
sidente Pedreira, 98 - Inga. Se-
gunda a sexta, das 9h as 17h.
Gratuito. Classificagdo: Livre.

E O Palhaco O Que E? Na
exposicdo, Luiz Ferreira regis-
tra as apresentacdes de palha-
¢os promovidas pela FAN em
pracas de Niter6i, em conjunto
com aimplantacéo do Teatro de
Guignol, no periodo de 2010 a
2011. Até 18/11. Solar do Jam-
beiro: Rua Presidente Domicia-
no, 195 - Sdo Domingos. Terca
a sexta, das 13h as 18h, e saba-
do e domingo, das 10h as 18h.
Gratuito. Classificacdo: Livre.

Muisica

Naldo. Comestilo irreverente, o
cantor e compositor de funk
melddico vai agitar a noite coma
turné “Na \eia”, trazendo suces-
s0s como “’Chantilly” e “’Exa-
gerado”. Bar do Meio: Rua Al-
mirante Tamandaré, 810 — Pira-
tininga. S&bado (17/11), as 22h.
R$ 50. Classificacéo: 18 anos.

Cinema

007 — Operacéo Skyfall.
Com Daniel Craig e Javier Bar-
dem. Alealdade do agente 007 a
M ¢ testada quando o passado
dela volta a assombra-la. Com o
MI6 sob ataque, Bond deve ras-
trear e destruir aameaca, mesmo
que isso tenha um custo pesso-
al. Cinemark Plaza Shopping
(Sala 6) 12h20 | 15h30 | 18h45 |
22h. R$ 18 (seg., ter. e qui. apos
17h); (sex. adom. e feriados até
17h), R$ 21 (sex. adom. e feria-
dos ap6s 17h), R$ 20 (qua. na
sala 3D), R$ 22 (seg. a qui., na
sala 3D) e R$ 24 (sex. adom. e
feriados, na sala 3D). Box Cine-
mas S&o Gongalo Shopping (Sala
1) 16h. (Sala2) 18h | 21h. R$ 10
(seg. e qua.), R$ 12 (ter. e qui.),
R$ 16 (sex. a dom. e feriados),
R$ 16 (qua. na sala 3D), R$ 18
(seg., ter. e qui., nasala 3D) e R$
21 (sex.adom. e feriados, nasala
3D). Classificagéo: 14 anos.

Gonzaga, de Pai para Filho.
Com Chambinho do Acordeon
e Julio Andrade. A trama acom-
panha a histéria do sanfoneiro
Luiz Gonzaga e seu filho, o can-
tor e compositor Gonzaguinha,
mostrando todas as diferencas
que pai e filho tiveram ao longo
davida. Cinemark Plaza Shop-
ping (Sala 1) 13h10 | 16h10 |
19h20|22h10. R$ 18 (seg., ter.
e qui. apés 17h); (sex. adom. e
feriados até 17h), R$ 21 (sex. a
dom. e feriados ap6s 17h), R$
20 (qua. nasala3D), R$ 22 (seg.
aqui., nasala3D) e R$ 24 (sex.
adom. e feriados, na sala 3D).
Box Cinemas Sdo Goncalo
Shopping (Sala 6) 13h15 |
18h45. R$ 10 (seg. e qua.), R$
12 (ter. e qui.), R$ 16 (sex. a
dom. e feriados), R$ 16 (qua.
na sala 3D), R$ 18 (seg., ter. e
qui., nasala3D) e R$ 21 (sex. a
dom. e feriados, na sala 3D).
Classificagao: 12 anos.

Literatura

Queda da Proépria Altura. O
jornalista Sérgio Tavares, ven-
cedor do Prémio Sesc de Litera-
turacom “Cavala”, lanca seu se-
gundo livro, “Queda da Prépria
Altura”, coletanea composta por
oito contos que abordam rela-
¢Oes interpessoais corrompidas
pela auséncia e pela passagem
do tempo. Terca (27/11), a par-
tir das 20h. Sala Carlos Couto,
anexo do Teatro Municipal de
Niter6i: Rua XV de Novembro,
35 — Centro.

A Saga Crepusculo: Amanhe-
cer — Parte 2. Com Kristen
Stewart e Robert Pattinson. O
capitulo final da franquia mostra
Bella transformada em vampirae
as consequéncias que essa mu-
danca traré para a sua vida e para
afamilia Cullen. Bay Market (Sala
1) 13h30|16h | 18h30| 21h. (Sala
3)13h15 | 15h45 | 18h15 | 20h45.
(Sala4) 13h|15h30 | 18 | 20h30.
R$ 10 (qua.); R$ 11 (seg., ter. e
qui.; sex. a dom. e feriados até
17h), R$ 13 (sex. a dom. e feria-
dosapés 17h), R$ 17 (seg. aqui.,
nasala3D)eR$ 20 (sex.adom. e
feriados, na sala 3D). Cinemark
Plaza Shopping (Sala 2) 18h30 |
21h10. (Sala 3) 11h | 13h40 |
16h20 | 19h | 21h40. (Sala 4)
12h40|15h20 | 18h| 20h40. (Sala
7) 12h10| 14h50 17h30| 2010.
R$ 18 (seg., ter. e qui. apos 17h);
(sex. a dom. e feriados até 17h),
R$ 21 (sex. adom. e feriados apos
17h), R$ 20 (qua. nasala 3D), R$
22 (seg. a qui., nasala 3D) e R$
24 (sex.adom. e feriados, nasala
3D). Box Cinemas Sdo Gongalo
Shopping (Sala 3) 13h30| 16h10
| 19h | 21h40. (Sala 5) 14h10 |
16h50 | 19h30 | 22h10. (Sala 7)
13h|15h45 | 18h30| 21h15. (Sala
8) 12h | 15h | 17h45 | 20h30. R$
10 (seg. e qua.), R$ 12 (ter. e qui.),
R$ 16 (sex. adom. e feriados), R$
16 (qua. nasala 3D), R$ 18 (seg.,
ter. e qui., na sala 3D) e R$ 21
(sex. a dom. e feriados, na sala
3D). Classificagéo: 12 anos.
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Look: casual urbano A -~
As empresarias Patricia A \ [ U h m
Luodovice e Helen Varandas FoE
apostam na proposta da P . o —_— @
y com KEstil

Look, trazendo pegas de ta-
Acessorios, objetos Bty

manhos 38 a 52, que podem |
ser usadas em momentos ca-
i Vintage Novos e Usados
e temdqs com 0 ¥ Lvac
cores vibrantes.

suais e também em momen- |
tos sofisticados. Séo roupas
leves com cores e estilo. O
alto verdo ja se encontra na ;
loja. Faga uma visita! i
A Look fica na Moreira

César 26, 1j 116, Trade Cen-
ter. Tel: 2704-5865

Aniversario UD Mix

A UD Mix Icarai conti-
nua com as ofertas do pri-
meiro aniversario da loja,
que traz produtos de bom
gosto, qualidade e excelen-
te preco, em 4x sem juros
nas compras acima de R$
150. As ofertas sdo validas
até 05 de dezembro ou en-
quanto durarem os esto-
ques. A loja aproveita para
avisar aos clientes que o
“Natal Udmix” se aproxima.

AUD MixficanaRua Cel
Moreira César, 102, Icarai.
Telefone 2610-3398.

B - 3

: . Castigal
Bolsa e Sandélia Vintage Novos e Usados
City Shoas » Tel. 2705-2418 Tel. 9445-5119

Vestido

i Wagner Kallieno
Cores diversas Antoniata

Lengo de Swains r Tel. 3629-2121

Sapatos

Seda ltaliana Tel. 3602-2032
Themura

Tel. 2705-2715

Filosofia indiana
no Instituto Cultural
OrtoBio

No proximo sabado 324) Ousadia na hora de se vestir!

?; grrgbg?olr;ségggdcolrjatgé Amultimarcas Audace chega a Niter6i com o

historias Angela Moreira intuito de oferecer uma nova opcéo de roupas
narra os epis6dios mais elegantes e de bom gosto para mulheres antenadas.
marcantes vividos pelas fa- O nome “Audace” vem do francés e significa

milias dos Pandavas e Kau- ousadia, caracteristica que da o ar de sua graga em
ravas, do livro sagrado in- cada uma de nossas pecas. O ponto
diano --Mahabh%,athan alto da marca € o atendimento de

' exceléncia agregado a um ambiente

uma obra expoente da hu-
manitéade commaisde5 mIiI
anos de existéncia. Angela |
ird apresentar histrias per- g/llqorelr_a tlesar, 229, sala 1123,
formaticas, com mudras opping lcaral

(gestos), passos da danca i
classica indiana e musica
ao vivo: tablas, metalofone
e kalimba. O Instituto Orto-
Bio fica na Rua Miguel de
Frias 40, em lcarai. Tels.:
2717-9117/8106-1991.

aconchegante.

Trade Center inova...

Malas prontas ... e nos feriados dos préximos dias 20 e 22 funcionara
Os hairstylists do Wer-  excepcionlamente das 10h as 16h. Moreira César, 26.
ner, Felipe Rafael e Fabiane

Camilo, embarcam dia 24 de ~ Protetor Bucal a partir do D 1200
novembro para os Estados Atengao mulheres! Eglxgs a partir de wcueeene - R$ %,%
(']Jenéﬂ?ssbmd,gég%?nﬂ'\%gg Nesta semana, a nova loja da empresaria Cristi- Shgrts rt:‘a; 'l'i'al‘:::? g RS 3200 :
Sassoon Miami. Felipe, in- ane Eerbert agitou a Rua Cel. Moreira César, em Livas MMA a partic d:" """ RS 44'00 ja;
clusive, esta entre os trés Icarai, com sua inauguracéo. A Bolsa de Mulher Linvs Banda e?l?n apartirde " RS 69,90
melhores cabeleireiros do tem como objetivo trazer artigos que uma mulher Ki g Bs o= RS 98’00 :
Rio de Janeiro. Eles voltam precisa e gosta de ter em sua bolsa, dos mais sim- leon&s a pa%’l“ . 12200 |
dia4 dezembro, comabaga-  ples aos mais sofisticados, com qualidade e precos uvas Muay Thai a partir de ..... RS 122, g
gem recheada de novidades  especiais. Cristiane garante que o publico feminino Caneleiras de Luta a partir de ... R$ 129,90 -
P sais Werner ficana & amar anovidadel

A A Bolsa de Mulher fica na Moreira César, 126 1 A H H
RuaCel MoreraCesar 346, A0S CRICTNS 76 60 Rua Moreira César 165 Ij. 117 | Icarai | Tel. 2710-8153
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Niteroi brilha nas
Olimpiadas das Apaes

AApae de Niterdi bri-
Ihou na XX Olimpiada Na-
cional das Apaes, realiza-
da na cidade de Maringa,
no Paran4, no periodo de
05 a 10 de novembro. Os
atletas de Niter6i con-
quistaram medalhas de
ouro e prata para a vasta
colecéo da instituicéo.
O evento, que ocorre a
cada dois anos, contou
com a presenca de cer-
cade 1.500 atletas, pro-

cedentes de varios esta-
dos brasileiros.

A atleta Soraya Pires
compOs a delegagdo dos
Municipios Fluminenses
representante do Estado
do Rio de Janeiro na ceri-
monia de aberturado even-
to, realizado pela Fenapa-
es, Feapaes-PR e Apae de
Maringa, com o apoio da
Prefeitura Municipal de
Maringa e Governo do Es-
tado do Parana.

Riorecebea
primeira loja
oficial da Apple
no pais

AApple confirmou nesta
semana que abrird uma Ap-
ple Store na cidade do Rio de
Janeiro em breve e ja publi-
cou em seu site doze vagas
de trabalho para a area de
vendas no pais. Entre as va-
gas abertas estdo as de ge-
rente, lider de loja e “genius”,
experts em produtos da em-
presa que atendem os clien-
tes oferecendo servigos.

“Aguardamos ansiosos
pelaabertura da primeira Ap-
ple Store no Brasil, onde ja
temos clientes de Ionga data
€ esperamos conquistar mui-
tos outros a cada dia. Mal po-
demos esperar para oferecer
aexperiéncia Uinica de varejo
da Apple para as pessoas do
Rio de Janeiro e aos clientes
de toda regido”, informou a
companhia.

Parabéns, Niteroi!

A cidade queitem de! tudv_*% ue halde melhor—"—
principalmente’'quando'se trata d ¥

Vestlbular Unllasalle

7 CURSOS
+

1NOVO
DE ENGENHARIA
+

1NOVO
TECNOLOGICO

INSCRICOES

unilasalle.org.br

0800 709 3773

P UNILASALLE <%

ITEROI-RJ

O CONHECIMENTO EMOCIONA.

Festa a fantasia lan¢a
novo bloco da cidade

Formado por ex-integrantes do tradicional Blo-
co do Vigario, o Bloco Patua faz seu langamento
oficial neste sabado (17) a partir das 22h30, duran-
te a Fantasy Party da The Way, na Cantareira. Em
uma noite eclética, também se apresentam o gru-
po Palavra Certa, o DJ Felipe Vidal e um cantor de
funk surpresa.

O Bloco Patua faz uma ligagdo entre culturas,
passeando pela enorme gama de ritmos brasilei-
ros, como samba, frevo, baido, coco, ijexa, mara-
catu, funk, marchinhas, samba-rock e outros. O
resultado de tudo isso € um som caracteristico,

iginal e altamente dangante. O bloco é coorde-

ado pelo produtor cultural Rafael Mose e Thalita
Santos que também assina a direcéo musical.

No repertério de sabado estdo quase vinte
musicas, incluindo sucessos de Jorge Benjor, Tim
Maia, Cazuza, Paralamas do Sucesso, Seu
Jorge, Farofa Carioca, Casuarina, Pedro Luis, Ivete
Sangalo, Chico Sciense, Nac&o Zumbi, Luis Gon-
zaga, Elba Ramalho,Carlinhos Brown, Skank, Zeca
Pagodinho, Exaltasamba, Jovelina Pérola Negra
e Lulu Santos.

Bis.trﬁ MAC celebra
amversarloNda cidade
com camarao

Para comemorar o aniver-
sario de Niteroi, 0 Bistrd6 MAC
escolheu um dos mais celebra-
dos frutos do mar: o camardo.
O Prato Camarédo ao Brie reme-
te ao belo litoral que a cidade
possui e 0 queijo Brie é o to-
que francés que ndo poderia
faltar no Bistro. Além do crus-
taceo de do queijo, o prato tam-
bém é acompanhado por arroz
preparado no perfume do ca-
mar&o. Preco R$ 89.

acessorios

. Paula Malafaia | Foto: Marelo Spina | Produgio Créativitd

Center lcaral
Moreira César, 265 Ij 130 - Tel. 2711-4614

Saens Pefia - Tijuca - Tel. 2264-3898
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