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Conversa com o Leitor

Orquestra ‘celfônica’
Desde o advento da telefonia móvel, as pessoas não têm

mais desculpa para não serem achadas, a qualquer hora ou
lugar. A vantagem é que se pode escolher entre falar ou não.
Mas discernimento não é uma qualidade comum, há quem
desconheça nome e conceito e ainda entenda comunicação
instantânea como sinônimo de popularidade. E o que se fala
publicamente tem toda sorte de temática, incluindo as mais
constrangedoras.

Outro dia eu estava no ônibus e aconteceu uma coisa
engraçada que provavelmente quase ninguém notou, pelo
menos não da mesma forma que eu. Pessoas falavam no
celular ao mesmo tempo numa profanação orquestrada de
sons, irritante de início, mas terrivelmente cômica depois de
costuradas as falas.

Uma mãe preocupada se o filho havia almoçado, pergun-
tava por uma marmita que deixara no forno. Uma mulher
supostamente traída queria arrancar a verdade do ex a todo
custo. Um marido se recusava a comprar um violão à sua
esposa insistente e um namorado tentava explicar porque
trocara a sunga de presente. A trama ficou mais ou menos
assim, com time e deixa acertadíssimos:

TRAÍDA – Você saía com ela enquanto tava comigo
que eu sei, num é?
MÃE – Comeu ela?
MARIDO – Não, claro que não!
TRAÍDA – Por quê?
NAMORADO – Tava apertada demais.
MÃE – Nem provou um pouquinho?
MARIDO – Não, já disse que não.
TRAÍDA – E quanto a mim?
NAMORADO – Sei lá, não faz meu estilo, é esquisita.
MÃE – Puxa...
MARIDO – Você nem sabe tocar direito.
TRAÍDA – Mas eu aprendo rapidinho.
NAMORADO – Desculpa, tá?
MÃE – Tem problema, não. Se ninguém quiser comer,
eu dou pro cachorro mais tarde.

Depois a sintonia se desfez e cada qual continuou prota-
gonizando seus próprios diálogos. Eu segui rindo sozinha, feito
tonta, nem me incomodei mais com a falação em volta.

Bárbara Marques
Editora

        Cartas

Escreva!
Reservamos este espaço a você, leitor,

uma das figuras mais importantes em todo o
processo de comunicação do nosso jornal.
Aqui você poderá expressar sua opinião,
emitindo denúncias, reclamações, sugestões
e/ou elogios, direcionados a quem interessar.
Afinal, queremos um jornal feito para você e
por você. Seja bem vindo! Mande sua de-
núncia para leitor@gazetanit.com.br.

Para se corresponder com a Gazeta Niteroiense, basta enviar
sua mensagem para leitor@gazetanit.com.br ou carta para
Rua da Conceição, 137, sala 415, Centro, Niteroi/RJ - CEP
24020-085. Por motivos de espaço ou clareza, as mensagens
poderão ser publicadas resumidamente. Só serão publicadas
na semana as cartas que chegarem até a quarta-feira.

leitor@gazetanit.com.br

PREVISÃO DO TEMPO
Fonte: www.climatempo.com.br
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CEPLACOM

Niterói recebe o 1º Festival
de Gastronomia do Mar

Neste sábado (3), a
partir das 10h, a cidade
recebe um festival que
será, literalmente, um pra-
to cheio para os aprecia-
dores de frutos do mar. O
Governo do Estado do Rio
de Janeiro, através da Se-
cretaria de Estado Desen-
volvimento Regional,
Abastecimento e Pesca
(SEDRAP), em parceria
com a Fundação Instituto
Pesca do Estado do Rio
de Janeiro (FIPERJ), re-
aliza o 1° Festival de Gas-
tronomia do Mar em Ni-
terói, no Mercado de Pei-
xe São Pedro, até o dia 11.

O festival tem apoio da
Prefeitura de Niterói,
Águas de Niterói e CCR
Ponte e tem como finali-
dade despertar o espírito
gastronômico na cidade,
projetando o município

como um importante polo
gastronômico. “O sentido
fundamental para a reali-
zação deste projeto é difun-
dir a importância do con-
sumo de peixes e frutos do

mar para uma melhor qua-
lidade de vida e os inúme-
ros benefícios para a saú-
de”, diz o secretário de
Estado Desenvolvimento
Regional, Abastecimento e
Pesca, Felipe Peixoto.

Cerca de 60 bares,
restaurantes e delicates-
sen participam do evento
em que chefs de cozinha,
enólogos, artistas e inte-
lectuais esbanjarão cria-
tividade em receitas e ati-
vidades com diferentes
formas de perceber, re-
presentar e vivenciar o
espaço gastronômico nas
grandes metrópoles con-
temporâneas.

‘Niterói está
pra Peixe’

Estilistas, fotógrafos,
designers e artistas da ci-
dade pegam carona com
o festival e se apresentam
no mesmo dia, a partir das
10h, na rua em frente ao
Mercado de Peixe São
Pedro, pintando, customi-
zando, fazendo arte em 
Peixes de 1m x 1m pro-
duzidos em cerâmica.

Intitulada “Niterói está
pra Peixe”, a exposição fi-
cará em cartaz de cinco a
20 de dezembro, em diver-
sos pontos da cidade, numa
espécie de “Fish Para-
de”. Em seguida, os pei-
xes artísticos serão vendi-
dos num Leilão Beneficen-
te para o Projeto Grael –
Instituto Rumo Náutico.
Participam da intervenção
urbana Ricardo Campos
(arquiteto), Bernardii (ar-
tista plástico), Wagner Vi-
dinha (designer de bolsas),
Renata Botto (estilista),
Paulo Herédia (fotógrafo),
Haroldo Enéas (promoter),
Ana Castilhos (artista plás-
tica), Susana Margem (ar-
quiteta) e João Cordel (de-
signer gráfico).

‘Cuidando de quem cuida’ é tema de seminário do Samu Campo de São
Bento terá sinalização
turística

 Começou, na quarta-fei-
ra (30), a instalação de pla-
cas sinalizadoras da campa-
nha “Eu adoro Niterói” no
Campo de São Bento.  Tra-
ta-se de uma iniciativa da
Prefeitura de Niterói, realiza-
da através da Niterói Empre-
sa de Lazer e Turismo (Nel-
tur) e da Niterói, Transporte
e Trânsito (NitTrans).

O Serviço de Atendimen-
to Móvel de Urgência (Samu
192) da Região Metropolita-
na II do Rio de Janeiro - que
reúne os municípios de Nite-
rói, São Gonçalo, Maricá, Ita-
boraí, Tanguá, Rio Bonito e
Silva Jardim - promoverá um
seminário em comemoração
aos sete anos de implanta-
ção do primeiro Samu regio-
nal do País na sexta-feira (9),
a partir das 8h, no auditório
do Centro Universitário Plí-

nio Leite, que fica na Aveni-
da Visconde do Rio Branco,
123, Centro.

O tema central deste ano
será “Cuidando de quem
cuida”. O objetivo é de-
monstrar aos profissionais
do Samu a preocupação que
devem ter com as Doenças
Crônicas Não Transmissí-
veis (DANTs), principais
causadoras dos altos índices
de morbimortalidade no Bra-
sil, que possuem em comum

fatores de risco modificáveis.
De acordo com o coor-

denador do Samu 192,
Eduardo Lenini, também
será discutida a Política Na-
cional de Atenção às Urgên-
cias e o Samu Regional da
Metropolitana II, na presen-
ça de representantes da Co-
ordenação-Geral de Urgên-
cia e Emergência do Minis-
tério da Saúde e do Conse-
lho dos Secretários Munici-
pais de Saúde (Cosems-RJ).
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O Bom Velhinho
estará no Barreto

O Papai Noel oficial da ci-
dade, o ator Sohail Saud, inter-
pretará o bom velhinho no dia
nove, a partir das 15h, no salão
do Tio Sam, quando 120 crian-
ças da Creche TAK (Barreto)
participarão da celebração de
Natal organizada pela institui-
ção. Saud participa do evento
como voluntário desde a inau-
guração da creche, em 1993.

Outros voluntários doaram
presentes e brinquedos que se-
rão oferecidos às crianças no
dia da festa que também terá
apresentação de coral, bandas
infantis e representação teatral
do nascimento do menino Jesus.
O concerto será regido pela
maestrina Nadyr Alfonsi. No
programa, serão apresentadas
adaptações das músicas do fil-
me Noviça Rebelde e cantos
tradicionais de Natal.

Programação
especial de Natal

 
A Secretaria Municipal de Cultura,

Fundação de Arte e a Prefeitura de
Niterói realizam a 16° edição do Natal
na Rua este ano. A programação, que
já entrou para o calendário natalino da
cidade, inclui música e teatro. Confira:

 
Dia 03 (sábado), 11h
A Grande Viagem

Conta a história do Natal sob a
perspectiva do mito dos Três Reis
Magos: Balthazar, Gaspar e Melchior.
Eles se encontram com a menina que diz
ser a estrela guia na viagem rumo à
manjedoura de Cristo. Produção: ARTE-
CORPO Teatro e Cia. Campo de São
Bento. Rua Lopes Trovão s/nº – Icaraí

 O espetáculo será encenado
também no dia 10, às 17h, na Praça
do Largo do Marrão, em Santa Rosa;
dia 17, às 11h, no Parque Palmir Silva,
na Rua Luiz Palmier, s/nº, no Barreto;
e dia 18, às 11h, no Centro Cultural
Paschoal Carlos Magno - Varanda, no
Campo de São Bento.

Dia 18 (domingo), 10h30
Teatro de Bonecos na Torda

Apresentação do Coral e Orquestra
do Jovem Aprendiz de Niterói. Centro
Cultural Paschoal Carlos Magno -
Varanda, no Campo de São Bento.

Dia 19 (segunda-feira), 20h
Chegada do Papai Noel

Recital do Coral e Orquestra do
Colégio São Vicente de Paulo. Teatro
Municipal de Niterói. Rua XV de
Novembro, 35 - Centro

 

‘Doutores de Coração’ realizam
600 atendimentos gratuitos

Geral

A Associação dos Pais e
Amigos dos Deficientes da Au-
dição (Apada) recebeu volun-
tários do Instituto Doutores do
Coração (IDCOR) no último dia
26. A ação social resultou em
600 atendimentos, incluindo
atendimentos médicos de diver-
sas especialidades e realização
de exames. O projeto teve a
participação do Instituto Flumi-
nense de Saúde Mental, Hospi-
tal Procordis, Drogaria Moder-
na, Secretaria de Vigilância Sa-
nitária e Controle de Zoonoses,
dentre outras. Dilson Drumond e Alexandre Drumond

Feira de Troca Cultural
O Museu de Arte Contemporânea

(MAC) de Niterói realiza Feira de Tro-
ca Cultural neste domingo (4), das 10h
às 13h. Pessoas interessadas em tro-
car livros, CDs, DVDs, brinquedos, fi-
gurinhas, selos, moedas, poesias e de-
mais objetos de caráter cultural pode-
rão levá-los ao pátio do MAC e trocá-
los por algo de seu interesse. Os CDs
e DVDs devem ser originais, pois não
é permitida a troca de versões copia-
das. Paralelamente à feira, será reali-
zada a Tocata Aberta, uma oficina ex-
perimental de música intuitiva. Para
participar não é necessário saber to-
car nenhum instrumento. Mais infor-
mações pelo telefone: 2620-2400, ra-
mal 229. Entrada franca.

Atletas niteroienses
se preparam para as
Olimpíadas 2016

As irmãs Natali e Nicoli Cruz
irão disputar o Campeonato Brasi-
leiro de Saltos Ornamentais, no Ma-
racanãzinho, na primeira quinzena
de dezembro. Amparadas pelo Bol-
sa Atleta, as gêmeas treinam juntas
de segunda a sábado, incluindo feri-
ados, no mínimo quatro horas por
dia, com determinação e muita dis-
ciplina. Elas pretendem participar dos
jogos olímpicos de 2016, no Rio de
Janeiro.

Ex-aluna do Colégio La Salle
Abel, Natali, 18 anos, representou
bem a cidade de Niterói no PAN de
Guadalajara e acaba de retornar do
México com o 6º lugar no sincroni-
zado. Nicoli foi prata no Sulameri-
cano de Medelín no ano passado.
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Antonio Rocha faz 80 anos alargando
os horizontes do Corretor de Imóveis

Basta abrir o jornal para
constatar que, hoje, os anún-
cios imobiliários ocupam
muito mais espaço do que as
notícias do cotidiano – exce-
to, claro, notícias sobre es-
porte e cotações da econo-
mia. É que a construção ci-
vil vai a todo vapor e, como
nos anos 40 e 50, os investi-
mentos em imóveis atingi-
ram mais importância até
mesmo do que o ouro.

O aquecimento da eco-
nomia, segundo instituições
especializadas, está atraindo
cada vez mais investidores.
Não só as pessoas físicas,
mas também empresas e es-
trangeiros estão apostando
no mercado. Em paralelo,
aumentam os números da
mão de obra ocupada.

As estatísticas, entretan-
to, não distinguem o joio do
trigo: colocam na mesma co-
luna tanto o corretor hones-
to, ético, competente, preocu-
pado em satisfazer compra-

dor e vendedor do mesmo modo,
quanto o charlatão, apressado
em passar adiante monturos de
pedra e cal, erguidos sobre ter-
renos de alto risco. Esta é uma
guerra que o presidente do Sin-
dicato dos Corretores de Imóveis
do Estado do Rio de Janeiro, An-
tonio Rocha, vem travando des-
de a década de 60, quando a
entidade ocupava uma salinha
modesta, com a denominação de
Associação Profissional dos Cor-
retores de Imóveis de Niterói.

Agora Rocha festeja seus 80
anos e meio século de trabalho
para o engrandecimento da pro-
fissão. No Decreto nº 81.871,
de 12 de maio e 29 de junho de
1978, cuja elaboração Rocha
participou intensamente, cons-
ta que todo aquele que se diz
corretor de imóveis tem de apre-
sentar a carteira do CRECI
(Conselho Regional de Corre-
tores de Imóveis), que só é con-
quistada por portadores de di-
ploma do ensino médio e após
conclusão do curso de Técnico

em Transações Imobiliárias, co-
mumente chamado “TTI”.

Esse curso é oferecido pelo
Colégio Arnaldo Prieto (CA-
PRI), mantido há três décadas
pelo Sindimoveis Est/RJ e pro-
curado intensamente em Niterói
e nas 14 delegacias dessa enti-
dade sindical, localizadas nos
principais centros urbanos flumi-
nenses. Com o “boom” que atu-
almente se verifica no mercado
imobiliário, a clientela expandiu-
se, atualizou-se com o volume de
informações recebidas pela In-
ternet, desse modo, um corretor
para ter sucesso necessita, além
de comportamento ético e muita
responsabilidade, capacitar-se
para a Era da Informática. Per-
cebendo isso, Antonio Rocha
vem conduzindo por todo o es-
tado do Rio um Programa de
Atualização e Aperfeiçoamento
Profissional, que difunde conhe-
cimentos acerca de Direito No-
tarial, Excelência em Vendas,
Condomínios, Inquilinato e utili-
zação da HP 12C. Através do

Sindimoveis/Est. RJ, o corretor
imobiliário pode se fazer Perito
em Avaliação Imobiliária, inclu-
indo-se no cadastro nacional,
mantido pelo Conselho Federal
de Corretores de Imóveis.

Quem percorre hoje as mo-
derníssimas instalações admi-
nistrativas do Sindicato e do
CAPRI nos dois andares do
prédio 572 da Rua Luiz Leopol-
do Fernandes Pinheiro, no cen-
tro de Niterói, ou os 25 mil me-
tros quadrados de área verde
que abrigam a sua sede recrea-
tiva em Maria Paula, com pis-
cinas para crianças e adultos,
campo para futebol society, qua-
dra de vôlei, churrasqueira, sa-
lão principal de 300 metros qua-
drados e cozinha, acha que a
missão de Antonio Rocha está
mais do que cumprida. É um
engano: ao completar 80 anos
de vida, ele diz que se fosse
brindado com mais 50, o tempo
ainda seria pouco para quitar
sua dívida para com seus com-
panheiros corretores de imóveis.
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Climatério não é menopausa
Muitas mulheres

se confundem, achan-
do que climatério é si-
nônimo de menopausa
e, às vezes, passam
pelas etapas sem se
dar conta do equívoco.
Menopausa começa
com a última menstru-
ação, é mais precisa e
pontual; já o climaté-
rio trata-se de um pe-
ríodo de transição da
vida reprodutiva para
a não reprodutiva da
mulher, seu tempo é
menos palpável.

De cada quatro mulheres, pelo
menos três experimentam sintomas
desagradáveis no climatério. Por
esse motivo, é preciso ficar atenta
às mudanças, até porque a expecta-
tiva de vida feminina no Brasil é hoje
de 73,8 anos e, com essa média, as
mulheres passam a ter quase 40%
de vida após o início da fase do cli-
matério. “Nesse momento, sintomas
começam a surgir e poderão alterar
significativamente a qualidade de vida
da mulher”, alerta o ginecologista
Dilson Drumond.

De acordo com o médico, atual-
mente a idade média do início da
menopausa é de 51 anos. Sintomas
como fogacho (ondas de calor no
tórax, pescoço e face), sudorese no-
turna, diminuição da libido, queda de
cabelo, humor oscilante, dores mus-
culares e articulares e perda de
sono são os primeiros que podem

aparecer na menopausa.
As ondas de calor, resul-
tantes de sintomas vaso-
motores são os mais tí-
picos, estão presentes
em 60% a 75% das mu-
lheres.

No climatério, elas es-
tão sujeitas a quadros de-
pressivos, dificuldade de
memorização, irritabilida-
de, melancolia, crises de
choro, humor flutuante e
labilidade emocional. Por
ser uma fase de mui-
tas mudanças, Dru-
mond recomenda

algumas medidas para melho-
rar a sua qualidade de vida: ade-
quação ao peso, dieta sadia
(com nutricionista), redução do
consumo de gorduras, sal e be-
bidas alcoólicas; não fumar;
consumir mais frutas, legumes
e verduras; praticar exercí-
cios físicos, com orienta-

ção profissional. É importante inici-
ar a ingestão diária de 1.500 mg de
cálcio elementar. Para o corpo ab-
sorver melhor esse mineral, deve-se
tomar banho de sol de 10 a 15 minu-
tos, intercalando os dias, com bra-
ços e pernas descobertos. Também
é recomendável vitamina D, 800 mg
ao dia”, aconselha o especialista, fa-
zendo uma ressalva. “As pacientes
devem estar sempre orientadas pelo
seu ginecologista”.

Dilson Drumond,
ginecologista

Sesi tem vagas em
São Gonçalo

O Sesi de São Gonçalo abre va-
gas gratuitas para os ensinos Fun-
damental e Médio até seis de janei-
ro. As vagas do Fundamental são
para jovens e adultos (6ª à 9ª fase) a
partir dos 15 anos de idade e do
Médio, para jovens e adultos (1ª à 3ª
fase) a partir dos 18 anos. Para fa-
zer a inscrição é preciso cópia dos
seguintes documentos: CPF, com-
provante de escolaridade, certidão de
nascimento ou casamento e identi-
dade, para os maiores de 16 anos.
As vagas são limitadas. Mais infor-
mações pelo telefone 3715 9526 ou
na secretaria do Sesi, que fica na
Rua Doutor Nilo Peçanha, 134, cen-
tro de São Gonçalo.

OAB promove ações
gratuitas nesta quinta

A OAB Niterói, através da Co-
missão de Direitos Humanos e Ci-
dadania, presidida por Aldir Raimun-
do Moraes do Vale, comemora o 63°
aniversário de criação da Declara-
ção Universal dos Direitos Huma-
nos, com ações gratuitas no dia oito,
das 9h às 17h, na Praça do Rink (es-
quina das ruas Almirante Teffé e Au-
relino Leal, no Centro). As ações
serão voltadas à orientação jurídica,
de saúde – principalmente da mu-
lher – e sobre direitos do idoso.

O atendimento contará com a co-
laboração das comissões OAB Mu-
lher, presidida por Rita Rivello; e de
Apoio à Terceira Idade, que têm à
frente Waldenir de Bragança. Parti-
cipam também o Hospital Universi-
tário Antonio Pedro e a Associação
dos Colaboradores do Hospital Uni-
versitário Antonio Pedro (Achuap),
através dos Bancos de Leite Huma-
no e de Sangue.

 

Espaço Mulher
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Modelo: Larissa Tatagiba
Produção: Créativité Centro de Beleza

Foto: Sônia Brandão
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Arte por um
valor simbólico

Neste sábado (3), às 18h, a Galeria
do Poste recebe o bazar Cláudio Paiva
para angariar fundos para o tratamento
do artista que dá nome à mostra. Sensi-
bilizados com seu estado de saúde e com
as dificuldades que Paiva vem enfren-
tando, amigos e admiradores do seu tra-
balho resolveram ajudá-lo, promovendo
um bazar com obras doadas por vários
artistas e outros itens.   Além de pro-
blemas psiquiátricos, Cláudio tem hidro-
cefalia e foi operado recentemente no
Hospital Universitário Antonio Pedro.

Toques toques@gazetanit.com.br

Natal Duloren
A última parte da campanha de Na-

tal da Duloren começa a ser veiculada.
Assinada pela Agnelo Pacheco Rio, traz
a top model GGG Mayara Russi e re-
toma a brincadeira com o slogan da
marca: “Você não imagina do que uma
Duloren é capaz”. Mayara aparecerá
vestindo modelo de calcinha e sutiã da
coleção Queen, em renda vermelha.
Para o fim do ano, a marca está prepa-
rando uma nova linha, a Shape Emana,
que tem mais compressão e ajuda a
combater a celulite. Do início de 2011
até agora, a Duloren já registrou cres-
cimento de 40% nas vendas de lingeri-
es voltadas para o público plus size.
Hoje a marca tem cerca de 30 coleções
com tamanhos que vão até o extra-gran-
de (calcinha) e 54 (sutiã).

Casual chique
Precisando de um casual chique para um

encontro ou uma festa mais despojada? Visi-
te a Camée e surpreenda-se com a varieda-
de de modelos e beleza das peças. A loja está
com novidades arrasadoras. Confira! Camée:
Rua Cel. Moreira César, 150 – Icaraí. Tele-
fone: 3617-7050.

 Réveillon em Camboinhas
Pela primeira vez, o Quality Hotel prepara um

evento comemorativo de Ano Novo. A produção
ficará por conta da Star Up.  A festa da virada
será na área da piscina, com direito a estações
gastronômicas - comida japonesa e mediterrânea
- open bar, banda, DJ e queima de fogos. Há pa-
cote de três noites para quem quiser se hospedar
no hotel e curtir a área de lazer, a 700 metros da
praia. Mais informações: 2619-9500.

Balé no Municipal
O Ballet Allegro apresenta “Atmosphere”, “O

Tempo” e “Rosas” no dia seis, às 21h, no Teatro
Municipal de Niterói. Classificação livre.

Presenteie com bom gosto
Biquinis, sandálias e bijus são excelentes op-

ções de presente neste Natal. Ainda mais quan-
do a Despi oferece preços tentadores. Dê um
pulo na loja e conheça a lindíssima coleção Ve-
rão 2012 que já está dando o que falar na cida-
de. Com certeza você não vai se arrepender.
Despi: Rua Cel. Moreira César, 26, loja 139, Ica-
raí. Telefone: 2719-9447.

Não lave o jeans
Preocupada com a escassez da água por causa das mudan-

ças climáticas, a Levi´s (Levi Strauss & Co) adota medidas e
programas pautados na sustentabilidade hídrica, entre eles, uma

campanha direcionada ao consumidor, com apelo de lavar
menos o jeans. A empresa está afixando em todas as peças

etiquetas com o aviso. Ela sugere que o jeans seja lavado
raramente ou nunca - a teoria é que, colocando-o no freezer,

todos os germes que causam mau cheiro morrem. Fóruns
online discutem a causa apoiada por vários seguidores.

Sorte em 2012
A grife Fernanda Louback traz

uma das tendências em pulseira que
mais têm se destacado ultimamen-
te: a shambala, inspirada no terço
budista, feita com macramê e pe-
dras variadas. Um belíssimo aces-
sório que serve para qualquer oca-
sião. Reza a lenda que a peça afas-
ta energias negativas e nos liga aos
bons fluídos. Fernanda Louback:
Rua Cel. Moreira César, 21, Icaraí.
Telefone: 2717-2774.

Inauguração
Os empresários Romulo Cardoso e

Hercules Junior acabam de inaugurar o
novo espaço de beleza em Icaraí, o Beau-
té Ici, oferecerá todos os serviços de em-
belezamento (cabeleireiro, manicura, depi-
ladora), além de produtos das linhas L‘oreal,
Alfaparf e Redken. Beauté Ici: Rua Cel.
Moreira César, 150, loja 113 – Icaraí. Te-
lefones: 3619-0700 e 3619-0600.

Arranjo
criativo

Com cascalhos de
árvores, a Celini abusa
da criatividade e cria
ornamentações de mesa
para dar aquele toque
especial na sua arruma-
ção de Natal. Totalmen-
te artesanal, as árvores
são delicadamente
montadas, resultando
numa peça original e de
muito bom gosto.
Celeni: Rua Cel. Morei-
ra César, 26, loja 120 –
Trade Center – Icaraí.
Telefone: 2717-8043.



9Semana de 3 a 9 de dezembro de 2011  |  www.gazetanit.com.brGazeta Niteroiense

top@gazetanit.com.br

Premiação
Sandra Vergara recebe o “Troféu Em-

preendedores de Sucesso” no dia nove, no
Hotel Sheraton, no Rio de Janeiro, pela cri-
ação do Portal Arquitetosecia.

Confraternização
Empresários e representantes do merca-

do da construção civil se reúnem nesta se-
gunda, dia cinco, para almoço anual de con-
fraternização da Associação de Empresas do
Mercado Imobiliário de Niterói (Ademi-Ni-
terói), no IF Espaço Múltiplo.

Happy Hour
O Instituto Doutores de Coração (ID-

COR) faz um brinde à solidariedade no
dia dezenove, às 19 horas, na Casa da
Amizade, quando amigos e colaborado-
res irão se reunir em prol do IDCOR.

Almoço solidário
Achuap e restaurante Paludo, na praia

de São Francisco, convidam para um al-
moço solidário no dia seis de dezembro,
às 12h30, no próprio restaurante. Na oca-
sião, o Banco de Leite Humano do Huap
apresentará resultados, desafios e con-
quistas da redução da morte neonatal. In-
formações pelo telefone 2715-3200.

 

Malu Tavares, Simone Nascimento e Emir Quinderer
na Agilitá, na Moreira César

Paulo Milo e Marcela Sertã na
inauguracao da ONODERA

Paula Murray
no Blue Beauty

Rosana Caminha
e Conceição
Oliveira em
evento na

Lopes Trovão

Carla Valladão em tarde descontraida na
churrascaria Mocellin em São Francisco

Monica Lucena e Bernardete Tardin
encontro de amigas na Moreira César

Paulo Herédia

Sônia Brandão Sônia Brandão

Divulgação/Ccomunicação

Fo
to

: 
Sô

ni
a 

B
ra

nd
ão



Semana de 3 a 9 de dezembro de 2011  |  www.gazetanit.com.br10 Gazeta Niteroiense

Direção: Drª. Jane

Arte & Espetáculo
artes@gazetanit.com.br

Falando a Veras. Com Marcos Veras. No
espetáculo, o ator e autor, sucesso no pro-
grama “Zorra Total” com os personagens
Frescone e Soluço, usa de todo o seu talen-
to na mistura de elementos de stand-up,
música e personagens. Quarta (7/12). às
19h. R$ 50. Vibe Show: Saída 316 da Niterói-
Manilha, Gradim - São Gonçalo. Tel.: 3303-
1616. Classificação: 18 anos.

Temporada de Dança. Com Studio Ana Pau-
la Teixeira e Escola de Dança Myriam Ca-
margo. Tradicional temporada de apresen-
tações de academias de dança de Niterói,
que este ano conta com a participação de 11
instituições. Studio Ana Paula Teixeira:
“Tinker Bell da Terra do Nunca... a Lon-
dres!?”. Domingo (4/12), às 18h/Escola de
Dança Myriam Camargo: “Aurora, a Prince-
sa Iluminada” e “O Rei Leão”. Sexta (9/11),
às 20h. Teatro Abel: Rua Mário Alves, 2 –
Icaraí. Tel.: 2621-9500. Classificação: Livre.

A Grande Viagem. Com Companhia Arte-
Corpo. A peça conta a história do Natal sob
a perspectiva do mito dos Três Reis Ma-
gos, Balthazar, Gaspar e Melchior, que se-
guem rumo à manjedoura de Cristo, guia-
dos pela estrela. Sábado (3/12), às 11h. Cam-
po de São Bento: Rua Lopes Trovão s/n –
Icaraí. Gratuito. Classificação: Livre.

Notas bizarras
Há um quê de interpretação no ato

de cantar que faz com que vários ato-
res arrisquem-se atrás do microfone.
Para ficarmos com dois exemplos re-
centes, Hugh Laurie, o Dr, House, e
Jeff Bridges, que ganhou um Oscar
interpretando um cantor de country
em “Coração Louco”, lançaram elo-
giados álbuns. O que não é lá muito
comum é um diretor de cinema lan-
çar um disco. Mas, convenhamos,
comum é um adjetivo que não com-
bina em nada com David Lynch.

Para quem não está ligando o nome
à obra, Lynch é o criador do seriado
“Twin Peaks” e de filmes como “Era-
serhead”, “Veludo Azul” e “Mulholland
Drive”. Ou seja, o ícone do cinema-
onírico, que mistura, em suas produ-
ções, elementos surreais, suspense,
nonsense e muita bizarrice. Então, o
que esperar de um álbum de um su-
jeito como esse? Exatamente tudo o
que acabou de ser dito.

“Crazy Clown Time” (R$ 54,90/
importado) é o longa-metragem so-
noro do diretor. Em parceria com a
vocalista Karen O, do grupo Yeah Yeah
Yeahs, Lynch, o cantor, constrói uma
atmosfera cinematograficamente som-
bria que ora flerta com a trilha, ora
com o pop eletrônico, texturizada por
efeitos, barulhinhos e sintetizadores
que transformam a voz do diretor em
grunhidos. Em suma, um disco que
não é para todos os ouvidos. Aliás,
para muito poucos. O caso de Lynch
nem o Dr. House resolve.

A voz aveludada e os trejeitos sutis renderam a
Emílio Santiago o título de “Nat King Cole Brasilei-
ro”, de um crítico do New York Times. Já alguns dos
principais jornais daqui elegeram seu último trabalho,
“Só Danço Samba”, como um dos melhores do ano.

Curtindo a boa fase, um dos maiores intér-
pretes brasileiros apresenta-se, nesta sexta (9),
no Bar do Meio, na Região Oceânica. No reper-
tório, sucessos que marcaram 36 anos de carrei-
ra, além clássicos do samba e da bossa-nova.

Bar do Meio: Rua Almirante Tamandaré, 810
– Piratininga. Tel.: 2619-2505. Sexta (9/11), às
22h. R$ 60. Classificação: 18 anos.

  SHOW
Prestes a completar 30 anos de carreira, um dos princi-

pais representantes do rock nacional apresenta-se, neste
sábado (3), no Nec Multiplace, em Charitas. Na turnê “Fu-
tura Instalações”, os Titãs tocam hits inesquecíveis, além
de algumas músicas novas em caráter experimental.

No repertório, canções como “Porque Eu Sei
que é Amor”, “A Minha Maneira”, “Pra Dizer
Adeus”, e as clássicas “Flores”, “Cabeça Dinos-
sauro”, “Televisão”, “Go Back” e “Diversão”. Nec
Multiplace: Avenida Quintino Bocaiúva, 679 - Cha-
ritas. Tel.: 3628-3399. Sábado (3/12), às 22h. R$ 40
(homem) e R$ 30 (mulher). Classificação: 18 anos.

  SHOW

  NO DISC PLAYER

Niterói está prestes a fazer – literalmente - jus
ao título de cidade sorriso. Na próxima quinta (8),
estreia o projeto Nikity Comedy, cujo objetivo é
incluir o município no eixo nacional de descober-
ta e apresentação de novos valores da comédia.

O gênero escolhido, por sinal, não poderia ser
mais apropriado. Com um número crescente de adep-
tos, o stand-up comedy é o atual carro-chefe do
humor brasileiro, lotando teatros e casas de show e
contabilizando milhões de espectadores. Não por
menos, o evento niteroiense vai reunir quatro dos
seus principais representantes: Sérgio Mallandro,
Paulinho Serra, Marcos Veras e Smigol.

Com 30 anos de carreira, Sérgio Mallandro dis-
pensa maiores apresentações. No espetáculo, ele
narra trechos de sua história na televisão, desde
sua estreia com o apresentador Silvio Santos, pas-
sando pelas participações no “Xou da Xuxa” e
na “Escolinha do Professor Raimundo”, além de
suas passagens pelo cinema e gravações de hits
como “Vem Fazer Glu Glu”. Já o ator, autor, apre-
sentador, dublador e comunicador Marcos Veras,
sucesso no programa “Zorra Total” com os per-
sonagens Frescone e Soluço, usa de toda a sua
versatilidade para ministrar um solo que mistura

elementos de stand-up, música e tipos.
Marcelo Oliosi, ou Smigol, participa

dos programas “SporTVNews” e “Tá na
Área”, do canal SporTV. Jornalista de
formação, começou a desenvolver o hu-
mor no rádio, em programas como “Ro-
ckBola”. No show, mostra o lado cômico
dos bastidores do mundo do jornalismo
esportivo. Integrante do grupo “Dezne-
cessários”, Paulinho Serra considera-se
um ator que faz humor. Com milhões de
visualizações de suas interpretações no
Youtube, ele já atuou na televisão e no
cinema, e atualmente está no programa
“Quinta Categoria”, da MTV.

Segundo os produtores, a proposta
é fazer, no mínimo, cinco edições anuais
do projeto.A estreia ainda vai contar com
as participações da jornalista Izabella
Mesquita e do músico Reggis Magnum,
do grupo de pagode Perdendo a Linha.
Quinta (8/12), às 21h. R$ 40. Praia Clu-
be São Francisco: Estrada Leopoldo
Fróes, 700 - São Francisco. Tel.: 2610-
3251. Classificação: 12 anos.

O novo celeiro do humor
  EM CENA

 TEATRO

Monobloco. O show é composto por sam-
bas clássicos, como “Ô Coisinha Tão Boni-
tinha do Pai” e “Vou Festejar”, sambas-en-
redo, marchinhas e versões que misturam a
batida do Carnaval com funk, pop e rap.
Sábado (3/12), às 22h. R$ 70. Bar do Meio:
Rua Almirante Tamandaré, 810 – Piratinin-
ga. Tel.: 2619-2505. Classificação: 18 anos.

 MÚSICA
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Dicas de programação
Niterói Rock Underground. O
evento conta com debates, ofici-
nas gratuitas, exibições de docu-
mentários independentes e shows
das bandas Ecos Falsos, Gilber-T
e A Kombi Que Pega Crianças, en-
tre outras. Além disso, haverá o
lançamento do livro “Niterói Rock
Underground (1990-2010)”, do ro-
terista e cartunista Pedro de Luna.
Sábado (3/12), a partir das 16h30.
Gratuito. Sesc Niterói: Rua Padre
Anchieta, 56 - Centro. Tel.: 2704-
2877. Classificação: Livre.

Desde los Andes. A exposição,
com trabalhos do chileno Juan
Díaz Fleming, reúne esculturas cuja
temática é a visão de mundo, as
crenças e a vida dos povos origi-
nais dos Andes. Até 17/01. Sala
José Cândido de Carvalho: Rua
Presidente Pedreira, 98, Ingá. Se-
gunda a sexta, das 9h às 17h. Gra-
tuito. Classificação: Livre.

Happy Feet 2: O Pinguim. Com Elijah Wood e Robin Williams. Mano cres-
ceu e agora enfrenta problemas com o filho Erik, um filhote fofinho e muito
questionador. Porém este não o seu maior problema. Uma grande ameaça
coloca a vida de todo o grupo em perigo e eles precisarão de muito mais do
que a força do pensamento para sobreviver. Bay Market (Sala 3) 20h50.
Segunda, terça e quinta-feira: R$ 11. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado do-
mingo e feriado: R$ 11 (até as 17h) e R$ 13 (após as 17h). 3D – Segunda a
quinta-feira: R$ 17. Sexta, sábado, domingo e feriado: R$ 20. Box Cinemas
São Gonçalo Shopping (Sala 1) 13h | 15h10 | 17h20 | 19h30 | 21h40. (Sala 6)
14h35 | 16h50 | 19h05 | 21h20. (Sala 8) 14h40 | 17h40 | 20h40. Segunda-feira: R$
9. Terça e quinta-feira: R$ 12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado, domingo e
feriado: R$ 15. 3D – Segunda a quinta-feira: R$ 18. Sexta, sábado domingo e
feriado: R$ 20. Cinemark Plaza Shopping (Sala 2) 12h10 | 14h40 | 17h20 |
19h50 | 22h20. Segunda, terça e quinta-feira: R$ 10 (até as 14h), R$ 15 (das 14h
às 17h) e R$ 17 (após as 17h). Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sábado, domingo e
feriado: R$ 12 (até as 14h), R$ 17 (das 14h às 17h) e R$ 20 (após as 17h). 3D
– Segunda, terça e quinta-feira: R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta, sábado,
domingo e feriado: R$ 25. Classificação: Livre.

A Saga Crepúsculo: Amanhecer Parte 1. Com Kristen Stewart e Robert
Pattinson. Bella e Edward viajam até o Rio de Janeiro para a lua de mel,
onde finalmente se entregam a suas paixões. Ela logo descobre que está
grávida e, durante o parto que quase a leva à morte, Edward concede o
desejo de torná-la imortal. Bay Market (Sala 1) 113h | 15h40 | 18h20 | 21h.
Segunda, terça e quinta-feira: R$ 11. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado
domingo e feriado: R$ 11 (até as 17h) e R$ 13 (após as 17h). 3D – Segun-
da a quinta-feira: R$ 17. Sexta, sábado, domingo e feriado: R$ 20. Box
Cinemas São Gonçalo Shopping (Sala 3) 13h40 | 16h20 | 19h20 | 22h. (Sala
5) 12h50 | 18h30 | 21h10. (Sala 7) 14h40 | 17h40 | 20h40. Segunda-feira: R$
9. Terça e quinta-feira: R$ 12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado, domingo
e feriado: R$ 15. 3D – Segunda a quinta-feira: R$ 18. Sexta, sábado do-
mingo e feriado: R$ 20. Cinemark Plaza Shopping (Sala 1) 13h20 | 16h10
| 19h | 22h. (Sala 3) 12h20 | 18h20 | 21h20. (Sala 4) 12h50 | 15h50 | 18h50 |
21h40. Segunda, terça e quinta-feira: R$ 10 (até as 14h), R$ 15 (das 14h às
17h) e R$ 17 (após as 17h). Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sábado, domingo e
feriado: R$ 12 (até as 14h), R$ 17 (das 14h às 17h) e R$ 20 (após as 17h).
3D – Segunda, terça e quinta-feira: R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta,
sábado, domingo e feriado: R$ 25. Classificação: 12 anos.

Não Sei Como Ela Consegue. Com Sarah Jessica Parker e Pierce Bros-
nan. Kate Reddy é uma mulher moderna, dividindo seu tempo entre os
afazeres domésticos e os profissionais. Até que sua vida vira do avesso
quando conhece um charmoso novo colega de trabalho. Cinemark Pla-
za Shopping (Sala 5) 15h | 17h10 | 19h20 | 21h30. Segunda, terça e quinta-
feira: R$ 10 (até as 14h), R$ 15 (das 14h às 17h) e R$ 17 (após as 17h).
Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sábado, domingo e feriado: R$ 12 (até as 14h),
R$ 17 (das 14h às 17h) e R$ 20 (após as 17h). 3D – Segunda, terça e
quinta-feira: R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta, sábado, domingo e feriado:
R$ 25. Classificação: 14 anos.

 CINEMA

Coverdose. Conhecida pelo alto
astral, a banda traz um repertório
recheado de sucessos nacionais e
internacionais de grupos como
Queen, The Police, U2, Paralamas
do Sucesso, Legião Urbana e Dire
Straits. Sábado (3/12), às 23h. R$
15 (homem) e R$ 10 (mulher). Be-
liscos Club: Almirante Tamandaré,
553 - Piratininga. Tel.: 3252-1696.
Classificação: 18 anos.

Marvio Ceribelli. O pianista divi-
de o palco com dois talentos da
nova geração: o baterista Dedê
Silva e o contrabaixista Adalberto
Miranda. No repertório, composi-
ções como “Beautiful Love”,
“Summertime” e “Apanhei-te Ca-
vaquinho”, além de um arranjo es-
pecial para “Habanera”, de Car-
mem de Bizet. Domingo (4/12), às
19h30. R$ 20. Jambeiro Restauran-
te: Rua Presidente Domiciano, nº
131 - Ingá. Tel.: 2717-7393. Classi-
ficação: Livre.

 EXPOSIÇÃO A Europa dos 27. A mostra em fran-
cês, com tradução em português,
busca traçar um panorama atual do
Velho Continente. Até 23/12. Ga-
leria 52 da Aliança Francesa de
Niterói: Rua Lopes Trovão, 52, 2º
andar - Icaraí. Tel.: 2610-3966. Gra-
tuito  Classificação: Livre.

De-Hechos, de Colectivo Concep-
ción Fotográfica. A mostra traz um
enfoque reflexivo sobre o terremo-
to tsunami de fevereiro de 2010 no
Chile. Até 4/12. MAC: Mirante de
Boa Viagem, s/nº. Sábado e domin-
go, das 10h às 18h. Gratuito. Clas-
sificação: Livre.

Novas Experiências. A artista plás-
tica Keiko Mayama mostra suas
obras e a dos alunos do Instituto
Benjamim Constant. Na abertura da
exposição (4/12), às 10h, haverá o
workshop “Café no Escuro”, vi-
sando expor os participantes à ex-
periência cotidiana dos deficien-
tes visuais, além das apresenta-
ções dos grupos “Moringa Sono-
ra” e “Oficina de Som”. Até 8/01.
Centro Cultural Paschoal Carlos
Magno: Rua Lopes Trovão, s/nº,
Icaraí. Tel.:2610-5748. Segunda-fei-
ra, das 13h às 17h; terça a sexta-
feira, das 10h às 17h; sábado, do-
mingo e feriado, das 10h às 15h.
Gratuito. Classificação: Livre.

La Ciudad es un Avispero de Rui-
dos. A mostra da Bienal Internaci-
onal de Cuenca (Equador) busca
traduzir a problemática de estar no
interior da vida urbana, partindo
da crítica aos exercícios de poder
que se sobrepõem ao cotidiano.
Até 4/12. MAC: Mirante de Boa
Viagem, s/nº. Sábado e domingo,
das 10h às 18h. Gratuito. Classifi-
cação: Livre.

Colección de Arte Contemporáneo
Castagnino + Macro. O Museo
Municipal de Bellas Artes Juan B.
Castagnino, associado ao Museo
de Arte Contemporáneo de Rosa-
rio (MACRo), na Argentina, trazem
as obras mais atuais das sua cole-
ções, proporcionando ao público
uma visão geral da cena artística
Argentina. Até 4/12. MAC: Miran-
te de Boa Viagem, s/nº. Sábado e
domingo, das 10h às 18h. Gratui-
to. Classificação: Livre.
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NATAL VIRTUAL
Cresce o número de compras online

Melhores decorações
natalinas em prédios
serão premiadas

A Prefeitura de Niterói, através da
Niterói Empresa de Lazer e Turismo (Nel-
tur), vai premiar os três prédios (residen-
ciais ou comerciais) com decoração de
Natal mais original e criativa em Niterói.
O concurso vai analisar a decoração dos
condomínios em três diferentes quesitos:
originalidade, beleza e espírito natalino. As
fachadas serão avaliadas por uma comis-
são julgadora, formada por profissionais
da Neltur. O resultado do concurso será
anunciado no dia 21 de dezembro.

Apadrinhe
uma criança

A campanha do Mural do Coração
do Shopping Itaipu Multicenter continua.
Um mural com fotos de crianças da
Creche Comunitária Esperança em Cris-
to (Itaipu), de dois e 10 anos, está ex-
posto na entrada do shopping para que
elas sejam apadrinhadas com roupas,
sapato e brinquedo por quem desejar.
Os presentes devem ser deixados até
12 de dezembro no SAC que fica no
primeiro piso do shopping. O Papai Noel
vai entregar os presentes na festa de
confraternização, que será realizada na
quinta-feira seguinte, dia 15, às 10h, na
praça de alimentação do segundo an-
dar. Durante o evento, o coral da cre-
che apresentará uma Cantata de Natal.

Alexandre Brasil

Dezembro é um mês de muito
movimento nas ruas e nos shopping
centers de qualquer cidade devido à
chegada do Natal. Entretanto, o co-
mércio promete esquentar para além
das lojas físicas. O comércio virtual,
que está ganhando cada vez mais
adeptos, espera bater os números de
vendas de 2010 com as compras
online neste fim de ano.

Em pesquisa realizada no mês de
julho pela e-bit, empresa especializa-
da em informações do setor, espera-
se que o comércio eletrônico apre-
sente um faturamento de R$ 18,7 bi-
lhões ao final de 2011, o que repre-
sentaria um acréscimo nominal em
torno de 26% em relação a 2010,
quando o setor faturou R$ 14,8 bi-
lhões. No Natal, o e-commerce de-
verá crescer nominalmente 20% em
relação a 2010, alcançando um valor
de cerca de R$ 2,6 bilhões.

Os números mostram que a ten-
dência é aumentar ainda mais essas
cifras no fechamento de cada ano.
Segundo pesquisa realizada pela Fe-
comercio-RJ, em parceria com a Ip-
sos, o número de consumidores onli-
ne brasileiros passou de 13%, em
2007, para 20%, em 2011. Já o estu-

do realizado pela e-bit contou com 2.043
e-consumidores de todo o Brasil e, entre
os pesquisados, 69% relataram terem
feito mais de quatro compras online nos
últimos seis meses.

O universitário Marcelo Mioto costu-
ma adquirir produtos pela web. “Você
pode comprar sem sair da sua casa e visi-
tar diferentes sites que vendem o mesmo
produto ou serviço. Assim, dá para deci-
dir qual é o melhor lugar para comprar e
ainda com um preço mais em conta que
nas lojas. Existe também a vantagem de

encontrar uma variedade de produtos que
jamais teria acesso caso fosse necessário
ir fisicamente à loja”, explica Mioto.

Porém, ainda existe uma parcela de
consumidores brasileiros não adeptos a esse
tipo de compra. A desconfiança dessa par-
cela detectada pela pesquisa da e-bit se
deve a não poder ver ou experimentar os
produtos e serviços antes de efetuarem uma
compra e de não se sentirem seguros em
informar os dados pessoais e do cartão de
crédito. “Prefiro o corre-corre das com-
pras no local. Acho compras pela internet
muito impessoal, não confio”, diz a dona de
casa Sueli D. Rocha.

O Procon recomenda aos compra-
dores online que verifiquem se há re-
clamações no cadastro dos órgãos de
defesa do consumidor, coletem referên-
cias com amigos, averiguem o endere-
ço físico do fornecedor, com telefone
ou e-mail para esclarecer eventuais
dúvidas, conheçam os procedimentos
para reclamação ou devolução do pro-
duto e também verifiquem quais medi-
das o site adota para garantir a privaci-
dade e a segurança dos usuários.

Foram registradas 844 queixas de
atendimento do comércio virtual de ja-
neiro até o início de novembro deste ano,
contra 892 no mesmo período do ano
passado. Em 2010, o Procon fechou o
ano com 1.036 queixas contabilizadas.


