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Conversa com o Leitor

Sinal vermelho para
os motoristas

Uma análise detalhada da Niterói Transporte e Trân-
sito (Nittrans), realizada em parceria com a Global Road
Safety Partnership (GRSP), revelou recentemente que os
acidentes na Alameda São Boaventura, no Fonseca, au-
mentaram 40% após o Corredor Viário e que grande par-
te dos acidentes se deve à imprudência, mais precisa-
mente condução inadequada.

O que acontece com os motoristas? Reivindicam me-
lhores condições das vias, sinalização e bom tráfego e se
esquecem do fundamental que é dirigir com prudência e
responsabilidade. Isso ninguém poderá fazer por eles, nem
a melhor estrada, nem a melhor sinalização, nem o me-
lhor tráfego do mundo.

O entendimento e a conscientização perpassam por
processos educacionais que vão além da escola; que têm
origem, inclusive, no aprendizado familiar; que vão de-
pender de valores como respeito, colaboração e discipli-
na adquiridos ao longo da vida. É preciso mudar a menta-
lidade dos motoristas numa velocidade que ultrapassa os
limites estabelecidos nas vias, sem freio e com manobras
ousadas, se assim for preciso.
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        Cartas

Escreva!
Reservamos este espaço a você, leitor,

uma das figuras mais importantes em todo o
processo de comunicação do nosso jornal.
Aqui você poderá expressar sua opinião,
emitindo denúncias, reclamações, sugestões
e/ou elogios, direcionados a quem interessar.
Afinal, queremos um jornal feito para você e
por você. Seja bem vindo! Mande sua de-
núncia para leitor@gazetanit.com.br.

Para se corresponder com a Gazeta Niteroiense, basta enviar
sua mensagem para leitor@gazetanit.com.br ou carta para
Rua da Conceição, 137, sala 415, Centro, Niteroi/RJ - CEP
24020-085. Por motivos de espaço ou clareza, as mensagens
poderão ser publicadas resumidamente. Só serão publicadas
na semana as cartas que chegarem até a quarta-feira.

leitor@gazetanit.com.br
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Niterói Naval Offshore em novembro
Evento atrairá indústrias e empresas de todo o Brasil

A Niterói Naval Offshore será reali-
zada de 7 a 10 de novembro, no Caminho
Niemeyer, com o objetivo de reunir, em
um mesmo ambiente, estaleiros represen-
tativos, e atrair indústrias e empresas de
todo país para o evento. A entrada será
gratuita, com o devido credenciamento
antecipado no site www.nno.com.br.

O evento contará com Rodada de
Negócios, promovida pela Federação

das Indústrias do Estado do Rio (Firjan)
e pelo Sebrae-RJ, que em sua última
edição gerou cerca R$100 milhões em
contratos. Foi o recorde dos três even-
tos já realizados. As rodadas de negóci-
os somaram 360 encontros, entre 14
empresas âncoras e 95 fornecedoras. 
Este ano, espera-se reunir pelo menos
20 âncoras. Outra atração será a Are-
na de Sustentabilidade Socioambiental,

organizada pelo Estaleiro Mauá, Itaesa
e a Prefeitura de Niterói.

Estarão presentes estaleiros como
Atlântico Sul, Mauá, Aliança e Enavi;
empresas como a Rolls-Royce Marine
e Wellstream; gigantes do setor como a
Transpetro, líder das encomendas de
serviços nos estaleiros do país; além do
Sebrae e da Federação das Indústrias
do Estado do Rio (Firjan).

OAB Niterói
promove debate
sobre inclusão e
acessibilidade

A OAB Niterói, através da
Comissão Especial dos Direitos da
Pessoa com Deficiência, promove
debate sobre “Inclusão e acessibi-
lidade: um passo para o futuro” no
dia nove, às 18h, no auditório da
entidade. O encontro contará com
a participação da secretária de
Acessibilidade e Cidadania de Ni-
terói, Tânia Rodrigues; do promo-
tor de Justiça João Carlos Brasil
Barros e do presidente da ONG
Acessibilidade Brasil, Guilherme
Lira. A mediação será de Raphael
Cardoso, que preside a Comissão
Especial dos Direitos da Pessoa
com Deficiência, e do presidente
da Comissão de Apoio à Terceira
Idade da OAB Niterói, Waldenir
de Bragança. Será atribuída car-
ga horária aos estudantes. O audi-
tório da OAB Niterói fica na Av.
Ernani do Amaral Peixoto, 507.
Mais informações no telefone 3716-
8931. Participação é gratuita.

Brasil vai ampliar investimentos
no setor oncológico

Câmara tem exames gratuitos
para homens e mulheres

O Governo Federal vai articular cen-
tros de referência em farmacologia, pes-
quisa clínica e não-clínica para direcio-
nar suas atividades ao setor oncológi-
co. A Rede Nacional de Desenvolvimen-
to e Inovação de Fármacos Anticâncer
(Redefac) foi instituída pelo Ministério
da Saúde para estimular a produção
nacional de tecnologias terapêuticas ino-
vadoras na área, diminuir a dependên-
cia do mercado externo em relação e
elevar a competitividade da indústria
brasileira. 

De acordo com o secretário de Ci-
ência, Tecnologia e Insumos Estratégi-
cos, Carlos Gadelha, a iniciativa repre-
senta a entrada do Brasil na produção

de tratamentos inovadores para o cân-
cer. “O nosso objetivo principal é facili-
tar o acesso da população ao que há de
mais moderno em saúde, com o melhor
custo-benefício”, afirmou o secretário.

O BNDES e o Ministério da Saúde
inicialmente vão investir R$ 7,5 milhões
para montar a rede, que será adminis-
trada pelo Instituto Nacional de Câncer
(Inca) e composta por grupos de pes-
quisa e desenvolvimento ligados a insti-
tuições públicas brasileiras, tais como
Fiocruz, BNDES, Laboratório Nacional
de Biociências e Finep. A gestão da rede
também contará com o apoio da Fun-
dação Ary Frauzino para Pesquisa e
Controle do Câncer (FAF).

 

O consultório itinerante do Hospital
Adventista Silvestre estará na Câmara
de Vereadores para realização de exa-
mes de prevenção ao câncer. Desta vez,
os homens serão atendidos com avalia-
ção do PSA para detectar a probabili-
dade do câncer de próstata. Até três de
novembro, de segunda a quinta-feira,
das 9h e 15h, mulheres poderão ser sub-
metidas à detecção do câncer no colo
de útero e de mamas. Nos dias 31 de
outubro e primeiro de novembro, será
realizada coleta de sangue em homens

e mulheres para hemograma completo,
lipidograma para medir o colesterol, gli-
cose e o PSA, a partir das 8h.

Para as mulheres que forem reali-
zar o exame, é importante que não te-
nham tido relações sexuais nos três dias
anteriores; não estejam usando cremes
vaginais ou espermicidas e tenham evi-
tado o uso da ducha vaginal. Além dos
testes rotineiros, será verificada a do-
sagem hormonal. Para coleta de san-
gue, deve-se estar em jejum de 12 ho-
ras e levar documento de identidade.
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Geral
Reconhecer e prevenir o AVC é importante

Niterói encerra as comemorações do
Dia Mundial (29 de outubro) e da Se-
mana Nacional do AVC neste sábado.
Com abordagem em rede ambulatorial
de forma descentralizada, através de
grupos de educação das unidades de
saúde, o tema “AVC: saiba como reco-
nhecer e prevenir” foi divulgado nos úl-
timos dias em policlínicas regionais e
comunitárias, unidades básicas de saú-
de e módulos do Programa Médico de
Família (PMF).

O conteúdo proposto seguiu a pauta
estabelecida pela Rede Brasil AVC
(www.redebrasilavc.org.br), em parce-
ria com o Programa de Hipertensão e
Diabetes, ligado ao Departamento de
Supervisão Metodológica (Desum), da
vice-presidência de Atenção Ambulato-
rial e Saúde da Família (VIPACAF).

Dentre os temas sugeridos pelo co-
ordenador do Programa de Hipertensão
e Diabetes, Daniel Costa, para trabalhar
ao longo da Semana Nacional do AVC,
estavam “O que é e como reconhecer o
AVC?”, “A hipertensão arterial como

principal fator de risco para o AVC”, “O
papel do tabagismo e etilismo”, “A ativi-
dade física e alimentação saudável como
fatores de proteção contra o AVC” e “A
importância do controle dos níveis de
colesterol e glicose no sangue.

Niterói poderá ter Programa
de Assistência às vítimas de AVC 
Depois de aprovada em setembro a Lei Estadual 6033, que prevê a cria-

ção do Programa de Assistência aos Vitimados de Acidentes Vasculares
Cerebrais em todo Estado, chegou a vez de Niterói lutar por uma medida de
igual teor. Na última terça-feira (25), a Câmara de Niterói aprovou o projeto
de lei do vereador Renatinho (PSOL), que visa criar o Programa de Assis-
tência às Vítimas de Acidente Vascular Cerebral (AVC). Se aprovada, a lei
deverá ser reconhecida como Lei Daniel Chutorianscy, pois o programa foi
inspirado no trabalho do médico niteroiense, que passou pelas etapas dos
acometidos de AVC, ou seja, da depressão à reinserção na vida e no merca-
do de trabalho. Para se tornar lei, o projeto precisa ser sancionado pelo
prefeito de Niterói, Jorge Roberto Silveira.

Nota Fiscal Eletrônica Inteligente
será obrigatória a partir de novembro

O Sistema WebISS® estará dispo-
nível para emissão de Nota Fiscal de
Serviços eletrônica (NFS-e) no municí-
pio de Niterói a partir do dia 1º de no-
vembro, quando sua emissão se tornará
obrigatória, não sendo mais admitida a
emissão de Notas Fiscais por qualquer
outro meio. A indicação 02107/2009 que
sugeriu ao executivo adotar o sistema
foi do deputado Felipe Peixoto, verea-
dor na época. A sugestão foi feita atra-
vés da Secretaria de Fazenda.

De acordo com Felipe Peixoto, uti-
lizando o formato eletrônico, o poder
público pode controlar de forma preci-
sa e em tempo real todo o volume de

notas que estão circulando. “A implan-
tação do sistema vai contribuir para
uma melhor fiscalização da arrecada-
ção de ISS de nossa cidade. Além dis-
so, garantirá inviolabilidade de dados,
rapidez nas transações e economia de
papel”, afirma o deputado.

A Nota Fiscal Eletrônica Inteligente,
como será chamada em Niterói, poderá
ser emitida de qualquer computador co-
nectado à internet. Os prestadores de
serviço terão dois meses para se adap-
tarem ao novo sistema. Elas ficarão dis-
poníveis em um banco de dados eletrôni-
co e poderão ser acessadas através do
site www.webiss.com.br/rjniteroi.

Corrida da Harmonia Mundial
chega a cidade neste fim de semana

A Corrida da Harmonia Mundial
será realizada neste sábado (29), às 9h,
na Concha Acústica de Niterói, com o
intuito de promover paz e compreen-
são. Com a entrada franca, a atividade
desenvolvida pela Secretaria municipal
de Esportes, faz parte do Calendário
Esportivo, e deve contar com a pre-
sença de, pelo menos, 150 crianças de
escolas municipais e integrantes do
Projeto Nomes.

Além da corrida simbólica em tor-
no da concha acústica com a “tocha

da paz”, serão realizadas brincadeiras
e atividades culturais. A cantora e com-
positora infantil Bia Bedran fará apre-
sentação.

A Corrida da Harmonia já foi realiza-
da em cerca de 140 nações diferentes
pelas Américas do Norte, Central e do
Sul, Europa, Ásia, África, Austrália e
Nova Zelândia. Organizada por uma rede
internacional de voluntários, a iniciativa
foi criada pelo líder pacifista hindu Sri
Chinmoy em 1987 e busca promover
amizade e compreensão internacionais.

Lei Orçamentária é posta em debate
As próximas audiências públicas

– para debater, antes de ser levada à
votação em plenário, a Lei Orçamen-
tária Anual (LOA) para o ano de 2012
- estão marcadas para os dias oito e
28 de novembro, ambas às 17h. A pri-
meira foi realizada no dia 25, quando
vereadores e sociedade civil foram
alertados quanto a constitucionalida-
de, duplicidade e leis municipais. A
Câmara receberá propostas de emen-
das à lei até 30 de novembro.

É possível que o Orçamento seja
votado até 15 de dezembro, antes do
recesso de fim de ano. Com previsão de arrecadação em torno de R$ 1,4 bilhão, a
LOA destina R$ 282 milhões para a área de Saúde, R$ 219 milhões para Educa-
ção e R$ 206 milhões para investimentos em Urbanismo. Este ano, serão disponi-
bilizadas cópias impressas da LOA a quem solicitar.
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Saúde divulga novo balanço da
Dengue e prepara campanha contra a doença

Piscinão de SG promove
evento contra a dengue

Até o último dia 24, foram notifica-
dos 4.928 casos suspeitos de dengue em
moradores do município de Niterói, se-
gundo a Coordenação de Vigilância em
Saúde (Covig), da Fundação Municipal
de Saúde (FMS). Por isso, na segunda
quinzena de novembro, Niterói vai lan-
çar ampla campanha de combate à do-
ença, mobilizando diversos segmentos
da sociedade civil organizada. 

Os bairros que apresentam maior nú-
mero de casos são: Fonseca (577), Itai-
pu (471), Engenhoca (394), Piratininga
(257), Icaraí (240), Engenho do Mato

(236), Santa Rosa (226), Maravista
(220), Serra Grande (202), Barreto (180),
Ingá (142), Centro (139), São Francisco
(129), Cafubá (113), Largo da Batalha
(90), Jurujuba (78), Caramujo (80), Cha-
ritas (76), Várzea das Moças (72), Badu
(69) e Santo Antônio (68). As regionais
com maior proporção de casos são a
Oceânica (36,2%) e Sérgio Arouca
(19,7%). Dos 722 casos confirmados em
laboratório, 19 ocorreram em janeiro des-
te ano, 84 em fevereiro, 140 em março,
307 em abril, 147 em maio, 21 em junho,
dois em julho e dois em agosto.

Neste sábado (29), o Parque Am-
biental Praia das Pedrinhas, mais co-
nhecido como Piscinão de São Gonça-
lo, promove o evento “10 minutos con-
tra a Dengue” das 9h às 13h. A ação
será coordenada pela Secretaria Esta-
dual de Saúde, juntamente com a Se-
cretaria de Governo do Estado do Rio
de Janeiro. O objetivo é mobilizar a
população e conscientizá-la da neces-
sidade de prevenção, já que as pers-
pectivas para o verão 2011/2012 são
preocupantes.

O evento consiste em ações cultu-
rais, com apresentação teatral e expo-
sição cenográfica de bonecos e maque-
tes, envolvendo a temática Dengue, e
atividades socioeducativas com
oficinas do projeto Viva Vôlei (com a
participação do time de vôlei RJX
e atletas da Seleção Brasileira de Vô-
lei). Além disso, serão realizadas ativi-
dades ambientais, com oficinas de com-
bate ao mosquito, visitação à estação
de tratamento de água do Parque e ob-
servação das etapas de desenvolvimen-
to do Aedes aegypti, mosquito trans-
missor da dengue.

PROGRAMAÇÃO:
• 9h às 11h - Oficinas de Vôlei com o
Projeto Viva Vôlei
• 9h às 12h - Conscientização e mobi-
lização para enfatizar a importância da
prevenção contra a proliferação dos
focos do mosquito como principal for-
ma de erradicar a doença
• 9h às 13h - Exposição cenográfica
de bonecos e maquetes, envolvendo o
tema Dengue
• 9h às 13h - Visitação à estação de
tratamento de águas do Parque
• 9h às 13h - Observação das etapas
de desenvolvimento do Aedes aegyp-
ti, com apoio da Funasa
• 9h às 13h- Oficinas de combate e
prevenção ao mosquito transmissor da
Dengue
• 10h - Apresentação teatral da peça
“Dona Dengue”
• 13h - Encerramento do evento, com
apresentação da peça “TV Verão”

Cemitérios de Niterói
serão pulverizados nesta terça

Equipes do Departamento de Vigilância Sanitária e
Controle de Zoonoses (Devig) irão percorrer os três ce-
mitérios municipais - Maruí (Barreto), São Francisco Xa-
vier (Charitas) e São Lázaro (Itaipu) - no dia 1º de no-
vembro, a partir das 9h, para o que os técnicos chamam
de “varredura antes do Dia de Finados”. A ação visa
aplicação de larvicida, por meio de nebulizadores cos-
tais, transportados pelos guardas de endemias, para eli-
minar a forma alada do mosquito Aedes aegypti, vetor
transmissor da enfermidade. Além disso, profissionais de
saúde do setor de Informação, Educação e Comunica-
ção (IEC) distribuirão folhetos com orientações sobre
prevenção à dengue e eliminação de focos do mosquito.
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Miraflores une alunos
de Niterói e Peru

A Mostra do Conhecimento do Mi-
raflores conta com apresentação musi-
cal, trabalhos, fotografias, desenhos e
exposições no dia cinco, a partir das 17h.
Ela faz parte do “Encontro Niterói Amé-
rica do Sul” e terá entrada franca.

O Colégio Miraflores fica na Rua Mi-
nistro Otávio Kelly, 474 - Jardim Icaraí.  

Abracadabra
Neste domingo (30), o Cantinho

da Criançada, do shopping Itaipu
Multicenter, comemora o dia das
bruxas com a Cia Burafalldi de Te-
atro, a partir das 18h. Uma oficina
servirá para trabalhar a criatividade
dos pequenos, quando serão confec-
cionados chapéu, caldeirão e vas-
soura. No fim, a criançada irá se
caracterizar com os adereços, en-
quanto escutará as histórias da Bru-
xilda. A programação é gratuita. Itai-
pu Multicenter: Estrada Francisco da
Cruz Nunes 6501 – Itaipu.

 

Lançamento
A artista plástica e escritora Gilda

Uzeda lança o livro “Cantilenas em
cantaria lavrada” no dia 23 de novem-
bro, às 19h, no O Cinéfilo (Rua Heroti-
des de Oliveira, 18 - Jardim Icaraí).

Cinema e jazz 
O Cine Jazz do Museu de Arte Con-

temporânea (MAC) de Niterói exibe o
filme “Weather Report em Montreaux
1976” neste sábado (29), às 16h. Cu-
rador e produtor carioca, Paulo Renato
Rocha abre o acervo sobre Jazz e mos-
tra filmes marcantes do estilo. Nesta
edição, a obra será exibid anteriormen-
te à mesa de debate sobre o tema, com
participação do baixista Mazinho Ven-
tura. A mostra é gratuita e as vagas são
limitadas a 60 pessoas. MAC: Mirante
da Boa Viagem, s/nº - Boa Viagem.

             

Rock
O “Arariboia Rock Apresenta”

traz como atração principal a can-
tora e guitarrista Luciana Drenna no
dia cinco de novembro. O evento
terá abertura da Orquestra Visce-
ral, seguindo com shows das ban-
das Levante!, Os Clodoaldos e, para
encerrar, Besouros Verdez. O Ara-
riboi Rock começa às 23h30, mas
os portões do Box 35 serão abertos
às 22h. O endereço e Rua Cel. Ta-
marindo, 35 - Gragoatá. No primei-
ro andar, a DJ Dani Gall promete
um repertório eclético de clássicos
do rock dos anos 70, 80 e 90, além
de músicas conhecidas de 2001 em
diante. Mais informações: 9448-
4164 ou www.arariboiarock.com.br.

Piano 
A Fundação Cultural Avatar

apresenta recital de piano com
Adriana Kellner neste domingo
(30), às 18h. No programa, obras
de Villa Lobos, Chopin, Mignone e
Nazareth. A entrada equivale à
doação de alimentos não perecíveis.
Fundação Avatar: Rua Dr. Pereira
Nunes, 141 – Ingá.

  

Aniversário
A Orquestra La Salle comemora 54 anos de existência no dia 1º

de novembro, com apresentação às 20h, no Teatro Abel. Com um
repertório diversificado, o show terá a participação de quase todos
os 80 alunos da Orquestra, sob o comando do maestro Henrique
Manso Jr. Os ingressos custam R$30 e R$15 (estudantes, idosos e
compra antecipada) e a classificação é livre. O Teatro Abel fica na
Rua Mário Alves, 6 – Icaraí. Informações no telefone 2195-9800.

Petit comité
O Quality Hotel presta homenagem

a 12 mulheres, secretárias e parceiras
que ajudam a incrementar o turismo em
Niterói neste sábado (29), das 10h às
13h, com show dos humoristas da equi-
pe de Miguel Nader, Rafael Carvalho e
Duca Pantaleão, e cardápio do chef
Álvaro Linhares. Será um brunch, na
bela pérgula da piscina.

Jantar Hamonizado 
O Restaurante Berbigão Grill oferece no dia 8, às 20h, “Uma Noite em Portu-

gal”, com música ao vivo e jantar harmonizado com vinhos portugueses das regi-
ões do D’Ouro e Alantejo. De entrada, bolinho de bacalhau, pastel de camarão,
sardinha a escabeche e sopa de abóbora com camarão. O prato principal contem-
pla quatro opções a escolher: Camarão a Princesa Ana,  Bacalhau da Regua,  Filé
de Cavala ao molho de açafrão e arroz negro e Mignotes  ao vinho Douro. Sobre-
mesa: pastel santa clara ou belém. Telefone: 3611-1202.
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Casa Design contempla
decoração em apartamentos
Margarete Giada é um dos destaques da mostra

A10ª edição da Casa Design pega
carona com o crescimento imo-
biliário de Niterói e, em vez de

mansões, destaca soluções confortáveis
e atraentes para apartamentos. Até 20
de novembro, arquitetos, engenheiros,
designers e profissionais da área vão
expor o que há de melhor em termos de
decoração em empreendimento vertical.
A mostra ficará em exposição na Rua
Joaquim Távora, 243 – Icaraí. Mas o
público que não puder passar por lá po-
derá acompanhar, através das redes so-
ciais, notícias da Casa Design e ter aces-
so ao seu calendário de eventos.

Arquiteta, engenheira e urbanista -
Margarete Giada tem merecido desta-
que na exposição por sua competência
e bom gosto em arquitetar ambientes e
planejá-los até o desfecho que culmina
na decoração final. Para a edição 2011,
a profissional preparou o terraço da co-
bertura de um casal de aproximadamen-
te 60 anos de idade, que tem hábito de
receber amigos e familiares no local.

Ela idealizou o projeto, pensando em uma
família prática, moderna e flexível, po-
rém sofisticada. Tais traços foram ex-
pressos através dos materiais, das pe-
ças que compõem o cenário e do dese-
nho do mobiliário. “Criei um espaço para
fins diversos, com home office para
responder e-mails de trabalho, home
theather para desfrutar tardes de do-

mingo com as visitas e lazer com vista
privilegiada para a Guanabara”, explica
o projeto.

Margarete Giada idealizou também
uma Cozinha Gourmet, um ambiente
“open” para transformar culinária em
arte; tirou proveito da vista singular e
construiu uma hidro com despojadas
cadeiras de descanso e um jardim com-
posto por bromélias, em cachepôs e
canteiros. O ambiente é formado por
peças marcantes e inusitadas e tem
como destaque a horta vertical, com
temperos frescos que vão do cotidiano
ao exótico, e a ilha gourmet, cheia de
ângulos e recortes, feita em caesares-
tone laranja (tequila sunrise) que dá
toque único à peça.

O Espaço Margarete Giada sortea-
rá uma cuba de inox e quatro bancos
internos de inox e madeira rústica nos
últimos dias da mostra Casa Design.

Margarete Giada
Tel: 9646-3388 / 9595-6918
giadaarquitetura@yahoo.com.br

Home office decorado com móveis de MDF nogueira e fresno negro e peças decorativas das
marcas Monica Pimenta, Habitare, Estação da Casa e Alyx. Home theather é acoplado a
uma lareira da SC Lareiras, com sofá adequado para ocasião e almofadas coloridas da
linha rústicos, da Orlean. No teto, lustres centrais em crepe de seda da Studio Baldanza, que
dão leveza ao espaço. Por último, o piso totalmente ecológico da Ecori - piso de bambu

Chuveirão em corian da Study Vitty,
revestimentos em pastilhas brancas da Orlean,
em porcenalato de Portugual

Cheise - cadeira da Karina Móveis, luminária
da Abitari, tapepe  da Estação da Casa,
painel do fundo desenhado pela arquiteta
e confeccionado pela Embut Móveis

Margarete Giada

Taína Porto

Taína Porto

Taína Porto

Ta
ín

a 
Po

rt
o



Semana de 29 de outubro a 4 de novembro de 2011  |  www.gazetanit.com.br8 Gazeta Niteroiense

Espaço Mulher

Mulher também pode
    ter problema de calvície

Alopecia androgenética
feminina é o termo científico
para a calvície da mulher. Ao
contrário do que muitos pen-
sam, essa é uma condição
genética comum, que afeta
mais de 50% de pessoas do
sexo feminino ao longo da
vida. A calvície pode levar a
problemas psicológicos, uma
vez que faz parte do concei-
to universal de beleza que a
mulheres devem ter cabelos
fartos e bonitos. De acordo
com a dermatologista Lore-
na Marques (CRM 5269387-
1), estudos mostram que as
que têm o problema sentem-
se menos atrativas e com apa-
rência envelhecida.

“O quadro clínico pode se
iniciar entre 12 e 40 anos,
embora já tenha sido descri-
to na faixa etária pediátrica,
e sua prevalência aumenta
com a idade. Ocorrem perda
e afinamento progressivo dos
cabelos, tornando o couro
cabeludo mais visível na sua
porção central. Normalmen-
te, há presença de uma linha
de pelos preservados na re-
gião frontal. Algumas vezes,
a rarefação é mais evidente
na região anterior, levando ao

aspecto descrito como árvo-
re de Natal”, esclarece a
médica, explicando ainda que
a calvície, como é acometida
nos homens, é menos comum
em mulheres.

A especialista afirma que,
na maioria das vezes, elas
não se queixam de queda ca-
pilar, e sim de que os cabelos
estão mais ralos, que o rabo-
de-cavalo está mais fino e
que o couro cabeludo queima
quando estão expostas ao sol.
Porém, quadros de quedas
capilares de outras causas

podem deixar mais nítida a
doença principiante.

“Quando se suspeita de
qualquer queda de cabelo, o
médico deve ser procurado
para diagnosticar e tratar a
doença da melhor forma. Atu-
almente, além do exame físi-
co habitual. Utilizamos o de-
matoscópico, um instrumen-
to que amplia o couro cabe-
ludo, auxiliando na detecção
da patologia em seus estági-
os iniciais. Exames laborato-
riais podem ser solicitados,
principalmente diante da sus-
peita de hiperandrogenismo,
que é o aumento de hormôni-
os masculinos”, alerta a der-
matologista.

O tratamento pode ser
feito com modificadores bio-
lógicos, antiandrogênios orais
e transplante capilar, depen-
dendo do quadro clínico.

“Apesar de não ser uma
doença incapacitante, a alo-
pecia androgenética pode
gerar uma cicatriz na auto-
estima da mulher, devendo
ser tratada adequadamente e
de forma precoce, tanto para
evitar sua progressão quanto
para aumentar as chances de
melhora”, finaliza.

Lorena Marques, dermatologista
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Honraria
Felipe Peixoto recebeu das mãos da

vereadora Bianca Valério o título de cida-
dão miguelense no último domingo, dia vin-
te e três, durante sessão solene em co-
memoração ao quinquagésimo sexto ani-
versário do município de Miguel Pereira.

Inauguração
O cerimonialista Haroldo Enéas

comandou o coquetel de lançamen-
to da primeira loja Basthianna de
Niterói, em Icaraí. Guiada pela des-
contração carioca, a marca é conhe-
cida por roupas e acessórios despo-
jados, carregados de cores otimis-
tas e estampas exclusivas.

Núpcias
A Igreja de São Judas Tadeu

será palco do enlace matrimonial
de Pablo São Thiago e Juliana
Laranjeira. O casal trocará alian-
ças no dia quatro de novembro e
receberá amigos e convidados
para uma elegante festa na casa
do noivo, em Camboinhas.

Posse I
O advogado Mario Sérgio Pinheiro toma posse

no cargo de desembargador do TRT-RJ no dia dez
de novembro, em vaga destinada ao Quinto Consti-
tucional. A cerimônia será às 17 horas no Plenário
Délio Maranhão do Tribunal.

Posse II 
A procuradora Teresa Cristina d´Almeida Bas-

teiro assume a Procuradoria Regional do Trabalho
do Estado no dia dezesseis de novembro. A ceri-
mônia será às 17 horas no auditório do Ministério
Público do Estado do Rio.

Camilla Dias, o aniversariante Ricardo Raposo, Ana Eliza
Roder França, Claudio Brandão e Elizabeth Moura em
noite de comemoração no Bar Itália

Fátima Xavier, Claudia Sarmento, Stéphanie
Brémaud, nova diretora da Aliança Francesa

de Niterói e Ricardo Albuquerque no
coquetel de posse, em Icaraí

nitnegocios.com

Antonio Monteiro Pereira, Antonio Monteiro,
Vanessa Leal, Margarete Giada, Bruno Pasini e
Fábio Bittencourt comemorando os 42 anos da

Unica na Mostra Casa Design

Angel Igelsias e Fernanda
Borges prestigiando Ricardo
Raposo em Charitas

Va
gn

er
 F

er
re

ira

Vagner Ferreira

O promoter Haroldo Enéas entre Antonio Rocha FIlho, Juliana Marsal, Renata Tolla e
Carlos André Bueno na inauguração da Basthianna, na Tavares de Macedo

Conceição Oliveira prestigiou Juliana Marsal
na inauguração da Basthianna

Raquel Pantaleão e Joana Ramalho
curtindo a novidade da Tavares

top@gazetanit.com.br

Tatiana Novaes no
coquetel de inauguração
da Basthianna, em Icaraí
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Arte & Espetáculo
artes@gazetanit.com.br

Matando de rir
Todo romance de crime, invariavel-

mente, começa com um assassinato e
alguém disposto a desvendá-lo. Porém,
o arco literário que separa a vítima da
revelação do culpado pode ser estrutu-
rado tanto por preceitos científicos quan-
to por deduções das mais comezinhas.
No Brasil, de maneira geral, convenci-
onou-se temperar humor ao gênero po-
licial. Escritores como Luis Fernando
Veríssimo e Mario Prata constroem en-
redos investigativos com personagens e
situações que provocam no leitor, mais
que tensão, risos e até gargalhadas.

Jô Soares também integra a essa es-
cola. Aliás, o uso desse expediente en-
contra, sem dúvida, no apresentador sua
maior representação. Desde que lançou
“O Xangô de Baker Street”, Jô consoli-
dou o mash-up literário, acrescentando
um diferencial: a contextualização histó-
rica. Assim foi com o ótimo “O Homem
que Matou Getúlio Vargas” e “Assassi-
natos na Academia Brasileira de Letras”.
E a fórmula novamente se repete com o
recém-lançado “As Esganadas” (Com-
panhia das Letras, R$ 36).

Na trama, um serial killer com fixa-
ção por mulheres gordas e gulosas, que
age nas ruas do Rio de Janeiro, nos anos
30, é investigado por um grupo atrapa-
lhado, que inclui um investigador lusita-
no, amigo do poeta Fernando Pessoa,
um jornalista da revista “O Cruzeiro” e
um anão dublê de palhaço. Com muita
perspicácia, Jô cria um enredo com cas-
ca de romance policial e conteúdo de
um delicioso passatempo. Rir da des-
graça alheia aqui é permitido.

Cantor, compositor, escritor... menes-
trel. Todas as facetas de Oswaldo Mon-
tenegro poderá ser conferida, neste sá-
bado (29), no Bar do Meio. Com mais 30
anos de carreira, o artista é considerado
um dos mais poéticos representantes da
Música Popular Brasileira. O repertório
trará sucessos como “Bandolins”, “Lua
e Flor”, “Travessuras”, “Léo e Bia”e
“Agonia”, além de novas canções do
mais recente álbum “De passagem”, que
chega as lojas em novembro. Sábado (29/
10), às 22h. Ingressos a partir de R$ 60.
Classificação: 18 anos. O Bar do Meio
fica na Rua Almirante Tamandaré, 810
– Piratininga.

Parece roteiro de Almodóvar, mas o
espetáculo “Tango, Bolero e Cha Cha
Cha” tem o aval da diva do teatro Bibi
Ferreira. É ela quem dirige o texto de
Eloy Araújo, que conta a história Lana
Lee, transexual que um dia se chamou
Daniel, e, dez anos depois de abandonar
repentinamente mulher e filho, volta ao
lar para explicar o sumiço e apresentar
seu novo marido. Lee é interpretada pelo
ator Edwin Luise, cuja atuação lhe ren-
deu prêmios, como o Shell, APCA, Mam-
bembe e Quality Brasil. Ou seja, uma
combinação perfeita de talento e bom-
humor, que vai provocar no público emo-
ção e muitas gargalhadas.

“Tango, Bolero e Cha Cha Cha” fica
em cartaz de 4 a 6/11. Sexta e sábado, às
21h, e domingo, às 20h. O ingresso custa
R$ 50. O Teatro Abel fica na Rua Mário
Alves, 2 – Icaraí. Classificação: 12 anos.

  EM FOCO

Conexões hermanas
Talvez seja culpa do idioma. Mas,

historicamente, o Brasil sempre man-
teve um certo distanciamento de seus
países vizinhos. A partir de novem-
bro, no entanto, essa ruptura conti-
nental será preenchida com uma
amálgama de manifestações artísti-
cas, debates e encontros culturais.
E o elo será a cidade de Niterói.

No próximo sábado (5), começa
o “Niterói – Encontro com a Améri-
ca do Sul”, que irá reunir cerca de
600 artistas internacionais, em 170
atrações gratuitas, realizadas diaria-
mente nos principais centros cultu-
rais da cidade. Entre os destaques,
estão o cantor e compositor Moska,
o cantor Ney Matogrosso e o ícone
da MPB, Milton Nascimento, que vai
dividir o palco, montado na Praia de
Icaraí, com a peruana e atual minis-
tra da Cultura do Peru, Susana Baca.

A diversidade pictórica ainda con-
tará com exposições de fotos e ar-
tesanatos, e uma retrospectiva do ce-
lebrado e premiado cinema argenti-
no. Mesmo versando o português de
Camões, durante um mês, Niterói
será a mais latina das cidades da
América do Sul.

“Niterói – Encontro com a Amé-
rica do Sul” acontece de 5 a 26/11,
diariamente e com entradas gratui-
tas, em diversos locais da cidade. A
partir da próxima edição, o Gazeta
Niteroiense trará toda a programa-
ção, com dicas das melhores atra-
ções da semana.

Mas o evento vai muito além do
alcance dos nossos olhos. Incorpo-
rando influências regionais e con-
temporâneas, será uma oportunida-
de única para conhecer o trabalho
de artistas hermanos, fora do gran-
de eixo internacional, como o Ballet
Folclórico de Sucre, da Bolívia; o gru-
po argentino de tango El Engrupe; e
o trio feminino de música popular
Roja La Semilla.

  TEATRO

  SHOW

 NAS PRATELEIRAS
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Dicas de programação

Comédia em Pé. Com Fábio Porchat e
Fernando Caruso. Cinco humoristas re-
vezam-se no palco, explorando os aspec-
tos mais inusitados e engraçados da vida.
Teatro Eduardo Kraichete: Avenida Ro-
berto Silveira, 123 – Icaraí. Tel.: 2710-1549.
Sábado, às 21h, e domingo, às 20h. Até
30/10. R$ 60. Classificação: 14 anos.

Melhorar o Mundo. Com alunos do curso
de Teatro La Salle. A montagem traz a his-
tória de um homem que sempre quis me-
lhorar o mundo, mas nunca era ouvido. Já
velhinho, decidi melhorar a si próprio, ten-
do como intenção estimular todos ao seu
redor. Teatro Abel: Rua Mário Alves, 2 –
Icaraí. Tel.: 2621-9500. Sábado (29/10), às
20h30. R$ 20. Classificação: Livre.

Circo Trapézio. Com Família Cericola.
Cinco gerações de artistas circenses, en-
tre eles trapezistas, malabaristas, mági-
cos, equilibristas, contorcionistas, acro-
batas e palhaços. Centro Cultural Abri-
go de Bondes: Rua Marquês do Paraná,
100 - Centro, Niterói. Tel 2620-8169. Sá-
bado (29/10), às 19h. R$ 20. Classifica-
ção: Livre.

Salve o Planeta. Com alunos do curso de
Teatro La Salle. A peça é encenada por 21
crianças, entre 7 a 12 anos, recorrendo a
diversos personagens para, de forma lú-
dica, pedir socorro para o planeta. Teatro
Abel: Rua Mário Alves, 2 – Icaraí. Tel.:
2621-9500. Sábado (29/10), às 18h. R$ 20.
Classificação: Livre.

Imprima seu flyer
com 50% de  desconto em

www.gazetanit.com.br

 TEATRO
 MÚSICA

O Palhaço. Com Selton Mello e Paulo José. Benja-
mim forma a dupla de palhaços Pangaré e Puro San-
gue, com o pai, e vive pelas estradas na companhia
do Circo Esperança. Porém, por trás da maquiagem é
um homem sem identidade, CPF e comprovante de
residência. Num dia, acha que perdeu a graça e parte
numa aventura atrás de um sonho. Box Cinemas
São Gonçalo Shopping (Sala 5) 14h30/16h30/18h45/
20h50. Segunda-feira: R$ 9. Terça e quinta-feira: R$
12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado, domingo e
feriado: R$ 15. 3D – Segunda a quinta-feira: R$ 18.
Sexta, sábado domingo e feriado: R$ 20. Cinemark
Plaza Shopping (Sala 2) 11h05/13h10/15h15/17h20/
19h40/21h50/00h15. Segunda, terça e quinta-feira: R$
10 (até as 14h), R$ 15 (das 14h às 17h) e R$ 17 (após
as 17h). Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sábado, domingo
e feriado: R$ 12 (até as 14h), R$ 17 (das 14h às 17h) e
R$ 20 (após as 17h). 3D – Segunda, terça e quinta-
feira: R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta, sábado, do-
mingo e feriado: R$ 25. Classificação: 10 anos.

Atividade Paranormal 3. Com Micah Sloat e Katie
Featherston. O terceiro filme da série volta aos anos
1980, para mostrar a infância de Katie e os estranhos
acontecimentos pelos quais passou com sua irmã.
Bay Market (Sala 4) 13h30/15h30/17h30/19h30/21h30.
Segunda, terça e quinta-feira: R$ 11. Quarta-feira: R$
10. Sexta, sábado domingo e feriado: R$ 11 (até as
17h) e R$ 13 (após as 17h). 3D – Segunda a quinta-
feira: R$ 17. Sexta, sábado, domingo e feriado: R$ 20.
Box Cinemas São Gonçalo Shopping (Sala 2) 15h55/
17h50/19h45/21h40. Segunda-feira: R$ 9. Terça e quin-
ta-feira: R$ 12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado, do-
mingo e feriado: R$ 15. 3D – Segunda a quinta-feira:
R$ 18. Sexta, sábado domingo e feriado: R$ 20. Cine-
mark Plaza Shopping (Sala 6) 12h40/14h40/16h40/
18h50/21h/23h15. Segunda, terça e quinta-feira: R$ 10
(até as 14h), R$ 15 (das 14h às 17h) e R$ 17 (após as
17h). Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sábado, domingo e
feriado: R$ 12 (até as 14h), R$ 17 (das 14h às 17h) e R$
20 (após as 17h). 3D – Segunda, terça e quinta-feira:
R$ 23. Quarta-feira: R$ 21. Sexta, sábado, domingo e
feriado: R$ 25. Classificação: 14 anos.

Gigantes de Aço. Com Hugh Jackman e Evangeline
Lilly. Ex-boxeador, agora envolvido no ramo de lutas
entre robôs, passa a treinar um robô descartado, no
intuito de torná-lo um grande campeão dos ringues.
Bay Market (Sala 1) 13h/15h40/18h20/21h. Segunda,
terça e quinta-feira: R$ 11. Quarta-feira: R$ 10. Sexta,
sábado domingo e feriado: R$ 11 (até as 17h) e R$ 13
(após as 17h). 3D – Segunda a quinta-feira: R$ 17. Sex-
ta, sábado, domingo e feriado: R$ 20. Box Cinemas São
Gonçalo Shopping (Sala 7) 14h30/17h20/20h10. (Sala 8)
113h/18h40/21h30. Segunda-feira: R$ 9. Terça e quinta-
feira: R$ 12. Quarta-feira: R$ 10. Sexta, sábado, domin-
go e feriado: R$ 15. 3D – Segunda a quinta-feira: R$ 18.
Sexta, sábado domingo e feriado: R$ 20. Cinemark
Plaza Shopping (Sala 4) 16h20/19h10/22h. (Sala 5)
15h10/18h/20h50. Segunda, terça e quinta-feira: R$ 10
(até as 14h), R$ 15 (das 14h às 17h) e R$ 17 (após as
17h). Quarta-feira: R$ 15. Sexta, sábado, domingo e feri-
ado: R$ 12 (até as 14h), R$ 17 (das 14h às 17h) e R$ 20
(após as 17h). 3D – Segunda, terça e quinta-feira: R$ 23.
Quarta-feira: R$ 21. Sexta, sábado, domingo e feriado:
R$ 25. Classificação: 10 anos.

Imprima seu flyer
com 50% de  desconto em

www.gazetanit.com.br

A Princesa e o Sapo. Com Talita Monteiro
e Leandro Amado. Nesta versão da fábula
dos irmãos Grimm, embalada por canções
que fazem referência aos compositores
nordestinos, o príncipe, enfeitiçado pela
bruxa, aguarda o beijo de uma princesa
que nada tem de indefesa e delicada. Após
as apresentações, haverá sorteios de brin-
des, em homenagem ao mês das crianças.
Teatro Eduardo Kraichete: Avenida Ro-
berto Silveira, 123 – Icaraí. Tel.: 2710-1549.
Sábado e domingo, às 17h. Até 30/10. R$
30. Classificação: Livre.

Ana Brandão. A pianista apresenta algu-
mas das mais belas e significativas pe-
ças para piano solo. Fundação Cultural
Avatar: Rua Pereira Nunes, 141 – Ingá.
Tel.: 2621-0217. Domingo (30/10), às 18h.
Ingresso: doação de alimentos não-pe-
recíveis. Classificação: Livre.

Anna Gué. Com uma voz inconfundível,
a cantora busca referência em elementos
do pop, do rock e do blues nacional, in-
terpretando sucessos de Rita Lee, Cássia
Eller e Marisa Monte. Shopping Bay
Market: Av. Visconde do Rio Branco, 360
- Centro. Tel.: 2620-0975. Sábado (29/10),
às 19h30. Gratuito. Classificação: Livre.

Banda Cabaçal. Os irmãos Anicetos, des-
cendentes dos índios Cariri, misturam rit-
mos e coreografias folclóricas, para perpe-
tuar uma tradição musical de mais de 200
anos. Coreto do Campo de São Bento: Rua
Gavião Peixoto, s/nº – Icaraí. Sábado (29/
10), às 11h. Gratuito. Classificação: Livre.

Molejo. O grupo de pagode, que fez gran-
de sucesso na década de 90, apresenta
hits como "A Dança da Vassoura " e "Brin-
cadeira de Criança". Bar do Meio: Rua
Almirante Tamandaré, 810 – Piratininga.
Tel.: 2619-2505. Sexta-feira (4/11), às 22h.
R$ 50. Classificação: 18 anos.

Perdendo a Linha. O grupo tem como prin-
cipal característica a capacidade de mes-
clar diferentes ritmos da música nacional.
O show de abertura será da banda Sam-
baeu & Tuamulé. São Zé Casa de Música:
Rua 10, número 6 - Cafubá. Tel.: 7898-4623.
Domingo (30/10), às 20h. R$ 20 (homem) e
R$ 10 (mulher). Classificação: Livre.

Xinef x Fênix. A artista Ana Monteleone
expõe esculturas que foram pensadas a
partir da negligência de materiais diver-
sos encontrados em desmontes. Centro
Cultural Paschoal Carlos Magno: Rua
Lopes Trovão, s/nº, Icaraí. Tel.: 2610-5748.
Segunda-feira, das 13h às 17h; terça a
sexta-feira, das 10h às 17h; sábado, do-
mingo e feriado, das 10h às 15h. Até 30/
10. Gratuito. Classificação: Livre.

4 Elementos. O arquiteto Ricardo Rapo-
so se propõe a abstrair o peso do metal
de seus trabalhos, apresentando-o com
a aparência do papel, fruto da influência
que o artista buscou no origami, arte mi-
lenar japonesa. Centro Cultural Pascho-
al Carlos Magno: Rua Lopes Trovão, s/
nº, Icaraí. Tel.: 2610-5748. Segunda-fei-
ra, das 13h às 17h; terça a sexta-feira,
das 10h às 17h; sábado, domingo e feri-
ado, das 10h às 15h. Até 30/10. Gratuito.
Classificação: Livre.

O Mundo Mágico dos Bonecos. Compos-
ta por bonecos feitos de espuma, a mos-
tra terá várias esquetes infantis conta-
das pelos próprios personagens da ex-
posição. Estreia quarta-feira (5). Centro
Cultural Abrigo de Bondes: Rua Marqu-
ês do Paraná, 100 - Centro. Tel 2620-8169.
Terça a sexta, das 11h às 17h, e sábado,
das 12h às 16h. Até 30/10. Gratuito. Clas-
sificação: Livre.

 EXPOSIÇÃO

 CINEMA

 INFANTIL
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Fernando Pires fará
desfile em prol da Achuap

Classificados
Preencha o formulário em www.gazetanit.com.br

Rita Rivello se reúne
com colaboradores
para o acerto final

A presidente da Associação dos
Colaboradores do Hospital Universitá-
rio Antonio Pedro (Achuap), Rita Ri-
vello, se reuniu com Alessandra Miran-
da, diretores e outros co-participantes
esta semana para tratar dos últimos
acertos do evento beneficente do dia
sete de novembro - quando Fernando
Pires mostrará sua Coleção Verão 2012
num desfile de modas em prol da
Achuap às 19h, no Bistrô MAC.

Os recursos arrecadados serão apli-
cados na cobertura de exames impres-
cindíveis aos pacientes internados no
Huap, transplantados renais e outros,
bem como aquisição de materiais ne-
cessários aos atendimentos. “Ficamos
honrados com o apoio que recebemos
e, sempre que isso acontece, prestamos
contas publicamente”, a presidente agra-
dece e ressalta a transparência do tra-

balho, informando que na página
www.huap.uff.br/achuap é possível
acompanhá-lo.

Cerca de 400 pessoas colaboram
efetivamente com a Achuap, que tem a
missão de atender ao paciente interna-
do no Antonio Pedro, garantindo a con-
tinuidade do tratamento, após sua alta.
A Associação colabora com a direção
do Hospital, divulgando seus Programas
e sensibilizando pessoas para que doem
sangue ao Banco de Sangue do Huap
(Hemonit) e leite humano ao Banco de
Leite do Hospital (BLH).

A Achuap foi fundada pelo Dr. Má-
rio Monteiro Filho em 1951 e, desde
2007, tem como presidente a advogada
Rita Rivello e como vice-presidente, o
coronel do Exército Ivany Henrique da
Silva. A Associação conta com a par-
ceria de Clubes de Serviços como Ro-
tary e Lions; Departamento Feminino
do Clube Central; associações de clas-
ses, como Unimed, OAB, Ademi e Aca-
demia de Medicina do Estado do Rio de
Janeiro; lojistas e sociedade de Niterói.
Mais informações no site da Achuap ou
pelos telefones 2629-9391 e 2621-0526.

AULAS DE INGLÊS Bá-
sico ao Avançado. Indivi-
duais ou em grupo. Aulas
especiais de tradução e
conversação.  Fones:
8119-9365 (Tim) 9877-
4958 (Vivo)
__________________________________

PINTURA e Limpeza, Ins-
talações Elétrica e Hidráu-
lica, Manutenção e Refor-

mas em Geral, Pintura Inter-
na e Externa, Textura e Jar-
dinagem. Tels. 3066-3920 /
8231-1379
__________________________________

FONOAUDIOLOGIA e psi-
comotricidade. Laíse Fon-
toura. Tel: (21) 9654-4568.
Atendimento Crianças, Jo-
vens, Adultos, Idosos e
Portadores de Necessidades

Especiais. http://denise
fontoura.blogspot.com
__________________________________

PSICÓLOGA e psicopeda-
goga Denise Fontoura. Tels:
(21) 3022-5112 ou 8170-0170.
Atend Crianças, Jovens,
Adultos, Idosos, Casais e
Portadores de Necessidades
Especiais. http://denise
fontoura.blogspot.com


